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丨
　
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
歯
科
と
、
徳
洲
会
の

よ
う
な
大
病
院
の
歯
科
口
腔
外
科
で
は
、

何
が
違
う
ん
で
し
ょ
う
。

神
農
丨
　
そ
う
で
す
ね
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
と

比
べ
て
よ
り
専
門
性
の
高
い
治
療
を
行
っ

て
い
る
と
い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
当

院
の
場
合
は
、
歯
の
イ
ン
プ
ラ
ン
ト

治
療
や
顎
関
節
症
の
治
療
に
特
徴
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
他
、
顎
の
骨
の
中

に
埋
ま
っ
て
い
る
親
不
知
の
抜
歯
や
、

歯
が
原
因
で
起
こ
る
感
染
症
、
嚢
胞

の
治
療
、
さ
ら
に
基
礎
疾
患
を
持
つ

患
者
さ
ん
へ
の
治
療
、
顎
の
骨
折
手

術
、
腫
瘍
の
摘
出
手
術
、
重
度
の
顎

関
節
症
患
者
に
対
す
る
手
術
な
ど
で

す
ね
。
基
本
的
に
は
、
ク
リ
ニ
ッ
ク

か
ら
の
紹
介
や
当
院
の
入
院
患
者
さ

ん
へ
の
治
療
が
主
に
な
り
ま
す
。

丨
　
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
手
術
と
い
う
の

は
、
あ
ま
り
聞
き
な
れ
ま
せ
ん
が
。

神
農
丨
　
は
い
。
こ
れ
ま
で
、
歯
を

失
っ
た
場
合
は
ブ
リ
ッ
ジ
や
義
歯
と

い
っ
た
方
法
し
か
な
く
、
健
康
な
骨

や
歯
に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
た
り
、
長

年
使
用
し
て
い
る
と
歯
の
噛
み
合
わ
せ
が

変
わ
っ
て
し
ま
い
、
再
度
調
整
が
必
要
で

し
た
。
ま
た
装
着
時
の
違
和
感
や
見
た
目

の
問
題
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
に
対
し
て
、

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
手
術
の
場
合
は
、
歯
を

失
っ
た
顎
に
人
工
の
歯
根
を
植
え
込
み
、

そ
の
上
に
歯
を
植
え
込
む
の
で
、
自
分
の

歯
の
よ
う
に
自
然
な
噛
み
合
わ
せ
が
可
能

で
見
た
目
も
自
然
で
す
。
ま
た
、
事
故
や

腫
瘍
で
顎
の
骨
そ
の
も
の
を
失
っ
た
場
合

の
顎
や
歯
の
回
復
も
可
能
で
、
患
者
さ
ん

の
生
活
の
質
の
維
持
・
向
上
に
大
き
く
貢

献
で
き
ま
す
。

丨
　
歯
に
、
人
工

物
を
植
え
込
む
と

な
る
と
ち
ょ
っ
と

怖
い
感
じ
が
し
ま

す
が
。

神
農
丨
　
そ
う
で

す
ね
。
や
は
り
不

安
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
現
在
イ
ン
プ

ラ
ン
ト
で
は
、
生
体
に
と
て
も
な
じ
み
易

い
チ
タ
ン
や
ア
パ
タ
イ
ト
と
よ
ば
れ
る
素

材
を
使
っ
て
お
り
、
腐
食
も
な
く
、
金
属

ア
レ
ル
ギ
ー
も
ほ
と
ん
ど
発
生
し
ま
せ
ん
。

丨
　
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
の
メ
リ
ッ
ト
を
も
う

少
し
教
え
て
い
た
だ
け
な
い
で
す
か
。

神
農
丨
　
は
い
。
再
生
医
療
で
あ
る
イ
ン

プ
ラ
ン
ト
治
療
は
、
単
に
咀
嚼
能
力
を
回

復
さ
せ
、
嚥
下
性
肺
炎
の
防
止
、
認
知
症

の
防
止
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
口
か
ら
き

ち
ん
と
噛
ん
で
食
べ
ら
れ
る
の
で
、
生
き

る
力
を
呼
び
起
こ
し
、
生
き
る
楽
し
み
や

喜
び
を
回
復
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
、
と

実
感
し
て
い
ま
す
。

神農悦輝部長のプロフィール

洛南高校卒、琉球大学医学部、大阪大学歯学部卒。浦

添総合病院歯科口腔外科部長を経て平成２３年に南部

徳洲会病院歯科口腔外科部長に就任。

趣味はスポーツ、特に水泳で週に２回はプールで泳い

でいる。男の子二人の父。休日はキャッチボールや釣り。
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丨
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
つ
づ
い

て
、
顎
関
節
症
に
対
す
る
治
療
つ
い
て
も

教
え
て
い
た
だ
け
な
い
で
し
ょ
う
か
。

神
農
丨
　
顎
関
節
症
は
、
近
年
、
非
常
に

増
え
て
い
る
症
例
で
、
軽
度
の
場
合
は
、

食
べ
た
り
話
を
し
た
後
に
顎
が
だ
る
い
、

と
い
っ
た
ケ
ー
ス
か
ら
、
顎
を
動
か
す
と

痛
い
、
口
が
開
け
づ
ら
い
、
顎
を
開
け
た

時
に
音
が
す
る
と
い
っ
た
ケ
ー
ス
、
さ
ら

に
重
症
に
な
る
と
、
顎
を
開
け
る
と
き
に

激
し
い
痛
み
が
し
た
り
、
顎
そ
の
も
の
が

開
け
ら
れ
な
く
な
る
と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ

り
、
こ
う
な
る
と
食
事
も
と
れ
な
く
な
る

な
ど
、
全
身
の
健
康
に
も
大
き
な
影
響
を

与
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

丨
　
顎
関
節
症
は
、
増
え
て
い
る
と
…
。

神
農
丨
　
は
い
。
顎

関
節
症
は
男
性
よ
り

も
女
性
の
方
が
約
３

倍
多
く
、
中
で
も
若

い
女
性
に
多
く
み
ら

れ
る
病
気
で
す
。

　
症
例
が
増
加
し
て

い
る
原
因
と
し
て
は
、

柔
ら
か
い
食
事
が
増

え
て
顎
の
関
節
、
筋

肉
な
ど
の
関
節
周
辺

の
機
能
が
低
下
し
て

き
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
そ
の
他

に
も
さ
ま
ざ
ま
な
原

因
で
顎
関
節
症
が
発
症
す
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。

丨
　
ど
ん
な
治
療
法
が
あ
る
ん
で
し
ょ
う
。

神
農
丨
　
そ
う
で
す
ね
。
ま
ず
顎
関
節
の

状
態
や
噛
み
合
わ
せ
の
状
態
を
確
認
し
た

後
、
食
事
内
容
や
噛
み
方
、
姿
勢
な
ど
の

生
活
指
導
を
行
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
個
々

の
症
例
に
従
っ
て
治
療
を
行
う
ん
で
す
が
、

た
と
え
ば
、
急
性
の
場
合
は
消
炎
や
筋
弛

緩
な
ど
の
薬
物
療
法
を
行
っ
た
り
、
慢
性

の
場
合
は
、
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
を
利
用
し
た

症
状
の
緩
和
や
オ
ー
ラ
ル
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
と
い
わ
れ
る
顎
の
機
能
訓
練
な
ど

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
関
節
の
中
で
癒
着
が
起
こ
り
、

口
が
開
け
ら
れ
な
い
と
い
っ
た
重
症
の
場

合
は
、
顎
関
節
鏡
下
剥
離
授
動
術
と
呼
ば

れ
る
手
術
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
県
内

で
は
当
院
が
唯
一
、
行
っ
て
い
る
手
術
な

ん
で
す
が
、
関
節
の
外
側
の
皮
膚
を
２
ミ

リ
ほ
ど
切
開
し
、
そ
こ
か
ら
関
節
の
中
に

内
視
鏡
と
切
除
用
の
器
具
を
入
れ
て
癒
着

部
分
を
切
除
し
て
口
が
開
く
よ
う
に
す
る

手
術
で
す
。

　
こ
の
よ
う
に
重
症
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

場
合
は
別
と
し
て
、
大
切
な
の
は
普
段
の

食
生
活
や
よ
く
噛
ん
で
（
３
０
回
）
食
べ

る
こ
と
、
そ
れ
か
ら
十
分
な
睡
眠
と
い
っ

た
普
段
の
ケ
ア
が
何
よ
り
も
大
切
で
す
ね
。

丨
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

諸岡さん：３歳と１歳のお子さんの子育て奮闘中。趣味

は、プラークコントロール。

石川さん：休みの日の楽しみは犬の散歩（ラブラドル・

レトリバー＆ダルメシアン）。趣味はジョギングで、

もっぱら地元の公園あたりを走っている。

當銘さん：趣味はお菓子作りとバレーボール。

歯科衛生士　諸岡リサさん

医療事務　石川優奈さん

歯科衛生士　當銘いづみさん
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インプラント治療は通常の可撤性義歯（入れ歯）

に比較してより高い審美性、機能回復が可能な

治療法です。これまで歯を失った場合、ブリッ

ジ（両隣の歯を削って橋をかける）や義歯（取

り外し式の入れ歯）しか方法はありませんでし

た。インプラント治療は歯を失った顎骨（あご

の骨）に人工歯根を植え込み、その上に歯を取

り付ける方法です。そのため、健康な歯を削る

ことや入れ歯のような不快感もなく、自分の歯

のように咬むことが可能となります。インプラ

ントは完成度の高い人工臓器です。

Step1　初診
　インプラント治療に関する相談と説明

Step2　診査
病歴や健康状態に関する問診、口の中の診査、
レントゲン、ＣＴ撮影や歯型の採取

Step3　診断
　治療方針、計画の決定と説明

Step4　手術
外科処置によって顎の骨にインプラントを埋
え込みます。３～６ヶ月後にインプラントに
人工の歯を連結するためにパーツを取り付け
ます。（小外科処置を伴います。）

Step5　人工の歯を作製
技工士さんが、あなただけの人工の歯をオー
ダーメイドで作製します。

Step6　人工の歯を装着、完成
人工の歯をインプラントに連結して完成とな
ります。

インプラント治療の流れ

１、 痛くないの？

十分、麻酔をしてからおこないますので埋入手術

はさほどいたくありません。術後、腫れますが、

一般的に４～５日でもとにもどります。

２、 害はないの？

ありません。現在厚生省認可されているインプラ

ント材料 （チタン・アパタイト等）は生体との親和

性がよく、腐食もありません。また、金属アレル

ギーにたいしてもほとんどないと言われています。

３、 メンテナンスがいるの？

常に口腔内を清潔に保たないと歯垢・歯石がイン

プラントに付着し、細菌感染にかかり易く、また

かみ合わせにより変な方向の力が加わりインプラ

ントがダメになることもあります。従って定期検

査は必ず必要です。

４、 自分で取り外しできるの？

自分で取り外すことができるやり方とできないや

り方があります。

５、 費用はいくらくらいかかりますか？

現在、インプラント治療は保険診療給付外となっ

ています。費用はインプラントを埋め込む費用と

歯をつくる費用にわかれますが、医療機関によっ

ては、一緒のところもあります。費用はインプラ

ント材料、術式などにより医療機関で違いますの

で、担当の先生と相談の上、お決めください。

６、 日本ですでにやっている人は何人くらいいるの？

インプラントをされている患者さんは正確にはわ

かりませんが、何十万人という数字で表現できる

ほどおられると思います。なかには２０年以上口

腔内でインプラントが機能している患者さんも多

数いるとの報告もあります。

イ ン プ ラ ント Q & A
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肥満の防止　満腹中枢を刺激し、過食を防ぐ

味覚の発達　味覚が敏感になり、薄味になれていく

言葉の発達　言葉の発音が明瞭になり、表情が豊

かになる

脳 の 発 達　脳が発達し、認知症を予防する。

歯の病気の防止　歯の病気を防ぎ、口の中を清潔

にする。

ガンの予防　ガンの予防に役立つ

胃腸快調　胃腸の負担を和らげ活動を活発にする

全力投球　全身に力が入り、バランスがよくなる

よく噛んで食べると体にいい８つの効果

　インプラントの歴史をさかのぼると、４０００年以上前に、

中国で竹の棒を凹ませて歯の代わりに骨の中にハンマー

で打ち込んだことが知られています。

　また、２０００年前にエジプトで、貴金属を似たような方

法で歯の抜けたところへ埋める試みがあり、ヨーロッパ

ではやはり同様の方法で鉄製の歯が埋入された頭蓋骨が

発見されています。２０世紀になって中央アメリカのホ

ンジュラスで、西暦６００年代のマヤ族の女性のミイラの

下顎の骨の中に、貝を粉砕したものが歯のかわりに打ち

込まれていたものが発見されています。

　この顎骨では下顎の前歯部に３本の歯が埋入されてい

ます。これは古来より永久歯が抜け落ちたあとの治療法

として、人工歯を入れるという考えがあったとことを示

しています。新しい治療法として捉えられているインプ

ラント治療ですが、その歴史は意外と古いのです。

　Branenmark （１９７７年） らは、金属の中でチタンと骨は直

接的に結合する可能性のあることを示唆しました。それ

が現在のインプラント治療の主流であるチタンが骨と結

合することの発見だったのです。
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徳田理事長著書「生命だけは平等

だ」を読んでの感想文で表彰を受

けた介護福祉士の我如古文江さん

　
生
命
だ
け
は
平
等
だ

平
成
二
十
四
年
度
新
入
社
員
　
我
如
古
文
江

　
入
社
以
前
の
私
は
、
南
部
徳
洲
会
病
院
（
以
下
南
徳
と

略
す
）
の
印
象
は
大
病
院
・
組
織
が
し
っ
か
り
と
し
て
い

る
と
い
う
印
象
で
あ
っ
た
。

　
今
回
念
願
で
あ
っ
た
南
徳
に
入
社
出
来
、
新
入
社
員
教

育
で
一
週
間
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
終
え
、
徳
田
理
事
長
の
本
、

「
命
だ
け
は
平
等
だ
」
を
頂
い
た
。

　
私
は
、
本
の
内
容
に
吸
い
込
ま
れ
た
。
人
間
又
医
療
従

事
者
と
し
て
の
考
え
、
行
動
に
驚
き
、
困
惑
し
た
。

　
熱
い
志
を
持
っ
た
理
事
長
の
人
生
の
過
程
は
、
幼
少
の

こ
ろ
か
ら
の
苦
難
と
努
力
に
よ
っ
て
培
わ
れ
た
と
わ

か
っ
た
。

　
本
の
一
節
に
「
人
生
は
一
回
し
か
な
い
。
い
つ
か
は
死

ぬ
。
人
間
は
自
分
自
身
の
可
能
性
を
最
大
限
に
生
か
す

よ
う
努
力
し
な
く
て
は
い
け
な
い
。
悔
い
を
残
し
て
は

い
け
な
い
。
」
と
あ
る
。
私
自
身
の
中
に
共
感
と
洗
礼
を

受
け
た
。
人
は
思
っ
て
い
て
も
そ
れ
を
為
し
遂
げ
ら
れ

る
人
は
少
な
い
。
と
て
も
容
易
で
は
な
い
。
徳
田
理
事

長
の
行
動
力
、
精
神
力
は
読
ん
で
い
く
内
に
、
私
の
心
の

中
に
自
然
に
パ
ワ
ー
を
与
え
て
く
れ
て
い
た
。
頑
張
っ

て
理
事
長
へ
少
し
ず
つ
で
も
近
づ
い
て
い
こ
う
と
強
く

心
に
留
め
た
。

我
如
古
さ
ん
の
感
想
文
を
ご
紹
介
！

新入職員オリエンテーション

感染対策表彰　Jグループ

新入職員オリエンテーション

患者体験表彰　Bグループ

新入職員オリエンテーション

医療安全表彰　Dグループ

６
月
１
日
、
当
院
７
階
の
職
員
食
堂
で
、
創
立
３
３
年
祝
賀
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

当
院
が
誕
生
し
た
の
が
、
昭
和
５
４
年
。「
生
命
だ
け
は
平
等
だ
」
の
理
念
の
も
と
、
当
時
、

救
急
救
命
体
制
の
整
備
が
急
が
れ
て
い
た
南
部
地
区
の
期
待
を
背
負
っ
て
の
誕
生
で
し
た
。

南
徳
 創
立
　
周
年
祝
賀
会
開
催

33
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場 所担 当今月のテーマ：脂質異常症６ 月 (14:00～)

１階　中央エントランスホール管理栄養士　 大城　梓　脂質異常症の食事について６月６日第１水曜日

１階　中央エントランスホール外来看護師　脂質異常症について６月１３日第２水曜日

１階　中央エントランスホール理学療法士脂質異常症に対する運動療法６月２０日第３水曜日

１階　中央エントランスホール薬剤師　磯村　美和脂質異常症の薬の話６月２７日第４水曜日

７階　食堂内管理栄養士　大城　梓調理実習（予約制　実習費500円）
～　脂質異常症の食事　～６月２８日★15:00～第４木曜日

（実習は定員に達した場合、翌月以降の予約となりますのでご了承下さい。）☆参加は無料です。どなたでもお気軽にご参加下さい☆

（調理実習予約先）南部徳洲会病院　栄養管理室　緯098-998-8786

みみぐすい・ぬちぐすい講座

＜献立＞

　・チキントマトパスタ

　・グリーンサラダ

　・ポテトスープ

　・デザート（フルーツ）

＜材料＞　　　　４人分
★チキントマトパスタ
　スパゲティー・・・・・・２８０ｇ
　鶏もも皮なし・・・・・・２４０ｇ
　玉ねぎ・・・・・・・・・・・・２００ｇ
　アスパラガス・・・・・・１２０ｇ
　トマト水煮缶・・・・・・３００ｇ
　にんにくみじん切り・・少々
　オリーブ油・・・・・・大さじ２
　塩・・・・・・・・・・小さじ１／２
　こしょう・・・・・・・・・・・・少々
　粉チーズ・・・・・・・・・・・・少々

★ポテトスープ
　じゃが芋・・・・・・・・・・２００ｇ
　玉ねぎ・・・・・・・・・・・・・８０ｇ
　マッシュルーム・・・・・６０ｇ
　ブロッコリー・・・・・・・８０ｇ
　ハム・・・・・・・・・・・・・・・・２枚
　　コンソメ・・・・・・小さじ１
　　水・・・・・・・・・・・４カップ
　　塩・・・・・・・・小さじ１／５
　　こしょう・・・・・・・・・・少々

＜チキントマトパスタの作り方＞

　【１】玉ねぎは薄切り。鶏肉はそぎ切り。アスパラガスは茹でて斜め切り。

　【２】スパゲティーは袋の表示に従って茹でる。

　【３】フライパンにオリーブ油を熱し、にんにくみじん切りと玉ねぎを入れて

炒める。

　【４】しんなりしたら鶏肉を入れて炒め、トマトの水煮を加えて４～５分煮込み、

アスパラを入れて塩・こしょうで味を整える。

　【５】　【４】に茹でたてのスパゲティーを加えて炒める。

　【６】器に盛り、粉チーズをふりかける。

＜ポテトスープの作り方＞

　【１】じゃが芋はいちょう切りに、玉ねぎは薄く切る。

　【２】　ａ　のコンソメスープで　【１】を柔らかく煮て薄切りのマッシュルーム、

短冊切りのハムを加え、塩・こしょうで調味する。

　　　茹でて房に小分けしたブロッコリーを入れ、ひと煮立ちさせる。

＜１食あたりの栄養量＞　　パスタのみ

　・エネルギー４００kcal　・たんぱく質１８.５ｇ　・脂質１０.０ｇ

　・塩分０.９ｇ

 ♪血糖値が気になる方へ
　ワンポイントアドバイス

①主食が麺類の時は、麺は少なめでも具

沢山にしてボリュームを出せば、満足

感が得られます。

②低カロリーのサラダやスープと組み合

わせ、主食・主菜・副菜のバランスを

整えましょう。

③食物繊維やビタミンを含む季節の野菜

や果物を利用し、よく噛んでゆっくり

食べましょう。

④一度にまとめて食べずに3食に分けま

しょう。

毎月、栄養士による調理実習を行っております。
ぜひ、お気軽にご参加下さい。

日　時：毎月第４木曜日　１５：００～
場　所：南部徳洲会病院　７階食堂
持ち物：エプロン・三角巾
実習費：５００円

予約制なので、事前に電話か病院受付までご連絡下さい。
※定員に達した場合、翌月以降の予約となりますのでご了承
下さい。
　　　南部徳洲会病院　 （代表）998-3221（内1760）
　　　栄養管理室 　　　 （直通）998-8786

チキントマトパスタとポテトスープの作り方

ａ

兼
献
牽
献
験

券
献
犬
献
鹸
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沖縄の伝統行事ミニミニガイド
６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月６月
編編編編編編編編編編編編編編編編編編編編編

　旧暦５月４日。この日、沖縄各地で豊漁祈願、
航行安全祈願のお祭り"爬龍船競争"が開かれ
ます。爬龍船競争は中国から伝わったお祭りで
すが、沖縄以外では長崎のぺーろん競争が有名。
また日本だけでなく、アジアを中心に世界中で
盛んに行なわれており、世界大会も開催されて

います。
　沖縄では、ユッカヌヒに行われる糸満"ハー
レー"や南城市玉城の奥武島のハーリー、名護の
羽地ハーリーや、観光イベント化し、ユッカヌ
ヒの開催にこだわらない那覇ハーリーなどがあ
ります。

 四日ぬ日  （新6月23日）　　　　　　　　　　
ユッカヌヒー

参考:ハンドブック　沖縄の年中行事　崎原恒新著　沖縄出版
よくわかる御願ハンドブック　ボーダーインク編者・発刊

　旧東風平町の小城（こぐすく）に

祀られている石造りの獅子像。八重

瀬町、西部プラザ公園展望台近くの

住宅街の一角にひっそりと鎮座して

いる。

　解説版にもあるように、県内各地

の石造りシーサー像は、火伏や魔除

けの為に設置されているのがほとん

どだが、ここのシーサー像は、村落、

青年の繁栄を目的に拝礼されている

のが特徴。設置の言われ、時期につ

いては定かではない。町指定文化財。

展望台からは東西の海岸が一望できる

西部プラザ公園展望台

八重瀬町 周辺
歴史・伝説さんぽ

小
城
のにーせー石 西部プラザ公園

の展望台近く
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禦禦 基本方針 禦禦
毅年中無休、24時間オープンで救急医療を提供します。

毅急性期から在宅医療並びに予防医療にいたるまで、包括的な

医療を提供します。

毅患者さまの立場にたち、権利を尊重します。

毅患者さまからの贈り物は一切受け取りません。

毅医療技術・診療態度の向上に絶えず努力します。

毅医療従事者としての倫理の向上に努めます。

禦禦 患者さまの権利 禦禦
毅患者さまは、ひとりの人間として生命・身体・人格を尊重さ
れます。

毅患者さまは、年齢や性別・宗教を問わず、平等に必要な医療
を受けることができます。

毅患者さまは検査や治療について、理解と納得の得られる説明
を受けることができます。

毅患者さまは治療方法について、ご自身の意志が尊重され、同
意・選択・拒否ができます。

毅患者さまは、他院を含め主治医以外の医師の意見（セカンド
オピニオン）を聞くことができます。

毅患者さまのプライバシーをお守りいたします。
毅患者さまは、診療内容、診療費を知ることができます。

禦禦 基本理念 禦禦

～ 生命 だけは平等だ～
いのち

 生命 を安心して預けられる病院
せいめい

健康と生活を守る病院

医療法人 沖縄徳洲会

南部徳洲会病院
　当院は下記の事項を遵守して「いつでも、どこでも、だれでもが、

安心して最善の医療を受けられる社会」を目指します。

南部徳洲会病院臨床研修の理念

英　理念
　「生命だけは平等だ」の基本理念のもと、全人的・
全身的に患者様を診る能力を身につけるとともに、
医療を通して社会に貢献できる人格形成を目指す

衛　基本方針
１　患者様の権利を理解し、安全を心がける
２　医療スタッフと連携し、チーム医療を実践する
３　基本的な診療能力を身につけ、適切な検査・
治療が計画できる

４　基本的な検査・治療手技を身につける
５　医師として必要なプレゼンテーション能力を
身につける

６　地域医療の積極的な参加を心がける。
７　生涯にわたって自己研鑽するための学習習慣
を身につける

詠　理念の実行方法（研修計画）
１　医療安全管理委員会・感染対策委員会への参
加を通じて患者様の権利、安全管理に対する
理解を深める

２　オリエンテーションを通じてコメディカルの
職務を理解すると同時に、　コメディカルと
のカンファレンスを通じてチーム医療の理解
を深める

３　日々の回診、カンファレンスを通じて基本的
な診療能力の習得に努める

４　受け持ち患者様に対する手技を指導医の指導
のもと安全に施行する

５　回診、カンファレンス、学会発表など状況に
応じたプレゼンテーションを行う

６　僻地・離島の研修を経験し理解を深める
７　日々の症例を記録し常に学習、考察を行う

　2月16日 （金） に第三者評価機構、卒後臨床研修評価機構 （JCEP）
 を更新しました
　卒後臨床研修評価機構は、国民に対する医療の質の改善と向上をめざすため、臨床

研修病院における研修プログラムの評価や研修状況の評価を行い、臨床研修病院のプ

ログラムの改善、よい医師の養成に寄与することを目的としています。

　沖縄県下では、当院を含め４医療機関が認定を受けており今回当院は、４年の認定

を頂きました。今後も、よりよい臨床研修病院の構築に向け努力していきたいと思い

ます。

南部徳洲会病院は、厚生労働省指定基幹型臨床研修病院です。
○厚生労働省指定基幹型臨床研修病院とは
医学部を卒業し、医師免許を取得した医師（研修医）が卒後2年間、基本的な手技、知識（初期
研修）を身につけるために、厚生労働省の審査を受け、指定を受けた病院のことです。
当院は、Ｓ54年の開院当初から、研修医を受け入れ「救急を断らない、何でも診る事のことの
できる医師」の育成を目指し、南部地域の中心的病院として活動しています。



南部徳洲会病院
八重瀬町字外間171番地１
緯098-998-3221

外来診療体制表 平成24年6月１日より

※ 但し、急患は24時間受付、日曜・祝日は当直医が担当致します。
※出張・学会の為、担当医が変更になることがあります。

備 考土金木水火月受 付 時 間診 療 時 間

担当医玉城利昭
福地　聡

平安山英達
小渡輝雄

平安山英達
小渡輝雄

平安山英達
小渡輝雄

小渡輝雄
大場修治～11:30迄08:30～朝診

内 科
比嘉太 （琉大）
【呼吸器内科】～11:30迄09:00～

特 診 大城　譲
【糖尿病外来】～15:30迄13:00～

下地光好
【禁煙外来】～16:00迄14:00～

金城泰幸仲宗根啓仲宗根啓大場修治金城泰幸金城泰幸～11:30迄08:30～朝診
総 合 診 療 当直医大場修治金城泰幸担当医福地　聡小橋正樹～16:30迄13:30～昼診

当直医当直医当直医当直医当直医当直医～19:00迄17:00～夕診

河野秀幸川満克紀森山　泰川満克紀川満克紀川満克紀～11:30迄08:30～
朝診循 環 器 科

比嘉　聡山川研 比嘉　聡町田雪乃～11:30迄09:00～

原田・大場原田　宏
清水徹郎

原田・大場原田　宏
清水徹郎

清水徹郎原田　宏
清水徹郎

08:30～13:00
救 急 診 療 部

当直医原田・清水原田・清水13:00～17:00

戸塚裕一玉城　聡兼城隆雄渡邊正俊玉城　聡兼城隆雄
戸塚裕一～11:30迄08:30～朝診外科・消化器科

下地光好～11:30迄08:30～朝診胸 部 外 科
当直医※原則としてこの時間は、救急患者のみ診療いたします13:00～17:00

外 科
当直医担当医当直医担当医原田　宏清水徹郎～19:00迄17:00～夕診

渡邊正俊～18:30迄17:00～夕診肛 門 外 来

担当医下地光好赤崎　満瀬名波栄信赤崎　満～11:30迄08:30～朝診
心 臓 血 管 外 科

瀬名波栄信下地光好赤崎　満～19:00迄17:00～夕診

仲間　靖
担当医

金城幸雄
新垣宜貞

新垣宜貞
砂川秀之
山中理菜

金城幸雄
仲間　靖

金城幸雄
久保田徹也
山中理菜

砂川秀之
久保田徹也～11:30迄08:30～

朝診
整 形 外 科 小浜博太

（琉大）
大城義竹
（琉大）

山内貴敬
（琉大）～11:30迄09:30～

on call Dr久保田徹也
仲間　靖

砂川秀之
山中理菜

新垣宜貞
仲間　靖

金城幸雄
山中理菜～19:00迄17:00～夕診

石川聖子石川聖子～11:30迄09:00～朝診リハビリテーション科

嘉手苅勤嘉手苅勤～11:30迄08:30～朝診

脳 神 経 外 科 宮城智央
（琉大）～16:00迄14:00～昼診

嘉手苅勤～19:00迄17:00～夕診

冨永　智冨永　智冨永　智冨永　智冨永　智冨永　智～11:30迄08:30～朝診
皮 膚 科 冨永　智冨永　智冨永　智冨永　智～16:00迄14:00～

昼診
冨永　智～18:00迄14:00～

向山秀樹安富祖久明
向山秀樹手　術向山秀樹

仲宗根　啓～11:30迄08:30～

朝診

泌 尿 器 科

安富祖久明
向山秀樹
仲宗根　啓

～09:30迄08:30～

手術向山秀樹大城吉則
（琉大）～16:30迄13:30～昼診

向山秀樹向山秀樹～19:00迄17:00～夕診

神農悦輝神農悦輝手術神農悦輝神農悦輝神農悦輝～11:00迄09:00～朝診
歯 科 口 腔 外 科

神農悦輝手術顎関節外来
（神農悦輝）友利浩一郎インプラント外来

（神農悦輝）～16:00迄13:30～昼診

宮里弘樹新里勇二宮里弘樹宮里弘樹宮里弘樹宮里弘樹～11:30迄09:00～朝診

小 児 科
宮里弘樹宮里弘樹宮里弘樹～16:30迄13:30～

昼診
乳児健診～14:30迄13:30～
宮里弘樹宮里弘樹～19:00迄17:00～夕診

※要予約
○○○○○～11:30迄09:00～午前

（小児科：予防接種）
○○○～16:30迄13:30～午後

宮城　源宮城　源
樋口さやか

手術
助産師外来

宮城　源
樋口さやか

手術
助産師外来

宮城　源
樋口さやか～11:30迄09:00～朝診

産 婦 人 科
宮城　源助産師外来宮城　源助産師外来宮城　源～15:30迄14:00～昼診

田中美紀
（琉大）～11:00迄09:00～朝診

眼 科
田中美紀
（琉大）～16:30迄14:00～昼診

喜友名朝則
（琉大）～11:30迄09:00～朝診

耳 鼻 咽 喉 科
新濱明彦
（琉大）

山下　懐
（琉大）～16:30迄14:00～昼診

○○○○○○～11:30迄08:30～午前
リ ハ ビ リ

○○○○○～16:30迄13:30～午後

○○○○○○09:00～17:00人 工 透 析


