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グループホームひめゆり　　　　　　　　　　　　〃	 ☎ (098)997-5200	 FAX(098)997-5208
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八重瀬町当銘の西部プラザ公園展望台から慶良間諸島を望む
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さ
ら
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快
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な
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セ
ン
タ
ー
。

連
携
ク
リ
ニ
ッ
ク
等
に
通
わ
れ
て
い
る
方
に
も
、

広
く
ご
利
用
い
た
だ
け
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う
に
な
り
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し
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最適な動線設計で、利用者様と検査後の機器の動線が
クロスせず、二次感染の可能性を徹底的に排除
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お知ら
せ

連携医療機関の

皆様へ

内視鏡検査（ＦＡＸ予約）のご案内

①予約は専用様式の FAXを流すだけで予約完了です。

②予約日の確認不要
	 FGS：祭日を除く月曜日～土曜日8:30～ 12:00
	 C　F：祭日を除く月曜日～金曜日13:00～ 15:00
	（自由に選ぶことができます）

③同意書は実施施設である当院でとります。

④結果は当日第一報を FAXにて返書（後日郵送もい
たします）
	 尚、病理検査を行った場合は最終報告書を後日郵送
いたします。
	 1週間以内に返事がない場合は、地域医療連携室へ
ご連絡ください。

⑤結果説明は紹介医で行ってもらうため、完全逆紹介
（簡単な説明はおこないます）

⑥検査結果の説明・治療までを当院で対応希望される場
合は、今まで通りの通常紹介にてお願いいたします。

⑦検査は意識下鎮静法で施行します。（強制ではあり
ません）

⑧抗凝固剤、抗血小板剤内服中の方は生検のみ可能。
ポリペクトミーは施行いたしません。

⑨大腸カメラを紹介の際は貴院にてフォルセニド４錠
の処方をお願いいたします。

⑩可能な限り、当日中に内視鏡検査結果を FAXいた
します。

⑪後日、貴施設にて患者さんに検査結果の説明をして
いただきます。必要があれば、再度御紹介ください。

今回、内視鏡センター開設にともない、内視鏡検査のＦＡＸ予約を
はじめましたのでお知らせ致します。

※大腸ポリープ切除術を行った場合は、経過観察入院となります。あらかじめ入院の準備をして来院して下さい。
※緊急に治療の必要な場合に限り、当院にて入院対応させていただきます。

ご紹介患者さんの予約方法

1 患者さんに当院作成の検査説明書（資
料）を渡し、検査内容を確認していた
だきます。

２かかりつけ医と患者さんとで検査予定
日（祝祭日を除く月曜日～土曜日）を
決めてください。

３当院地域医療連携室に内視鏡検査予約
申込書（診療情報提供書）を FAX し
てください。

　FAX を流す日時はいつでもＯＫです。

４患者さんに以下の書類をお渡しいただ
き、絶食のことや来院時間を説明して
ください。

　・内視鏡検査予約申込書（診療情報提供書）
　・内視鏡検査を受ける方へ
　・検査当日の流れ検査申込書を下記番号にＦＡＸをして下さい。

ＴＥＬ：098-998-7803
ＦＡＸ：098-998-7814

医　　師　　名

　　　ＴＥＬ　　　　　　　　　ＦＡＸ

南部徳洲会病院
地域医療連携室

ＴＥＬ

消化器検査担当医　殿

◆休薬指示　（　有　・　無　）休薬期間　　　　月　　　　日～

※内視鏡的大腸ポリープ粘膜切除術を行った場合は経過観察入院となります。

検査希望日時 平成　　　　年　　　　月　　　　日（　　　　）    　　　時　　　頃　　　

臨床情報
（主訴・経過）

貴院書式
添付可

◆糖尿病（　有　・　無　）
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

医療法人沖縄徳洲会南部徳洲会病院

◆出血傾向（　有　・　無　◆透析（　有　・　無　） ◆腹部手術歴（　有　・　無　）

◆ペースメーカー・体内金属埋め込み（　有 ・　無　）

◆抗凝固剤使用・抗血小板服薬　（　有　・　無　）薬品名：

紹介目的 □　上部消化管内視鏡検査 □　大腸内視鏡検査

※大腸内視鏡検査（前処置・食事指導）について
　かかりつけ医（主治医）様よりフォルセニド（12ｍｇ）４錠の処方と検査前指導
（大腸カメラ検査を受ける方へを使用）をお願い致します。

◆薬物アレルギー（　有 ・　無　）薬品名：

◆感染症（　有　・　無　）◆緑内障（　有　・　無　）◆前立腺肥大症（　有　・　無　）

◆心疾患（　有　・　無　）◆甲状腺機能亢進症（　有　・　無　）

性別 男　・　女

当院受診歴 有　・　無

( 明 ・ 大 ・ 昭 ・ 平 )   年　　月　　日生（　　　　歳）

フリガナ

患者氏名

生年月日

患者住所

①内視鏡検査予約申込書（FAX送信用）

（診療情報提供書）
平成　　　年　　　月　　　日

紹介先医療機関名

所　　在　　地

紹介元医療機関名名称
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耳鼻咽喉科・眼科が 1 階 A ブロックに移転し受診に便利に
なりました。

1F に移転しました。

4

これまで３階にあった耳鼻咽喉科と眼科の外来診療室が１階Aブロックに
移転、予約や受診、お薬の受け取り、精算などが同じフロアーでご利用い
ただけるようになりました。

News & Topics

News & Topics
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職
員
互
助
会
び
～
ち
ぱ
～
り
～
！

大規模地震等に備えた沖縄県総合防災訓練に参加

9月 5日（土）、当院DMATは、中城湾港を主舞台に
開催された県総合防災訓練に参加しました。この訓練
は、沖縄本島沖で強い地震が発生し、沖縄本島を津波
が襲来したことを想定し実施されたものです。

８
月
15
日
（
土
）、
豊
見
城
市
豊
崎
の
美
ら
Ｓ

Ｕ
Ｎ
ビ
ー
チ
で
、
南
徳
職
員
互
助
会
主
催
の

ビ
ー
チ
パ
ー
テ
ィ
ー
が
開
か
れ
、
職
員
と
そ
の

家
族
、
総
勢
２
２
０
人
が
、
お
い
し
い
お
肉
や

焼
き
そ
ば
、
ｅ
ｔ
ｃ
…
に
舌
鼓
を
打
ち
ま
し
た
。

News & Topics

News & Topics
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こ
ん
に
ち
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
自
然
体
験

学
校
理
事
長
の
若
林
伸
一
で
す
。

今
月
か
ら
、
私
た
ち
が
修
学
旅
行
や
観
光
で

八
重
瀬
町
を
訪
れ
る
皆
さ
ん
に
紹
介
し
て
い

る
町
の
魅
力
を
、皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
ま
す
。

　

と
は
い
え
、「
な
ん
で
地
元
の
私
た
ち
が
、

地
元
の
魅
力
を
教
え
て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
い

け
な
い
の
？
」
と
疑
問
を
抱
か
れ
る
方
も
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

実
は
、
ち
ょ
っ
と
シ
ョ
ッ
ク
だ
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
体
験
に
参
加
し
て
く
れ
た

学
生
さ
ん
か
ら
聞
い
た
話
な
ん
で
す
が
、
学

校
で
那
覇
の
友
だ
ち
に
「
ド
ラ
イ
ブ
で
八
重

瀬
町
に
く
る
こ
と
あ
る
？
」っ
て
聞
い
た
ら
、

「
な
い
よ
」
っ
て
返
事
が
素
早
く
返
っ
て
き

た
そ
う
な
ん
で
す
。
み
ん
な
中
・
北
部
に
行

っ
ち
ゃ
う
ん
で
す
ね
、
ド
ラ
イ
ブ
に
し
ろ
レ

ジ
ャ
ー
に
し
ろ
。
そ
れ
こ
そ
那
覇
の
皆
さ
ん

に
限
ら
ず
、南
部
の
皆
さ
ん
も
そ
う
み
た
い
。

　

そ
れ
か
ら
、
私
た
ち
は
地
元
、
八
重
瀬
町

の
皆
さ
ん
を
対
象
に
し
た
八
重
瀬
の
バ
ス
ツ

ア
ー
を
企
画
し
て
い
る
ん
で
す
け
ど
、
参
加

者
の
皆
さ
ん
か
ら
も
、「
八
重
瀬
町
に
こ
ん

な
素
敵
な
と
こ
ろ
が
あ
る
っ
て
知
ら
な
か
っ

た
」
と
い
う
声
が
多
く
聞
こ
え
る
ん
で
す
。

多
分
、
背
景
に
は
、
八
重
瀬
町
が
東
風
平
町

と
具
志
頭
村
が
合
併
し
て
誕
生
し
た
と
い
う

経
緯
も
あ
る
の
か
も
。
東
風
平
の
人
は
具
志

頭
を
知
ら
な
い
、
具
志
頭
の
人
も
東
風
平
を

知
ら
な
い
、と
い
う
こ
と
が
あ
る
よ
う
で
す
。

　

そ
し
て
、こ
ん
な
声
も
よ
く
聞
こ
え
ま
す
。

「
八
重
瀬
に
遊
ぶ
と
こ
な
ん
て
な
い
ん
じ
ゃ

EXPERIENCE LEARNING ON TOWN YAESE 

地元の方でも見逃しがちな、八重瀬の豊かな自然と文化を、
これからシリーズでご紹介します。

八重瀬町にウミガメが上陸する浜が
あるって知ってました？

玻名城の郷ビーチ

ウミガメは八重瀬っ子 八重瀬の海でシーカヤック体験
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シリーズ　意外に知らない八重瀬の魅力 ①

NPO 法人 自然体験学校 沖縄校
の主な体験メニュー

な
い
？
」
と
か
、「
八
重
瀬
町
の
見
ど
こ
ろ

な
ん
て
、
せ
い
ぜ
い
冨
盛
の
シ
ー
サ
ー
か
八

重
瀬
岳
の
桜
ぐ
ら
い
な
ん
じ
ゃ
な
い
」と
か
。

　

い
え
い
え
、
決
し
て
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
自
然
に
し
ろ
、
お
店
に
し
ろ
、
八

重
瀬
で
し
か
出
会
え
な
い
素
敵
な
場
所
や
自

然
、
文
化
が
実
は
た
く
さ
ん
あ
る
ん
で
す
。

　

例
え
ば
、
八
重
瀬
町
に
は
リ
ゾ
ー
ト
で
荒

ら
さ
れ
て
い
な
い
玻
名
城
の
郷
ビ
ー
チ
が
あ

り
ま
す
。
私
た
ち
が
い
つ
も
ご
案
内
し
て
い

る
観
光
の
皆
さ
ん
は
、
こ
う
し
た
場
所
で
シ

ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
を
楽
し
ん
だ
り
シ
ー
カ
ヤ

ッ
ク
で
の
ん
び
り
海
の
上
を
走
っ
た
り
、
八

重
瀬
の
自
然
を
満
喫
し
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
だ
け
で
な
く
、
八
重
瀬
町
に
は
ウ
ミ

ガ
メ
が
上
陸
す
る
浜
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し

た
手
つ
か
ず
の
自
然
も
、
地
元
の
皆
さ
ん
に

体
験
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
、
私
た
ち
の
メ
ニ
ュ
ー
の
ひ
と

つ
に
、
修
学
旅
行
の
皆
さ
ん
を
対
象
と
し
た

民
泊
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
修
学
旅
行
生
を
地
元
の
方
の
家

に
泊
め
て
い
た
だ
く
と
い
う
も
の
。
ご
協
力

い
た
だ
い
て
い
る
ご
家
庭
に
も
、「
子
供
た

ち
の
元
気
が
も
ら
え
て
生
活
に
張
り
が
で
き

た
」
と
い
っ
た
嬉
し
い
声
を
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　

た
だ
、
ま
だ
ま
だ
協
力
家
庭
が
足
り
な
い

の
で
、
こ
の
シ
リ
ー
ズ
を
通
し
て
、
読
者
の

皆
さ
ん
に
も
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る
と

嬉
し
い
で
す
。

【沖縄南部　民泊体験】
八重瀬町を中心とした南部地域のファンを増
やしたいという願いから、地域の方々の協力
を得て、全国の修学旅行生のみなさんのため
の「民泊体験」を行っています。

【沖縄南部　女子旅】
八重瀬町とその周辺の自然や文化などを自由
に楽しく、そして気軽に楽しめる“女子旅メ
ニュー”です。沖縄ファン、いえ、地元の方
でも知らない八重瀬の魅力を体験できます。

【沖縄南部　平和学習】
八重瀬町に残された沖縄戦の記憶、クラシン
ウジョウ壕（自然洞穴を利用して作られた日
本軍の陣地壕）やヌヌマチガマ（野戦病院と
して利用）などの様々な戦跡で、平和につい
て学びます。

NPO法人 自然体験学校 沖縄校
〒901-0512
 沖縄県島尻郡八重瀬町具志頭1番地
八重瀬町観光・地域交流宿泊施設
　　　（旧八重瀬町セミナーハウス）
TEL／ FAX　098-998-0330

平和学習の様子

民泊体験 浜辺でランチ

民泊対面式の様子
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認知症と健忘症の見分け方

認知症予防には「笑いヨガ」が効果的！認知症予防には「笑いヨガ」が効果的！

グループホームひめゆり
デイサービスステーションひめゆり
嘉 数 世 利 子 所 長

●シリーズ 事例で考える認知症 -1

8

お母様の物忘れが多くなっているとい
うことで、ご家族の方は、とても心配
ですよね。
物忘れが多少増えてくるのは、多くは

加齢によるもので、日常生活に支障をきたしてい
るのでなければ、特に心配することはありません。
認知症による物忘れは、脳の委縮による記憶障害
が原因で、簡単にいうと、「忘れた」のではなく「全
く覚えていない」のです。特徴としては、「新し
いことが覚えられない」、「前のことが思い出せな
い」、そのため「何度も同じことを聞いたり、話
したりする」といった記憶障害や、「今がいつな
のか、ここはどこなのかわからなくなる」という
見当識障害、さらに「寒くても薄着のまま外にで
たり、真夏でもセーターを着たりする」といった

判断力の低下が伴います。
こうした場合、ご家族の方は不安のあまり、「今、
いったばかりなのになんで思い出せないの」とか、
モノを置いた場所を覚えきれない時など、「いつ
もの場所にあるでしょ。しっかりしてよ」など、
ついつい強い口調になってしまいがち。
でも、認知症の方の場合、記憶ができなかったり、
記憶そのものが失われているので、いわれた本人
は、なぜ自分が責められているのか訳が分からず、
強い不安感に襲われます。
認知症の方は、記憶機能は失われても感情の機能
はとても豊かでプライドも保たれています。穏や
かに、相手の話を否定しないで、「ああ、覚えて
いないんだな」、「ああ、脳の病気だから仕方ない
な」と思い肯定的に受け止めてあげてください。

最近、母の物忘れがひどくなったよう
な気がします。もしかしたら認知症に
なっているのではと不安です。
Q

？？？

A

①昼に何を食べたか忘れてしまう。
お昼に何を食べたかをど忘れするのは普通に
あることですが、お昼を食べたかどうかわか
らないといった場合には、認知症の可能性が
あります。

②テレビを観ていてタレントの名前が
出てこない。
テレビタレントの名前が出てこないのはど忘
れ。認知症の場合は、タレントと家族や知り
合いと見分けがつかなくなります。

③まんじゅう等を腐らせるほど、たくさ
ん買って来る。
ついつい多めに買ってしまうのは、特に気に
する必要はないですが、限度を越えて買って
しまうのは、認知症の可能性があります。

④知らない所に行くと道が分からなく
なる。
知らないところで道がわからなくなるのは、
良くあることですが、自分がどこにいるのか
分からないのは認知症。

⑤自分の子供の人数をよく間違える。
認知症の可能性があります。

⑥数か月の間に人が変わったよう怒り
っぽい性格になった。
前頭側頭型認知症の可能性がありますが、認
知症以外の障害の可能性もあるので、早めの
受診が必要です。

認知症ケアは 24 時間 365 日。家族だけで抱え込まずに、早めにご相談ください。

認 知 症 ケ ア Q ＆ A
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①だしの旨み
②ぴりっと辛味
③すっぱい酸味
④香り
⑤「かける」
　  より「つける」

～  鶏 肉 の マ ス タ ー ド 焼 き  ～

健
康
教
室

 

調
理
実
習
開
催
中

～  鶏 肉 の マ ス タ ー ド 焼 き  ～

栄 養 士 と 一 緒 に 料 理 を 学 び ま せ ん か ？

・鶏むね肉 40g・・・・・・・・4ケ
・塩・・・・・・・・・・・・ 0.6g
・こしょう・・・・・・・・・・適量
・小麦粉・・・・・・・・・・・ 8g
・オリーブオイル・・・・・・・ 4g
      粒マスタード・・・・・・・16g
　   レモン果汁・・・・・・・・16g
      はちみつ ・ ・・・・・・・ 8g 

〈
材
料
〉　

２
人
分

★隔月で、栄養士による調理実習を行っ
ております。是非お気軽にご参加下さい。

日   時： 偶数月第４木曜日　15:00 ～ 　　　
場   所： 南部徳洲会病院　7 階食堂 　　　
持ち物： エプロン・三角巾
実習費：500 円 

予約制なので、事前に電話か病院受付までご連絡下さい。
※定員に達した場合、翌月以降の予約となりますのでご

了承下さい。

南部徳洲会病院
（代表）098-998-3221（内 1760） 
栄養管理室（直通）098-998-8786 

塩分摂取量は 1 日 6g 未満が
推奨されています。日本人
の 1 日あたりの平均塩分摂
取 量 は 10 ～ 11g と 言 わ れ
ています。

☆ 

献
立 

☆

・ごはん　　　　　　　
・鶏肉のマスタード焼き　　 
・手作りごまダレ温野菜
・海藻サラダ

〈つくり方〉

①	鶏肉に塩・こしょうで下味をつける
②	★の調味料をあわせておく
③	下味をつけた鶏肉に、小麦粉をまぶす
④	熱したフライパンに分量のオリーブオ
イルをしき、③の鶏肉を焼く

⑤	鶏肉に火が通ったら、②を入れ、絡めて、
できあがり♩　

・エネルギー・・・・・・・ 160kcal
・たんぱく質・・・・・・・・ 20.5g
・脂質・・・・・・・・・・・・ 4.9g
・塩分・・・・・・・・・・・・ 0.7g

〈1 人あたりの栄養量〉

｛★

減
塩
５
ケ
条
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南部徳洲会病院臨床研修の理念

Ⅰ　理念

「生命だけは平等だ」の基本理念のもと、全人的・

全身的に患者様を診る能力を身につけるととも

に、医療を通して社会に貢献できる人格形成を目

指す

Ⅱ　基本方針

１　患者様の権利を理解し、安全を心がける

２　医療スタッフと連携し、チーム医療を実践す

る

３　基本的な診療能力を身につけ、適切な検査・

治療が計画できる

４　基本的な検査・治療手技を身につける

５　医師として必要なプレゼンテーション能力を

身につける

６　地域医療の積極的な参加を心がける

７　生涯にわたって自己研鑽するための学習習慣

を身につける

Ⅲ　理念の実行方法（研修計画）

１　医療安全管理委員会・感染対策委員会への参

加を通じて患者様の権利、安全管理に対する

理解を深める

２　オリエンテーションを通じてコメディカルの

職務を理解すると同時に、　コメディカルと

のカンファレンスを通じてチーム医療の理解

を深める

３　日々の回診、カンファレンスを通じて基本的

な診療能力の習得に努める

４　受け持ち患者様に対する手技を指導医の指導

のもと安全に施行する

５　回診、カンファレンス、学会発表など状況に

応じたプレゼンテーションを行う

６　僻地・離島の研修を経験し理解を深める

７　日々の症例を記録し常に学習、考察を行う

10

厚生労働省指定基幹型臨床研修病院とは、医学部を卒業し、医師免許を取得した医師（研修医）

が卒後 2年間、基本的な手技、知識（初期研修）を身につけるために、厚生労働省の審査を受け、

指定を受けた病院のことです。

当院は、昭和54年の開院当初から、研修医を受け入れ「救急を断らない、何でも診ることので

きる医師」の育成を目指し、南部地域の中心的病院として活動しています。

南部徳洲会病院は、厚生労働省指定基幹型臨床研修病院です。

西

部

プ

ラ

ザ

蔵

屋

敷

跡

八重瀬町
歴史・伝説さんぽ

周辺

八重瀬町当銘の西部プ
ラザ公園内にある蔵屋
敷跡。村神根屋を中心
に井戸や墓が配置
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医療法人沖縄徳洲会

南部徳洲会病院
当院は下記の事項を遵守して「いつでも、どこでも、

だれでもが、安心して最善の医療を受けられる社会」

を目指します。
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基本理念

～ 生
いのち

命だけは平等だ ～

生
せいめい

命を安心して預けられる病院

健康と生活を守る病院

1.	年中無休、24 時間オープン。

2.	入院保証金、総室 ( 大部屋 ) の室料差額冷暖房

費等一切無料。

3.	健康保険の 3 割負担金も困っている人には猶予

する。

4.	生活資金の立替、供与をする。

5.	患者さまからの贈り物は一切受けとらない。

6.	医療技術、診療態度の向上にたえず努力する。

基 本 方 針

南部徳洲会病院　患者の権利章典　

１．	 患者は、何人も差別されることなく、適切な医療を受ける権利があります。

２．	 患者は、自分の診断・治療・予後についての情報を理解できる言葉で説明を受ける権利がありま

す。しかし、そのような情報を患者本人へ直接伝えることが医学的に妥当でないと思われる場合は、

代理人へ伝えます。また、患者は、自身の診療・治療に責任を持つ医師が誰であるかを知る権利

があります。

３．	 患者は、法律によって許される範囲内で、治療を拒否する権利があります。

　　　また、治療をしない場合の予測される結果について知る権利があります。

４．	 患者は、当院での診断や治療方法に関して、セカンド・オピニオン（他院を含む他の医師の診断）

を受ける権利があります。また、患者は、不服を申し立てる権利があります。

５．	 患者は、個人情報やプライバシーについて、配慮を求める権利があります。

６．	 患者は、自身の診療録（カルテ）等の診療情報の開示を求める権利があります。

７．	 患者は、処置や治療の際に、医師から説明を受ける権利があります。なお、緊急時を除いて、処

置や治療の内容だけでなく、それらに伴う合併症や危険性についても説明を受ける権利がありま

す。また、代替方法や代替治療がある場合には、それらについての説明を受ける権利があります。

８．	 患者は、病院内での安全な環境を提供される権利があります。

９．	 患者が意識不明か自己の意思表示が不可能な場合には、インフォームド・コンセントは法の定め

る代理人に対して行われます。法の定める代理人の不在時に緊急の医療処置が必要になった場合

には、患者があらかじめそのような状況での医療処置を拒否していない限り、患者の同意がある

ものとみなして医療処置を実施します。ただし、自殺企図の場合には、患者の意思にかかわらず

救命医療を実施します。

１０．	患者が未成年者あるいは法的無能力者の場合には、法の定める代理人に権利があります。

１１．	患者は自己の健康や保険サービスに関する選択が行えるように、保健教育を受ける権利がありま

す。その保健教育には、健康的ライフスタイルや疾患の予防、早期発見の方法に関する情報があ

ります。

１２．患者は、人道的で尊厳のある終末期医療を受ける権利があります。

１３．患者は、医学的のみならず精神的支援を受ける権利があります。それには自らが選んだ宗教の聖

職者による支援を含みます。また、それを望まない場合に拒絶する権利があります。

１４．	患者は、疼痛の原因を知る権利があります。また、疼痛に対する治療方針決定に関与する権利が

あります。
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診 療 時 間 受 付 時 間 月 火 水 木 金 土 備　　考

内 科・ 総 合 診 療 朝 診 08：30 ～ ～ 11：30 迄
今西康次
藤原 豪
田中健児

平安山英達
小渡輝雄
服部真己

平安山英達
小渡輝雄
仲宗根 啓

平安山英達
小渡輝雄
服部真己

玉城利昭
服部真己
仲宗根啓

服部真己
下地光好
仲宗根 啓

総 合 診 療
昼 診

13：30 ～ ～ 16：30 迄 清水徹郎 新垣碧
朝倉秋乃
照屋 論

郷 克己
藤原 豪
大場修治

当直医14：00 ～ ～ 16：30 迄 津嘉山朝洋
夕 診 17：00 ～ ～ 19：00 迄 当直医 当直医 当直医 当直医 当直医

呼 吸 器 外 来

朝診 08：30 ～ ～ 11：30 迄

金城武士(琉大)
【呼吸器内科】 

下地光好
【胸部外科外来】

妹尾真実
【呼吸器内科】

※ (火 )呼吸器内科は

診療 09：00 開始となり

ます。

特診

13：30 ～ ～ 16：30 迄 妹尾真実
【呼吸器内科】

　

13：30 ～ ～ 16：00 迄 赤崎 満
【SAS 外来】

赤崎 満
【SAS 外来】

※ SAS 外来完全予約制

14：00 ～ ～ 16：00 迄 下地光好
【禁煙外来】

糖 尿 病 外 来

朝 診 08：30 ～ ～ 11：30 迄 山川 研(中徳)

昼 診

12：30 ～ ～ 15：00 迄 大城 讓 ※完全予約制

14：00 ～ ～ 16：30 迄 津嘉山朝洋

14：30 ～ ～ 16：30 迄 垣花悠子(中徳)
第１,３週

※ (木 )Dr 垣花は ,第

1,3 週となります。

循 環 器 内 科 朝 診
08：30 ～ ～ 11：30 迄

川満克紀
安里直美

川満克紀
伊集広城

川満克紀
安里直美 

大城 力 (中徳)
第１,３週

森山 泰(中徳)
川満克紀
伊集広城

※予約制となります。

※ (水 )大城力先生は

第 1,3 週となります。

08：30 ～ ～ 10：00 迄 河野秀幸 ※再診のみとなります。

救 急 診 療 科
08：30 ～ 13：00 清水徹郎　　　　　

担当医
担当医 清水徹郎

原田 宏　　　　　
原田 宏

13：00 ～ 17：00 担当医 清水徹郎 原田 宏 当直医

外 科 ･ 消 化 器 科 朝 診 08：30 ～ ～ 11：30 迄
兼城隆雄
大城 敏

玉城 聡
羽地周作

渡邊正俊
大城 敏

兼城隆雄
深町俊之

玉城 聡
羽地周作

新垣 碧
小﨑 (琉大 )

外 　 　 科
昼 診 13：30 ～ ～ 16：30 迄 担当医（琉大）

当直医
※(木 )琉大より Dr稲

福 又は、Dr喜瀬となり

ます。夕 診 17：00 ～ ～ 19：00 迄 担当医 原田 宏 担当医 当直医 担当医

心 臓 血 管 外 科
朝 診 08：30 ～ ～ 11：30 迄

赤崎 満
瀬名波栄信 赤崎 満 下地光好 担当医 ※(土 )は ,第 1,3 週

は ,Dr 赤崎 

第 2,4,5 週は ,Dr瀬名波　夕 診 17：00 ～ ～ 19：00 迄 下地光好 瀬名波栄信 瀬名波栄信

特 殊 外 来

朝 診 08：30 ～ ～ 11：30 迄 羽地周作 
【肛門外来】

渡邊正俊 
【肛門外来】

羽地周作 
【肛門外来】

昼 診 14：00 ～ ～ 16：30 迄
仲榮眞盛保
【血管外科外来】

第 1,3,5 週

※ (木 )血管外科外来は

第 1,3,5 週となります。

夕 診 17：00 ～ ～ 18：30 迄 渡邊正俊 
【肛門外来】

※夕診のみ完全予約制

整 形 外 科

朝 診
08：30 ～ ～ 11：30 迄

砂川秀之
松田英敏
大中敬子

金城幸雄
砂川秀之
大城裕理

金城幸雄
大中敬子

新垣宜貞
松田英敏
大城裕理

金城幸雄
新垣宜貞

当直医

09：30 ～ ～ 11：30 迄 大久保宏貴
(琉大 )

金城英雄
(琉大 )

仲宗根 哲
(琉大 )

夕 診 17：00 ～ ～ 19：00 迄
金城幸雄
大城裕理

新垣宜貞
松田英敏

松田英敏
大城裕理
新城宏隆

【膝関節外科】

砂川秀之
大中敬子

当番医

脳 神 経 外 科

朝 診
08：30 ～ ～ 11：30 迄 嘉手苅勤 嘉手苅勤 ※ Dr 嘉手苅の外来は、　

予約と紹介のみの受

付けとなります。

※ ( 土 ) は隔週です。　

9 月は 12 日・26 日で

す。

09：00 ～ ～ 11：30 迄 新垣辰也
(中徳 )隔週

昼 診 15：00 ～ ～ 16：30 迄 外間洋平
(琉大 )

夕 診 17：00 ～ ～ 19：00 迄 嘉手苅勤

皮 　 膚 　 科
朝 診 08：30 ～ ～ 11：30 迄

冨永 智 冨永 智 冨永 智 冨永 智
冨永 智 冨永 智

昼 診 14：00 ～ ～ 15：00 迄

泌 尿 器 科

朝 診
08：30 ～ ～ 11：30 迄 向山秀樹

仲宗根 啓 手　術 安富祖久明
向山秀樹 向山秀樹

08：30 ～ ～ 09：30 迄 安富祖久明
向山秀樹

昼 診 13：30 ～ ～ 16：30 迄 泉 恵一朗
(琉大 )

向山秀樹 手　術

夕 診 17：00 ～ ～ 19：00 迄 仲宗根 啓 向山秀樹 向山秀樹

歯 科 口 腔 外 科

朝 診 09：00 ～ ～ 11：00 迄 神農悦輝
李　康広
兼島則人

インプラント外来 
（神農悦輝）
李　康広
兼島則人

神農悦輝
李　康広
兼島則人

手　術
神農悦輝
李　康広
兼島則人

神農 or
兼島・李 ※(土)は、第1,3,5

週は Dr 李・Dr 兼島　
第 2,4 週は ,Dr 神農

昼 診 13：30 ～ ～ 16：00 迄
李　康広

兼島則人

顎関節外来 
（神農悦輝）
兼島則人

産 婦 人 科
朝 診 09：30 ～ ～ 11：30 迄 松岡 恵　 手　術 担当医（福大） 手　術 松岡 恵 ※予約以外の方は、

電話にてお問い合わ
せください。昼 診

13：30 ～ ～ 15：00 迄 松岡 恵 松岡 恵 松岡 恵

13：30 ～ ～ 16：00 迄 担当医（福大） 担当医（福大）

小  児  科

朝 診 08：30 ～ ～ 11：30 迄 朝倉秋乃 今西康次 朝倉秋乃 今西康次 今西康次 今西 or 朝倉 ※出張等で担当医が
変更になることがあ
ります。
※予防接種は ,１週
間前迄に予約が必要
です。

14：00 ～ ～ 15：00 迄
乳児検診
予防接種

乳児検診
予防接種

予防接種

夕 診 16：00 ～ ～ 18：30 迄 今西康次 朝倉秋乃 朝倉秋乃 今西康次

眼 　 　 科
朝 診 09：00 ～ ～ 11：30 迄 玉城環 (琉大 )     翁長正樹

(中徳 )
※ Dr翁長の外来は、
受付 11：00 迄とな
ります。昼 診 14：00 ～ ～ 16：00 迄 玉城　環(琉大)

耳 鼻 咽 喉 科
朝 診 09：00 ～ ～ 11：30 迄 又吉 宣 (琉大 )

昼 診 14：00 ～ ～ 16：30 迄 喜友名朝則
(琉大 )

山下 懐
(琉大 )

リ ハ ビ リ
午 前 08：30 ～ ～ 11：30 迄 〇 〇 〇 〇 〇 〇

　　　　　　
午 後 13：30 ～ ～ 16：30 迄 〇 〇 〇 〇 〇

放 射 線 治 療 科 0 9： 0 0 ～ 1 6： 0 0 担当医 宮川 聡史 近藤 拓人 宮川 聡史 近藤 拓人 ※完全予約制

人 工 透 析 0 9： 0 0 ～ 1 7： 0 0 〇 〇 〇 〇 〇 〇

外来診療体制表

※ 但し、急患は 24 時間受付、土曜日午後・日曜・祝日は当直医が担当致します。

※ 出張・学会の為、担当医が変更になることがあります。
南部徳洲会病院
八重瀬町字外間171番地1
☎ 098-998-3221
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