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くくる
“くくる”とは、うちなー口で『心』のこと
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中
部
徳
洲
会
病
院
で
血
管
外
科
部
長
を
勤
め

ら
れ
て
い
た
西
島
功
先
生
が
、
こ
の
度
、
当

院
の
心
臓
血
管
外
科
部
長
と
し
て
着
任
さ
れ

ま
し
た
。

先
生
は
、
長
野
県
出
身
。
山
梨
医
科
大
学
を

卒
業
後
、
中
部
徳
洲
会
病
院
に
研
修
医
と
し

て
入
職
、
そ
の
後
、
同
院
で
長
く
心
臓
血
管

外
科
医
と
し
て
活
躍
、
特
に
２
０
１
２
年
の

大
動
脈
瘤
に
対
す
る
ス
テ
ン
ト
グ
ラ
フ
ト
留

置
術
の
導
入
に
際
し
て
は
、
中
心
的
な
役
割

を
果
た
さ
れ
て
い
ま
す
。

―　

こ
ん
に
ち
は
。
最
初
に
ス
テ
ン
ト
グ
ラ

フ
ト
留
置
術
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

西
島
―　

大
動
脈
瘤
は
動
脈
硬
化
な
ど
で
弱

く
な
っ
た
大
動
脈
に
、
こ
ぶ
状
の
膨
ら
み
が

で
き
る
も
の
で
、
多
く
の
場
合
、
自
覚
症
状

が
な
く
突
然
破
裂
し
大
出
血
を
引
き
起
こ
す

た
め
、
高
い
確
率
で
死
に
至
る
や
っ
か
い
な

病
気
で
す
。

　

ス
テ
ン
ト
グ
ラ
フ
ト
と
は
、
金
属
の
バ
ネ

状
の
構
造
を
人
体
に
な
じ
み
や
す
い
人
工
血

管
に
縫
い
付
け
た
も
の
を
、
カ
テ
ー
テ
ル
の

中
に
細
く
収
納
し
た
も
の
で
、
こ
れ
を
太
も

も
の
付
け
根
な
ど
か
ら
血
管
の
中
に
通
し

て
、
大
動
脈
瘤
ま
で
届
け
ま
す
。
そ
の
後
、

大
動
脈
瘤
の
内
側
で
膨
ら
ま
せ
て
、
血
管
を

補
強
す
る
と
と
も
に
、
動
脈
瘤
へ
の
血
流
を

遮
断
し
、こ
れ
が
破
裂
す
る
の
を
防
ぎ
ま
す
。

　

大
動
脈
瘤
は
、
自
覚
症
状
が
出
に
く
い
の

で
、
多
く
の
場
合
、
破
裂
す
る
前
に
エ
コ
ー
・

Ｃ
Ｔ
検
査
な
ど
で
偶
然
発
見
さ
れ
、
手
術
を

受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ス
テ
ン
ト
グ
ラ
フ
ト
留
置
術
の
特
徴
は
、

太
も
も
に
４
セ
ン
チ
程
度
の
小
切
開
の
み
で

手
術
が
で
き
る
の
で
、
患
者
さ
ん
へ
の
負
担

が
少
な
く
、
早
期
退
院
が
可
能
な
こ
と
や
、

社
会
復
帰
も
早
く
な
る
こ
と
で
す
ね
。

―　

こ
の
術
式
は
、
全
て
の
動
脈
瘤
に
対
し

て
可
能
な
ん
で
す
か
。

西
島
―　

瘤
の
形
、
場
所
、
範
囲
に
よ
っ
て

は
で
き
な
い
場
合
あ
り
ま
す
。そ
の
場
合
は
、

人
工
血
管
置
換
術
と
い
う
手
術
を
選
ぶ
こ
と

に
な
り
ま
す
。

―　

先
ほ
ど
、
動
脈
瘤
の
場
合
、
自
覚
症
状

が
な
い
場
合
が
多
い
と
い
う
話
が
あ
り
ま
し

た
が
。

西
島
―　

は
い
。
ま
れ
に
痛
み
な
ど
の
症
状

が
あ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
多
く
の
場
合

は
、
自
覚
症
状
が
な
く
、
検
査
な
ど
で
発
見

さ
れ
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
生
活
習
慣

病
に
よ
る
動
脈
硬
化
や
高
血
圧
、
喫
煙
な
ど

西
にしじま

島 功
いさお

 心臓血管外科部長
山梨医科大学卒
心臓血管外科修練指導者、心臓血管外科専門医、
外科専門医、救急科専門医、脈管専門医、
血管外科学会認定血管内治療医、
胸部ステントグラフト指導医（3 機種）、
腹部ステントグラフト指導医（4 機種）、
下肢静脈瘤血管内焼灼術指導医、
プライマリ・ケア連合学会指導医

西
島 

功 

心
臓
血
管
外
科
部
長

患
者
さ
ん
の
笑
顔
が
見
た
い
か
ら

ド
ク
タ
ー
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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に
よ
り
リ
ス
ク
が
高
ま
る
の
で
、
定
期
的
に

人
間
ド
ッ
ク
な
ど
を
受
診
さ
れ
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

―　

先
生
は
な
ぜ
、
徳
洲
会
で
研
修
医
生
活

を
送
ろ
う
と
思
っ
た
ん
で
し
ょ
う
。

西
島
―　

そ
う
で
す
ね
。
医
学
部
の
時
に
、

中
部
徳
洲
会
病
院
で
一
カ
月
間
、
研
修
を
受

け
る
機
会
が
あ
っ
た
ん
で
す
が
、
救
急
を
担

当
す
る
若
い
先
輩
医
師
が
、
的
確
か
つ
ス

ピ
ー
デ
ィ
ー
に
対
処
し
て
い
く
姿
に
感
銘
を

受
け
た
ん
で
す
。

　

そ
れ
と
当
時
、
す
べ
て
の
診
療
科
を
体
験

さ
せ
て
も
ら
え
る
ス
ー
パ
ー
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ

ン
研
修
制
度
を
と
っ
て
い
た
の
は
徳
洲
会
だ

け
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。
そ
の
こ
と
も
、
徳
洲

会
を
研
修
先
に
選
ん
だ
大
き
な
理
由
で
し

た
。

　

そ
の
後
、
２
年
間
の
研
修
生
活
を
終
え
て

次
の
ス
テ
ッ
プ
に
踏
み
出
そ
う
と
い
う
時

に
、
当
時
の
安
富
祖
久
明
院
長
（
現
徳
洲
会

副
理
事
長
）
と
の
面
談
が
あ
っ
て
、
先
生
が

『
医
療
と
は
愛
だ
！
』
と
力
説
さ
れ
た
ん
で

す
。『
な
ん
て
い
い
院
長
な
ん
だ
』と
思
っ
て
、

こ
の
人
の
も
と
で
、
頑
張
ろ
う
、
と
。
以
来
、

17
年
間
、
徳
洲
会
一
筋
に
、
が
ん
ば
っ
て
い

ま
す
。

―　

終
わ
り
に
、
先
生
の
モ
ッ
ト
ー
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

西
島
―　

は
い
。
あ
き

ら
め
な
い
こ
と
。
与
え

ら
れ
た
仕
事
に
真
摯
に

向
き
合
い
、
逃
げ
な
い

こ
と
で
す
。

―　

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

大
動
脈
瘤
ス
テ
ン
ト
グ
ラ
フ
ト
留
置
術

ステントグラフトと呼ばれる膨らむ人
工血管を、太ももの付け根などから血
管の中に入れ、大動脈瘤の内側で広げ
て血管を補強し、動脈瘤の部分に血液
が流れないようにする治療法
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自
宅
や
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
安
心
し
て
自
分
ら
し
く
暮

ら
せ
る
様
、
医
療
サ
ー
ビ
ス
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
と
の
連
携

を
行
い
ま
す
。

入
退
院
支
援
室
は
、
入
院
が
決
ま
っ
た
時
点

よ
り
、
患
者
様
や
ご
家
族
の
お
話
を
伺
い
、

院
内
だ
け
で
は
な
く
地
域
に
お
帰
り
に
な
っ

た
後
も
含
め
て
、
ご
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を

送
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
地
域
連
携
の
核

と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

今
日
は
、
入
退
院
支
援
室
を
統
括
す
る
大
城

光
子
副
看
護
部
長
と
、
謝
花
彩
子
副
主
任
に

お
話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

―
　
最
初
に
、
支
援
室
の
体
制
に
つ
い
て
教

え
て
く
だ
さ
い
。

大
城
―　

は
い
。
入
退
院
支
援
看
護
師
が
６

名
、医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
（
Ｍ
Ｓ
Ｗ
）

が
７
名
勤
務
し
て
い
ま
す
。

―
　
ど
ん
な
業
務
を
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
？

大
城
―　

入
退
院
支
援
室
の
業
務
は
、『
患

者
様
が
安
心
し
て
入
院
加
療
し
、
安
心
し
て

住
み
慣
れ
た
地
域
へ
退
院
す
る
こ
と
を
支
援

す
る
』
入
院
支
援
と
退
院
支
援
を
担
っ
て
い

ま
す
。
外
来
の
各
診
療
科
で
入
院
の
予
約
を

し
た
時
点
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　

入
院
予
約
さ
れ
た
患
者
様
は
、
入
退
院
支

援
室
に
ご
案
内
し
、
入
院
支
援
看
護
師
は
、

入
院
案
内
（
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
）・
患
者

基
礎
情
報
の
収
集
・
入
院
に
必
要
な
書
類
の

説
明
等
を
行
い
、
入
退
院
支
援
事
務
は
、
入

院
医
療
費
や
高
額
医
療
費
等
に
つ
い
て
ご
説

明
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。
叉
、
退
院
後
に

利
用
が
想
定
さ
れ
る
場
合
に
は
、
Ｍ
Ｓ
Ｗ
が

介
護
保
険
に
つ
い
て
も
ご
説
明
し
て
い
ま
す
。

　

あ
わ
せ
て
、
入
院
治
療
に
関
し
て
の
疑
問

や
不
安
な
ど
を
お
聞
き
し
て
、
で
き
る
だ
け

不
安
が
軽
減
で
き
る
様
努
め
て
い
ま
す
。

『
入
院
前
に
ご
自
宅
で
困
っ
て
い
る
こ
と
は

な
い
か
、
退
院
し
て
ご
自
宅
に
お
帰
り
に
な

る
に
際
し
て
、
不
安
に
思
っ
て
い
る
こ
と
は

な
い
か
』
な
ど
伺
っ
て
い
ま
す
。

　

患
者
基
礎
情
報
は
、
電
子
カ
ル
テ
に
入
力

し
情
報
を
共
有
し
て
い
ま
す
。
情
報
の
中
か

ら
退
院
が
難
し
く
な
り
そ
う
な
事
や
早
期
介

入
が
必
要
と
判
断
し
た
場
合
は
、
病
棟
看
護

師
や
退
院
支
援
看
護
師
、
Ｍ
Ｓ
Ｗ
へ
直
接
、

情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

入

退

院

支

援

室

入

退

院

支

援

室
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入
院
支
援
看
護
師
が
収
集
し
た
患
者
基
礎

情
報
は
、
入
院
早
期
よ
り
、
担
当
退
院
支
援

看
護
師
、
Ｍ
Ｓ
Ｗ
チ
ー
ム
と
医
師
・
病
棟
看

護
師
・
薬
剤
師
・
栄
養
士
・
理
学
療
法
士
等
、

情
報
を
共
有
、
多
職
種
連
携
し
早
期
退
院
に

向
け
て
支
援
し
て
い
ま
す
。
予
約
以
外
（
緊

急
入
院
含
む
）
の
入
院
患
者
様
も
同
様
で
、

患
者
様
が
安
心
し
て
入
院
加
療
し
、
住
み
慣

れ
た
地
域
へ
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
多

職
種
が
連
携
し
退
院
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

―
　
入
院
前
か
ら
退
院
に
向
け
た
取
り
組
み

を
ス
タ
ー
ト
す
る
ん
で
す
ね
。

大
城
―　

特
に
高
齢
者
は
、
退
院
後
に
在
宅

療
養
や
介
護
生
活
が
必
要
に
な
る
場
合
な

ど
、
ご
本
人
だ
け
で
な
く
ご
家
族
も
大
き
な

不
安
を
抱
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
安
心

し
て
入
院
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
、入
院
後
、

早
期
に
介
入
し
、
退
院
後
に
必
要
な
医
療
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
ご
案
内
す
る
こ
と
で
、
患

者
様
、
ご
家
族
も
安
心
し
て
治
療
に
臨
め
る

と
思
い
ま
す
。

―
　
退
院
時
は
ど
ん
な
取
り
組
み
を
さ
れ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

謝
花
―　

病
棟
フ
ロ
ア
ー
毎
に
退
院
支
援
看

護
師
と
Ｍ
Ｓ
Ｗ
が
チ
ー
ム
と
な
り
常
駐
し
て

い
ま
す
。

　

入
院
後
、
早
期
に
患
者
様
や
ご
家
族
の
方

と
面
談
し
、
入
院
生
活
や
退
院
後
の
生
活
に

つ
い
て
、
不
安
や
お
困
り
の
事
が
な
い
か
お

聞
き
し
て
い
ま
す
。
治
療
と
並
行
し
て
、
退

院
調
整
も
開
始
し
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
入

院
中
に
、
ご
自
宅
を
訪
問
し
て
、
ど
の
よ
う

な
準
備
が
必
要
か
を
確
認
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
、
福
祉
施

設
、
行
政
機
関
等
と
協
力
し
な
が
ら
、
患
者

様
と
ご
家
族
の
ご
要
望
に
応
じ
て
必
要
な

サ
ー
ビ
ス
を
提
案
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　

退
院
前
に
は
、
医
師
を
含
め
た
多
職
種
と

ご
本
人
、
ご
家
族
、
退
院
後
に
関
わ
る
方
々

に
参
加
し
て
頂
き
、
退
院
前
カ
ン
フ
ァ
レ
ン

ス
を
開
催
。
患
者
様
、
ご
家
族
が
安
心
し
て

退
院
で
き
る
よ
う
情
報
提
供
・
共
有
を
し
て

い
ま
す
。

退 院 へ

在宅療養

施設入所

回復期病院への転院

外　来

救急搬送
入院（病棟）

入 退 院 支 援 室 が サ ポ ー ト

病棟看護師

理学療法士／作業療法士／ etc

薬剤師

医師

栄養士

説明と聞き取り
訪問調査／連携

ご
本
人
／
ご
家
族

地
域
医
療
／
福
祉
施
設

病棟看護師

理学療法士／作業療法士／ etc

薬剤師

医師

栄養士

入
退
院
支
援
室

・入院生活への不安の解消
・ご家庭での生活情報の聞き取り
・病歴／アレルギーの有無／服薬等の

情報聞き取り
・ADL（日常動作）状況の聞き取り
・退院に向けた環境整備
※薬剤師／療法士等が参加

病棟ラウンド病棟ラウンド
カンファレンス

・在宅療養／介護に必要な地域資源の調査
・ケアマネジャー、地域福祉施設との連携
・訪問調査（居住環境の確認と助言）
・ご本人、ご家庭とケアマネジャー等との打ち合わせ

大
城
光
子
副
看
護
部
長

謝
花
彩
子
副
主
任

大
城
光
子
副
看
護
部
長

謝
花
彩
子
副
主
任

・入院患者様が安心して入院生活をおくっ
ていただけるよう、入院が決まった時点
から入退院支援室の担当看護師、医療ソー
シャルワーカーのチームが、院内の様々
な専門家と連携を取りながら、入院生活
についての詳しい説明をします。

・入院患者様のご自宅での生活や既往歴、

服薬情報などをお伺いし、病棟看護師へ
とお繋ぎします。

・退院後のご自宅や地域での療養生活を見
据えて、院内、院外の医療、福祉の専門
機関と連携し、在宅療養へのより速い移
行や回復期病院、福祉施設への橋渡しを
します。

入退院支援室の役割
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介護棟各事業所の紹介 - ⑦

『
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
い
こ
い
』
は
、
病

気
や
障
害
を
待
っ
た
方
が
ご
自
宅
で
安
心
し
て

療
養
生
活
を
お
く
れ
る
よ
う
、
か
か
り
つ
け
の

医
師
や
在
宅
支
援
機
関
と
連
携
を
取
り
な
が

ら
、
看
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

今
日
は
、
責
任
者
の
中
本
香
看
護
師
に
お
話
し

を
伺
い
ま
し
た
。

―　

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
仕
事
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い
。

中
本
―　

は
い
。
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
４
人

の
看
護
師
と
今
年
６
月
１
日
に
配
置
さ
れ
た

理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
が
利
用
者
の
ご
自

宅
に
お
伺
い
し
、
主
治
医
の
作
成
し
た
『
訪
問

看
護
指
示
書
』
に
基
づ
い
て
看
護
ケ
ア
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
訪
問
の
際
に
は
、
患
者
様

の
状
態
を
的
確
に
観
察
し
、
担
当
医
へ
の
フ
ィ

ー
ド
バ
ッ
ク
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

在
宅
看
護
の
主
体
は
、
あ
く
ま
で
も
ご
本

人
、
そ
し
て
ご
家
族
の
方
々
。
私
た
ち
は
、
療

養
生
活
の
伴
走
者
と
し
て
、
看
護
ケ
ア
だ
け
で

な
く
、
患
者
様
と
ご
家
族
の
悩
み
や
不
安
を
受

け
止
め
ら
れ
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
も
、
ス
タ
ッ
フ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

や
普
段
の
対
話
を
通
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
利
用

者
の
状
況
を
共
有
し
、『
も
っ
と
良
い
方
法
か
な

い
だ
ろ
う
か
』
と
、
担
当
看
護
師
だ
け
で
な
く

ス
タ
ッ
フ
全
員
で
考
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

―　

サ
ー
ビ
ス
は
介
護
保
険
か
ら
利
用
す
る

ん
で
す
か
。

中
本
―　

え
え
。
条
件
に
よ
り
、
介
護
保
険
を

利
用
す
る
ケ
ー
ス
と
、
医
療

保
険
を
利
用
す
る
ケ
ー
ス
と

が
あ
り
ま
す
。

―　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

い
つ
で
も
安
心
し
て
、ご
相
談
い
た
だ
け
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

■ 
訪
問
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
い
こ
い
（
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
）

対 象 者
・ご自宅にて療養なさっている

方で医師が訪問看護を必要
と認めた方。

・病気や年齢により寝たきりも
しくは寝たきりの心配があ
る方。

・自宅で酸素吸入や痰の吸引が
必要である方。

・カテーテル管理が必要である
方。

・家族が介護に疲れている 等

サ ー ビ ス の 内 容 ：
・健康管理（体温・血圧を測る）
・全身状態の観察
・体を拭いたり、髪を洗ったり、

入浴介助等の清潔に対する
ケア

・床ずれの予防のための指導や
できてしまった床ずれの処
置

・介護に関する相談への援助や
指導

・リハビリテーション 等

営業時間：月～金 8:30 ～ 17:00、土 8:30 ～ 12:30
 契約内容により 24 時間連絡、対応しています。
 ☎ 0 9 8 - 8 3 5 - 7 8 8 1

訪問リハビリの模様
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介護棟各事業所の紹介 - ⑧

訪
問
介
護
は
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が
利
用
者
の

ご
自
宅
を
訪
問
し
、
食
事
や
入
浴
、
排
せ
つ
な

ど
の
身
体
介
助
や
掃
除
や
洗
濯
、
調
理
な
ど
の

生
活
援
助
な
ど
を
お
手
伝
い
す
る
こ
と
で
、
利

用
者
が
ご
自
宅
で
自
立
し
た
日
常
生
活
を
お
く

っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
支
援
す
る
と
と
も

に
、
ご
家
族
の
精
神
的
、
心
理
的
負
担
の
軽
減

を
図
る
も
の
で
す
。
サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者
の

神
谷
尚
美
副
主
任
に
『
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
い
こ
い
』
に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま
し
た
。

―　

訪
問
介
護
を
利
用
す
る
に
は
、
ど
ん
な
手

続
き
が
必
要
な
ん
で
し
ょ
う
か
。

神
谷
―　

は
い
。
サ
ー
ビ
ス
は
介
護
保
険
に
も

と
づ
い
て
提
供
さ
れ
ま
す
。
お
住
い
の
市
町
村

で
お
受
け
に
な
っ
た
要
支
援
や
要
介
護
の
認
定

に
基
づ
き
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
者
に
ケ
ア
プ

ラ
ン
の
作
成
を
依
頼
し
ま
す
。

　

私
た
ち
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
そ
の
ケ
ア
プ
ラ
ン

に
基
づ
い
て
提
供
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

―　
『
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
い
こ
い
』
の

皆
さ
ん
が
、
最
も
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
な

ん
で
し
ょ
う
。

神
谷
―　

な
ん
と
い
っ
て
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
で
す
ね
。

　

訪
問
先
で
は
、
利
用
者
ご
自
身
や
ご
家
族
の

方
と
の
対
話
を
通
し
て
、
ニ
ー
ズ
や
不
安
を
く

み
取
り
サ
ー
ビ
ス
に
反
映
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

利
用
者
が
寝
た
き
り
の
場
合
で
も
、
必
ず
お
顔

や
目
を
見
て
お
声
掛
け
し
て
お
り
、
そ
の
際
に

顔
色
や
表
情
を
細
か
く
チ
ェ
ッ
ク
す
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
ス
タ
ッ
フ
同
士
で
も
緊
密
な
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
、
小
さ
な
こ
と
で
も

話
し
合
え
る
環
境
を
つ
く
る
こ
と
で
、
互
い
に

カ
バ
ー
し
あ
え
る
、
安
心
し
て
仕
事
が
で
き
る

職
場
づ
く
り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

『
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
自
分
ら
し
く
‼
』
が
モ
ッ
ト
ー
で
す
。

■ 
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
い
こ
い
（
訪
問
介
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
）

援 助 内 容
・生活援助 → 掃除・洗濯・買い物・食事作り等
・身体介護 → 入浴介助・オムツ交換・体位変換・特別な

調理（腎臓食・糖尿病食）等

介 護 予 防 サ ー ビ ス ：
・介護員と一緒に行うことで「できる」ことを増やすよう

にお手伝いします。

営業時間：月～土　8：30 ～ 17：00
 ケアプランに沿って、24 時間対応しています。

 ☎ 0 9 8 - 8 3 5 - 7 6 7 1
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知念  常
じょうこう

光 氏 プロフィール

・ 人財共育 株式会社 主任講師
・ 1941 年（昭和 16 年） 沖縄県うるま市勝連で出生。

沖縄県立 那覇高等学校、玉川大学 教育学部 卒業。
24 歳のときに会社設立。 60 歳で引退 経営経験 36 年。
昭和 54 年より人材育成のための講師として、県庁・市町村役場・
各地の商工会・ＪＡ・琉球銀行・沖縄銀行・郵便局・デパート・
青年会議所・県内中小企業・琉球大学・沖縄大学、県外では玉川
大学・目白大学等で「前向きに生きる」と「商いの心」をテーマ
に講演。1970 年から 2018 年まで、ラジオパーソナリティー
を勤める。

・ 著書：「志高く覇気あれ！」 「感動力の時代」

※このコーナーは、知念さんの著書の中から、ワンタイトルを選んでご紹介しています。

じんぶん・じんぶなぁ

　沖縄語の「じんぶん」という言葉は、

知恵と訳しているようです。「じんぶ

なぁ」は知恵者です。広辞苑によると知

恵とは「人格と深く結びついている実践

的知識」とあります。

　じんぶんのない人は物ごとの状況判断

のピントがずれていて、目標に向かって

行動するときの問題解決が下手です。

「じんぶなぁ」は、物ごとの状況を正し

く判断し、効果的に行動します。相手が

何を言いたいか言葉の表面だけでなく

相手の気持ちを受けとめることができま

す。また、その発言にも説得力があり相

手を自分の都合のよい方へと振り向か

せ、その気にさせてしまいます。

　じんぶんのない人は、人とかかわる時、

自分中心になってしまい、人の感情や気

持ち、心の動きを意識的にとらえる努力

をしません。これではひとが離れていっ

てしまいます。

　商才（営業力）もリーダーシップも能

力発揮もその根本は、その人のじんぶん

次第です。

　みなさん、お互いを意識してステキな

じんぶなぁ（知恵者）になろうよ。

しあわせに 生きるために  ～Ｈａｐｐｙ  Ｌｉｆｅ ～

私達は、100 人が 100 人とも幸せな人生を過ごしたいと思っています。
しかし、その思いとは反対にアンハッピーなことに遭遇する事があります。
嫌なことがあっても、それを乗り越えて幸せを引き寄せてしまう人と、
不幸を引きずったまま、生きていく人がいます。
一度きりの人生だからハッピーに生きたいと思っているあなたと幸せで
楽しく生きるための秘訣について考えてみましょう。

シリーズ vol.11
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「いつでも、どこでも、誰でもが最善の医療
を受けられる社会を目指す、という徳洲会の
理念に強い感銘と共感を抱いています」と語
る副田支店長が沖縄支店に赴任したのは、平
成 30 年４月のこと。その６月に百社会の会
合に参加、同席した赤崎満院長に「最近、妙
な咳が続くんですよ」となにげなく話したと
ころ、院長から「それは心配ですね。明日に
でも、来院してください」とアドバイス。「す
ぐに病院を訪ねて診てもらうと、特に問題は
ないですねということだったんですが、こう
して院長自ら親身に相談に乗ってくださるの
が、とても心強かったことを覚えています」
と副田支店長。このように百社会を通じた、
病院スタッフや百社会の多様なメンバーとの
人間的触れ合いは、なによりも大切な機会だ
と話す支店長と、強く頷く同席の岩久博之副
支店長、営業部の城間達乃副長。

そして、「地域の健康を支える病院の設備工
事を担当するということは、地域の皆さんの
健康や生命を側面から支えること」と副田支
店長は話します。
当社は、南部徳洲会病院の新築移転や JCI
取得など、病院機能を支える電気・空調・衛
生設備への高い要求に応える中で、快適な環
境づくりだけでなく、徹底的な安全管理と高
い信頼性で病院業務を支えています。

株 式 会 社 九 電 工 沖 縄 支 店
理 事 支 店 長  副 田 智 幸

南部徳洲会病院の医療活動を支える 『沖縄徳友会 百社会』のみなさんをご紹介します。

生命だけは平等だ

設　　立：昭和 19 年 12 月 1 日
本　　社：福岡市南区那の川一丁目 23 番 35 号
営業種目：電 気 設 備 工 事 ／ 配 電 線 工 事 ／ 空
調 ・ 衛 生 設 備 工 事 ／ 情 報 通 信 設 備 工 事 ／
プ ラ ン ト 設 備 工 事 ／ 環 境 資 源 設 備 工 事 ／
防 災 設 備 ／ そ の 他

【  企  業  理  念  】
1. 快適な環境づくりを通じて社会に貢献します。
2. 技術力で未来に挑戦し、新しい価値を創造します。
3. 人を活かし、人を育てる人間尊重の企業をめざし

ます。
h t t p s : / / w w w . k y u d e n k o . c o . j p /

地
域
住
民
の
生
命
と
健
康
を
側
面
か
ら
支
援

百 社 会 監 事

百社会
Interview

【 株式会社九電工 】業 務 概 要

沖縄支店
〒 901-0225　沖縄県豊見城市字豊崎 1-405　☎ 098-856-9050　FAX 098-856-9830
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南部徳洲会病院臨床研修の理念

Ⅰ　理念

「生命だけは平等だ」の基本理念のもと、全人的・

全身的に患者様を診る能力を身につけるととも

に、医療を通して社会に貢献できる人格形成を目

指す

Ⅱ　基本方針

１　患者様の権利を理解し、安全を心がける

２　医療スタッフと連携し、チーム医療を実践す

る

３　基本的な診療能力を身につけ、適切な検査・

治療が計画できる

４　基本的な検査・治療手技を身につける

５　医師として必要なプレゼンテーション能力を

身につける

６　地域医療の積極的な参加を心がける

７　生涯にわたって自己研鑽するための学習習慣

を身につける

Ⅲ　理念の実行方法（研修計画）

１　医療安全管理委員会・感染対策委員会への参

加を通じて患者様の権利、安全管理に対する

理解を深める

２　オリエンテーションを通じてコメディカルの

職務を理解すると同時に、　コメディカルと

のカンファレンスを通じてチーム医療の理解

を深める

３　日々の回診、カンファレンスを通じて基本的

な診療能力の習得に努める

４　受け持ち患者様に対する手技を指導医の指導

のもと安全に施行する

５　回診、カンファレンス、学会発表など状況に

応じたプレゼンテーションを行う

６　僻地・離島の研修を経験し理解を深める

７　日々の症例を記録し常に学習、考察を行う

厚生労働省指定基幹型臨床研修病院とは、医学部を卒業し、医師免許を取得した医師（研修医）

が卒後 2年間、基本的な手技、知識（初期研修）を身につけるために、厚生労働省の審査を受け、

指定を受けた病院のことです。

当院は、昭和54年の開院当初から、研修医を受け入れ「救急を断らない、何でも診ることので

きる医師」の育成を目指し、南部地域の中心的病院として活動しています。

南部徳洲会病院は、厚生労働省指定基幹型臨床研修病院です。

6/12（水）、糸満警察署生活安全課の協力により、不審者の侵入を想定した、
さすまたの使用と、不審者につかまれた際に無事、逃れるための護身術の
実践訓練をおこないました。
さすまたとは、Ｕ字型の金具に 2、3 メートルの柄がついたもので、ナイ
フなどの刃物を持った相手と距離を置いて安全に対応することが出来るこ
とから、学校や医療施設などで多く設置されています。

糸満署の協力で防犯訓練実施
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医療法人沖縄徳洲会

南部徳洲会病院
当院は下記の事項を遵守して「いつでも、どこでも、

だれでもが、安心して最善の医療を受けられる社会」

を目指します。

基本理念

～ 生
いのち

命だけは平等だ ～

生
せいめい

命を安心して預けられる病院

健康と生活を守る病院

1.	年中無休、24 時間オープン。

2.	入院保証金、総室 ( 大部屋 ) の室料差額冷暖房

費等一切無料。

3.	健康保険の 3 割負担金も困っている人には猶予

する。

4.	生活資金の立替、供与をする。

5.	患者さまからの贈り物は一切受けとらない。

6.	医療技術、診療態度の向上にたえず努力する。

基 本 方 針

南部徳洲会病院　患者の権利章典　

１．	 患者は、何人も差別されることなく、適切な医療を受ける権利があります。

２．	 患者は、自分の診断・治療・予後についての情報を理解できる言葉で説明を受ける権利がありま

す。しかし、そのような情報を患者本人へ直接伝えることが医学的に妥当でないと思われる場合は、

代理人へ伝えます。また、患者は、自身の診療・治療に責任を持つ医師が誰であるかを知る権利

があります。

３．	 患者は、法律によって許される範囲内で、治療を拒否する権利があります。

　　　また、治療をしない場合の予測される結果について知る権利があります。

４．	 患者は、当院での診断や治療方法に関して、セカンド・オピニオン（他院を含む他の医師の診断）

を受ける権利があります。また、患者は、不服を申し立てる権利があります。

５．	 患者は、個人情報やプライバシーについて、配慮を求める権利があります。

６．	 患者は、自身の診療録（カルテ）等の診療情報の開示を求める権利があります。

７．	 患者は、処置や治療の際に、医師から説明を受ける権利があります。なお、緊急時を除いて、処

置や治療の内容だけでなく、それらに伴う合併症や危険性についても説明を受ける権利がありま

す。また、代替方法や代替治療がある場合には、それらについての説明を受ける権利があります。

８．	 患者は、病院内での安全な環境を提供される権利があります。

９．	 患者が意識不明か自己の意思表示が不可能な場合には、インフォームド・コンセントは法の定め

る代理人に対して行われます。法の定める代理人の不在時に緊急の医療処置が必要になった場合

には、患者があらかじめそのような状況での医療処置を拒否していない限り、患者の同意がある

ものとみなして医療処置を実施します。ただし、自殺企図の場合には、患者の意思にかかわらず

救命医療を実施します。

１０．	患者が未成年者あるいは法的無能力者の場合には、法の定める代理人に権利があります。

１１．	患者は自己の健康や保険サービスに関する選択が行えるように、保健教育を受ける権利がありま

す。その保健教育には、健康的ライフスタイルや疾患の予防、早期発見の方法に関する情報があ

ります。

１２．患者は、人道的で尊厳のある終末期医療を受ける権利があります。

１３．患者は、医学的のみならず精神的支援を受ける権利があります。それには自らが選んだ宗教の聖

職者による支援を含みます。また、それを望まない場合に拒絶する権利があります。

１４．	患者は、疼痛の原因を知る権利があります。また、疼痛に対する治療方針決定に関与する権利が

あります。



診 療 時 間 受 付 時 間 月 火 水 木 金 土 備　　考

内 科・ 総 合 診 療 朝 診 09：00 ～ ～ 11：30 迄
服部真己
山本俊二
國仲美奈子

小渡輝雄
服部真己
平良智彦
山本俊二
國仲美奈子

平安山英達
小渡輝雄
妹尾真実
山本俊二
國仲美奈子

平安山英達
小渡輝雄
服部真己
山本俊二
國仲美奈子

玉城利昭
服部真己
國仲美奈子

服部真己
山本俊二

※Dr平安山、Dr小渡、

Dr玉城利昭の診療08：30～

※ Dr平安山は完全予約制

総 合 診 療
昼 診 13：30 ～ ～ 16：00 迄

清水徹郎
山本俊二
國仲美奈子

服部真己
國仲美奈子

平良智彦
伊佐	勉
大場修治

西島	功
山本俊二
郷	克己

山本俊二
大場修治 当直医

夕 診 17：00 ～ ～ 19：00 迄 当直医 当直医 当直医 当直医 当直医

呼 吸 器 外 来

朝診 09：00 ～ ～ 11：30 迄
金城武士(琉大)
【呼吸器内科】	

妹尾真実
【呼吸器内科】

妹尾真実
【呼吸器内科】

※ (火 )Dr 金城は完全

予約制

※ Dr 妹尾は、予約と紹

介のみ

※胸部外科外来・SAS 外

来・禁煙外来は予約制

下地光好
【胸部外科外来】

特診
13：30 ～ ～ 16：00 迄

妹尾真実
【呼吸器内科】

赤崎	満
【SAS 外来】

赤崎	満
【SAS 外来】

14：00 ～ ～ 16：00 迄 下地光好
【禁煙外来】

糖	 尿	 病	 外	 来

朝 診 08：30 ～ ～ 11：30 迄 舘	一男 舘	一男 山川	研(中徳) ※ Dr 舘は予約制

第1（金）は初診のみ予約

※ Dr 大城は完全予約制

※ Dr 山川は不定期
　7月は 12 日・26 日

昼 診
12：30 ～ ～ 15：00 迄 大城	讓

14：00 ～ ～ 16：00 迄 舘	一男 舘	一男

循 環 器 内 科 朝 診
08：30 ～ ～ 11：30 迄

川満克紀
安里直美

川満克紀
川満克紀
安里直美	

大城	力 (中徳)

平良智彦 川満克紀 伊集広城

※予約制

※ (土 )Dr 伊集は月 1回第

2週	診療 09：30 ～

※ (水 )Dr 大城力は第
1,3 週

08：30 ～ ～ 10：00 迄 河野秀幸 ※再診のみ受付

救 急 診 療 科
09：00 ～ 13：00

旭	大悟　　　　　清水徹郎 旭	大悟 清水徹郎 原田	宏
原田	宏

13：00 ～ 17：00 当直医

外 科 ･ 消 化 器 科 朝 診 09：00 ～ ～ 11：30 迄
兼城隆雄
大城	敏

玉城	聡
担当医

渡邊正俊
大城	敏

兼城隆雄
比嘉章太郎

(琉大 )

玉城	聡
深町俊之

担当医

外 　 　 科
昼 診 13：30 ～ ～ 16：30 迄 担当医（琉大）

当直医
※(木 )琉大より Dr稲

福	又は、Dr喜瀬夕 診 17：00 ～ ～ 19：00 迄 担当医 原田	宏 担当医 当直医 当直医

心 臓 血 管 外 科
朝 診 09：00 ～ ～ 11：30 迄

赤崎	満
瀬名波栄信 赤崎	満 下地光好 担当医 ※(土 )は ,

第 1,3 週：Dr 赤崎	

第 2,4,5 週：Dr 瀬名波　夕 診 17：00 ～ ～ 19：00 迄 下地光好 瀬名波栄信 瀬名波栄信

特	 殊 外 来

朝 診 09：00 ～ ～ 11：30 迄 渡邊正俊	
【肛門外来】

轟	純平
【血液内科外来】

下地光好
【二次検診外来】

池原康一
【乳腺外来】

※ (金 )Dr 轟は第 4週

※ (土 )Dr 池原は不定期

	7月は 6日・20日

昼 診

13：30 ～ ～ 15：30 迄
嶺井	悟

	【がんサポート
　　新患外来】

嶺井	悟
	【がんサポート

　　再診外来】

※再診外来は受付 16：

00 迄

14：00 ～ ～ 16：30 迄
滝吉優子

【リハビリ科
　　　　専門外来】

仲榮眞盛保
【血管外科外来】

※ (火 )Dr 滝吉は完全
予約制　
※ (木 )Dr 仲榮眞は
第 1.3.5 週	予約制　　

15：00 ～ ～ 16：30 迄 渡邊正俊	
【肛門外来】

※第 1.2.4 週　

※完全予約制

夕 診 17：00 ～ ～ 18：30 迄 渡邊正俊	
【肛門外来】

※完全予約制

整 形 外 科
朝 診

09：00 ～ ～ 11：30 迄

砂川秀之
大城義竹
親富祖徹　
（初診担当）

金城幸雄
砂川秀之
島袋全志　
（初診担当）

金城幸雄
親富祖徹　
（初診担当）

金城幸雄
新垣宜貞
島袋全志　
（初診担当）

新垣宜貞
大城義竹

担当医

09：30 ～ ～ 11：30 迄 翁長正道
(琉大 )	股関節

山川	慶
(琉大 )脊椎

大久保宏貴
(琉大 )手外科

夕 診 17：00 ～ ～ 18：30 迄 金城幸雄
新垣宜貞
親富祖徹

島袋全志
新城宏隆

【膝関節外科】

砂川秀之
大城義竹

※夕診は予約と紹介の

み

脳 神 経 外 科

朝 診 09：00 ～ ～ 11：30 迄 嘉手苅勤 嘉手苅勤 新垣辰也
(中徳 )

※ Dr 嘉手苅は、予約と

紹介のみ受付

※ (金)Dr外間は予約制

※ (土 )Dr 新垣は隔週

　7月は 13日・27日

昼 診 15：00 ～ ～ 16：30 迄 外間洋平
(琉大 )

夕 診 17：00 ～ ～ 19：00 迄 嘉手苅勤

皮 　 膚 　 科
朝 診 08：30 ～ ～ 10：00 迄 冨永	智 安東和代 冨永	智 安東和代 冨永	智 冨永	智 ※ Dr安東は診療09：00～

※ (土)は受付9：30迄昼 診 14：00 ～ ～ 15：00 迄 安東和代 冨永	智 安東和代 冨永	智 安東和代

泌	 尿	 器	 科

朝 診 08：30 ～ ～ 11：30 迄

向山秀樹

手　術
手　術 向山秀樹 手　術

昼 診 13：30 ～ ～ 16：30 迄 泉恵一朗
(琉大 )

夕 診 17：00 ～ ～ 19：00 迄 	 向山秀樹

歯 科 口 腔 外 科
朝 診 09：00 ～ ～ 11：00 迄

神農悦輝
新崎啓介

神農悦輝
新崎啓介

神農悦輝	
（顎関節外来）

神農悦輝
（インプラント外来）

神農悦輝
新崎啓介

担当医 ※（火）午後、予約以

外の方は電話にてお問

い合わせ下さい。
新崎啓介 手　術

昼 診 13：30 ～ ～ 16：00 迄 口腔ケア外来
神農悦輝
新崎啓介

手　術

産	 婦	 人	 科
朝 診 09：30 ～ ～ 11：30 迄 松岡	恵 陳	能瑾 松岡	恵 手　術 陳	能瑾 担当医 ※予約以外の方は、電

話にてお問い合わせく

ださい。昼 診 13：30 ～ ～ 15：00 迄 陳	能瑾 松岡	恵 神山和也 神山和也 松岡	恵

小 	 児 	 科

朝 診 09：00 ～ ～ 11：30 迄
大府正治
早田	航

大府正治
早田	航

大府正治
須貝みさき

大府正治
早田	航

大府正治
早田	航 ※出張等で担当医が変更

になることがあります。

※予防接種は , １週間

前迄に予約が必要です。

※小児循環器外来は

　完全予約制

※小児神経外来は

　紹介・完全予約制

13：30 ～ ～ 14：30 迄
乳児検診／予防接種
大府正治・早田航

乳児検診／予防接種
大府正治・須貝みさき

特 診
14：00 ～ ～ 14：30 迄 早田	航

（小児循環器外来）
早田	航

（小児循環器外来）

14：00 ～ ～ 16：00 迄 大府正治
（小児神経外来）

夕 診 16：00 ～ ～ 18：00 迄 大府正治
（早田	航）

早田	航
（大府正治）

眼 　 　 科

朝 診 09：30 ～ ～ 11：30 迄 担当医 (琉大 ) 				

※予約制
昼 診 14：00 ～ ～ 16：00 迄

担当医
第1.3.5 週

仲嶺	盛
第 2.4 週

耳 鼻 咽 喉 科
朝 診 09：00 ～ ～ 11：00 迄 山下懐 (琉大 ) 金城	秀俊(琉大)

※土曜日は完全予約制
昼 診 14：00 ～ ～ 16：30 迄 喜友名朝則

(琉大 )

リ ハ ビ リ
午 前 08：30 ～ ～ 11：30 迄 〇 〇 〇 〇 〇 〇

　　　　　　
午 後 13：30 ～ ～ 16：30 迄 〇 〇 〇 〇 〇

放 射 線 治 療 科 0 9： 0 0 ～ 1 6： 0 0 眞鍋良彦 橋本成司 眞鍋良彦 橋本成司 眞鍋良彦 ※完全予約制

人	 工	 透	 析 0 9： 0 0 ～ 1 7： 0 0 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ス ト ー マ 外 来 0 9： 0 0 ～ 1 2： 0 0 〇

外
来
診
療
体
制
表

※	

但
し
、
急
患
は
24
時
間
受
付
、
土
曜
日
午
後
・
日
曜
・
祝
日
は
当
直
医
が
担
当
致
し
ま
す
。

※	

出
張
・
学
会
の
為
、
担
当
医
が
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
診
療
体
制
は
、
都
合
に
よ
り
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
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い
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