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当
院
で
は
現
在
、
３
人
の
医
師
が
子

ど
も
や
そ
の
家
族
に
寄
り
添
い
、
治
療

に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。
日
々
の
診
療
へ
の

思
い
や
小
児
医
療
の
現
場
で
感
じ
て
い

る
こ
と
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
命
と
成

長
を
見
守
り
支
え
る
朝
倉
秋
乃
医
師
に

お
話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

―
小
児
科
医
を
志
し
た
き
っ
か
け
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

私
に
は
年
の
離
れ
た
弟
が
い
る
の
で
す

が
、
幼
い
頃
は
病
気
が
ち
で
入
院
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
両
親
に
代
わ
っ
て
私
が
付

き
添
う
こ
と
も
あ
り
、
医
師
と
い
う
職
業

に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
小
児
科
を
選
ん

だ
の
は
、
〝
子
ど
も
が
好
き
〟
と
い
う
理
由

か
ら
。
い
い
な
と
思
っ
た
他
の
科
も
あ
り
ま

し
た
が
、
や
っ
ぱ
り
小
児
科
だ
と
思
い
ま
し

た
。
初
志
貫
徹
と
い
う
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。

―
小
児
科
医
と
し
て
心
が
け
て
い
る

こ
と
は
？

子
ど
も
は
、「
痛
い
」と
か「
具
合
が
悪
い
」

と
い
う
状
態
を
上
手
に
訴
え
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
診
察
は
、
お
父
さ
ん
や
お
母

さ
ん
か
ら
い
ろ
い
ろ
と
話
を
聞
き
な
が
ら

進
め
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
こ
と
を
よ
く
わ

か
っ
て
い
る
の
は
親
御
さ
ん
で
す
。
子
ど
も

の
表
情
や
状
態
を
見
な
が
ら
、
親
御
さ
ん

の
情
報
と
照
ら
し
合
わ
せ
て
、
病
気
を
総

合
的
に
判
断
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
私

自
身
、
小
児
科
医
と
し
て
働
き
な
が
ら
子

育
て
を
し
て
い
ま
す
。
育
児
は
小
児
科
医

に
と
っ
て
プ
ラ
ス
に
な
る
要
素
が
多
く
、
親

御
さ
ん
の
気
持
ち
が
よ
く
わ
か
り
ま
す
。
例

え
ば
、
私
の
子
ど
も
が
夜
中
に
具
合
が
悪

く
て
泣
き
出
し
た
と
し
ま
す
。
症
状
か
ら

ど
の
よ
う
に
対
応
す
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
り

ま
す
が
、
世
の
中
の
親
御
さ
ん
た
ち
は
医

地
域
に
暮
ら
す
子
ど
も
達
の

地
域
に
暮
ら
す
子
ど
も
達
の

心
と
体
の
健
や
か
な
成
長
を
支
え
る

心
と
体
の
健
や
か
な
成
長
を
支
え
る

D
octor's Interview

川下 尋子 川下 尋子 先生先生 朝倉 秋乃 朝倉 秋乃 先生先生 早田 航 早田 航 先生先生

《プロフィール》
2006年琉球大学医学部卒業後、
琉球大学病院で初期研修を行い、
九州がんセンター、福岡こども病
院、千葉西総合病院などを経る。
2013年9月、南部徳洲会小児科
開設当初より勤務、2019年より
湘南藤沢徳洲会病院勤務。今年
4月より南部徳洲会病院勤務とな
る。仕事、家事、子育てに奮闘する
小学生男児の母。

小児科医長 朝倉 秋乃 先生



Doctor's Interview

学
の
知
識
を
持
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
心
配

や
不
安
で
い
っ
ぱ
い
だ
と
思
い
ま
す
。
外
来

は
、
病
気
を
診
断
し
て
治
療
を
行
う
場
所
で

す
が
、
そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、
具
合
の
悪
い

子
ど
も
や
心
配
し
て
い
る
親
御
さ
ん
の
不
安

を
取
り
除
い
て
あ
げ
る
と
い
う
の
も
小
児
科

医
の
仕
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
診

察
時
は
患
者
様
や
付
き
添
い
の
方
に
不
安
が

残
ら
な
い
よ
う
十
分
な
説
明
を
行
い
、
穏
や

か
な
雰
囲
気
や
優
し
い
声
が
け
を
し
、
相
手

に
寄
り
添
っ
た
診
療
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

―
や
り
が
い
を
感
じ
る
瞬
間
は
？

子
ど
も
の
笑
顔
を
見
る
と
や
っ
ぱ
り
癒
や

さ
れ
ま
す
ね
。
か
わ
い
い
で
す
か
ら（
笑
）。

ど
ん
な
に
疲
れ
て
い
て
も
子
ど
も
達
の
健
気

な
姿
を
目
の
前
に
す
る
と
、
私
も
頑
張
ろ

う
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
病
気
が
良

く
な
る
と
、
子
ど
も
は
元
気
に
な
る
し
、
親

御
さ
ん
の
表
情
も
明
る
く
な
る
。
そ
う
い
う

姿
を
見
る
と
、
小
児
科
医
の
や
り
が
い
を

感
じ
ま
す
ね
。

―
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
蔓
延
し

て
１
年
が
過
ぎ
ま
す
が
、
子
ど
も
へ
の

影
響
を
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

学
校
が
休
校
と
な
っ
た
り
、
外
出
が
制
限

さ
れ
る
な
ど
、
子
ど
も
達
は
自
宅
で
過
ご
す

時
間
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
は
外
で

遊
ん
だ
り
、
友
達
と
接
す
る
中
で
成
長
し
ま

す
。
見
え
な
い
ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
感
染
の

不
安
に
加
え
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
発
散
で
き
な

い
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
な
ど
、
心
や
体
に

不
調
を
抱
え
る
子
ど
も
が
増
え
て
い
る
よ

う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。
そ
う
い
う
子
ど
も

達
の
対
応
も
で
き
る
限
り
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

―
小
児
科
を
受
診
す
る
患
者
様
や
親

御
さ
ん
に
伝
え
た
い
こ
と
は
？

当
科
に
は
、
小
児
循
環
器
の
早
田
航
医

師
、
小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
の
川
下
尋
子
医
師
と

い
う
2
人
の
専
門
医
が
い
ま
す
。
ま
た
、
総

合
病
院
で
設
備
が
充
実
し
て
い
ま
す
の
で
、

さ
ま
ざ
ま
な
検
査
に
対
応
が
可
能
で
、
入
院

も
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
境
界
領
域

の
疾
患
に
関
し
て
は
、
他
科
と
連
携
し
な
が

ら
治
療
を
行
う
こ
と
も
可
能
で
す
。
近
隣
の

ク
リ
ニ
ッ
ク
か
ら
も
、
検
査
や
入
院
等
で
気

軽
に
御
紹
介
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
対
応
で
は
、
受

診
前
に
感
染
対
策
の
問
診
を
行
い
、
家
族

内
感
染
や
学
校
や
保
育
園
で
陽
性
者
が
出

た
な
ど
、
感
染
が
疑
わ
れ
る
場
合
は
発
熱

外
来
で
診
察
や
P
C
R
検
査
を
行
っ
て
い
ま

す
。
専
用
駐
車
場
で
ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
形
式

の
受
診
に
な
り
ま
す
。（
電
話
に
よ
る
受
付

8
時
30
分
～
11
時
、
14
時
よ
り
診
察
※
土

日
祝
祭
日
は
休
診
）そ
の
他
、
予
防
接
種
や

健
診
な
ど
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

早
田
医
師
や
川
下
医
師
と
力
を
合
わ
せ

て
、
子
ど
も
達
の
健
や
か
な
成
長
を
支
え
て

い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

心
臓
に
病
気
を
抱
え
た
子
ど
も
達
の

た
め
に
日
々
、
治
療
に
尽
力
し
て
い
る

早
田
航
医
師
。
小
児
循
環
器
医
と
し
て

の
思
い
を
伺
い
ま
し
た
。

―
小
児
循
環
器
と
い
う
の
は
、
ど
の

よ
う
な
診
療
科
で
し
ょ
う
か
。

子
ど
も
の
心
臓
や
血
管
の
病
気
を
診
る
専

門
診
療
科
で
す
。
生
ま
れ
つ
き
心
臓
の
病
気

が
あ
る
患
者
様
の
診
断
と
治
療
を
中
心
に
、

川
崎
病
や
胸
痛
、
学
校
健
診
で
心
電
図
異

常
、
心
雑
音
が
見
つ
か
っ
た
患
者
様
を
受
け

入
れ
て
精
密
検
査
を
行
う
な
ど
、
広
い
範
囲

の
診
療
内
容
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

―
患
者
様
と
接
す
る
と
き
に
心
が
け

て
い
る
こ
と
は
？

親
御
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
お
子
さ

ん
が
小
学
校
高
学
年
以
上
で
あ
れ
ば
、
理

解
で
き
る
よ
う
に
き
ち
ん
と
説
明
し
て
い
ま

す
。
心
臓
が
ど
う
い
う
臓
器
か
、
ど
ん
な
働

き
を
し
て
い
て
、
ど
う
い
う
構
造
を
し
て
い

る
か
な
ど
細
か
く
正
確
に
伝
え
ま
す
。
ま
た

成
長
に
合
わ
せ
た
過
ご
し
方
や
運
動
制
限

な
ど
も
話
し
ま
す
ね
。
例
え
ば
プ
ー
ル
の
飛

び
込
み
だ
け
は
突
然
死
に
つ
な
が
る
か
ら
ダ

メ
だ
よ
と
。
子
ど
も
が
成
長
し
て
、
病
気
が

良
く
な
っ
て
、
通
院
の
必
要
が
な
く
な
っ
た

と
き
は
、
や
っ
ぱ
り
う
れ
し
い
も
の
で
す
ね
。

―
早
田
先
生
ご
自
身
の
強
み
と
は
？

子
ど
も
の
心
臓
は
と
て
も
小
さ
く
て
、
赤

ち
ゃ
ん
の
心
臓
は
数
セ
ン
チ
ほ
ど
で
す
。
新

生
児
で
も
何
か
異
常
が
あ
る
な
ら
超
音
波
や

心
電
図
な
ど
、
す
ぐ
に
検
査
を
行
い
ま
す
。

診
察
時
に
酸
素
吸
入
を
行
う
か
ど
う
か
で

命
の
分
か
れ
目
と
な
る
場
合
が
あ
る
の
で
す

が
、
そ
れ
を
冷
静
に
判
断
で
き
る
の
は
、
私

自
身
の
強
み
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
経
過
を

丁
寧
に
細
か
く
観
察
す
る
、
そ
れ
に
努
め
て

い
ま
す
。

《プロフィール》
1998年	札幌医科大学 卒業
1999年	�札幌医科大学附属病院	

小児科助教（心臓グループ）
2010年	�岩手医科大学附属循環器医療

センター 循環器小児科助教
医学博士
日本小児科学会専門医
日本小児循環器学会専門医
医師臨床研修指導医
日本先天性心疾患カテーテルインター
ベンション学会（JCIC元幹事）

早田 航 先生
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▼ Shunsuke Kaneshi

オペスタッフを
しっかりサポートする
麻酔科医を目指す！
医師を志したきっかけは？
子どもの頃、両親に医療ドラマを見

せられたのがきっかけです。『救命病棟
24時』や『医龍』、あと『白い巨塔』も見
ました。それで医師を目指すことにし
ました。南部徳洲会病院を研修先に
選んだのは、大学の先輩からたくさん
の症例を見ることができると聞いたか
ら。それが知識を身につける一番の近
道だと思ったんです。また、医師であ
る僕の叔父が非常勤で働いた経験が
あったので、何かしらの縁を感じ、ここ
に決めました。

現時点で、興味のある科は？
僕自身、全体の様子を見ながら誰か

のアシストをするのが好きなんです。執
刀医や看護師をサポートする麻酔科医
が向いているのではと思っています。あ
と、オペ室の雰囲気も好きなんですよ。
麻酔に対して恐怖心というのは全くな
く、興味の方が大きいです。

今後の抱負をお聞かせください。
家にアコースティックギターがあった

ので、最近ギターを弾き始めました。
まだコードを鳴らすことしかできません
が、きれいな音が出るとやっぱり気持ち
いいし、癒やされますね。初期研修は
体力的にもきついと聞いていますが、倒
れないよう頑張ります。

令和3年度 新研修医紹介

今年度、南部徳洲会病院に入職し
た5人の初期研修医。新社会人とし
て 一歩を踏み出したばかりの初々
しい先生たちに、研修への意気込
みや、理想とする医師像などを語っ
てもらいました。これからの活躍が
期待される5人の素顔に迫ります！

【2021年 新入職研修医】

前列左から

●名
な

子
ご

 明
あか

里
り

	 大阪市立大学
●安

あ

次
し

嶺
みね

 裕
ゆう

	 産業医科大学
後列左から

●兼
かね

次
し

 駿
しゅん

輔
す け

	 産業医科大学
●澤

さわ

村
むら

 栄
えい

鳳
ほう

	 大阪医科大学
●神

じん

保
ぼ

 智
とも

之
ゆき

	 福島県立医科大学

初 期
研 修 医

Intervie
w

Intervie
w

▼ Tomoyuki Jinbo

厳しい環境で
さまざまなことを学び
経験を積み重ねる
医師を志したきっかけは？
祖母がアルツハイマー型認知症に罹

患し、母が介護をしていたのですが、
日々疲弊した母の姿を見て以来、医師
になろうと思いました。出身は山形県米
沢市で、これまで沖縄とは縁がなかっ
たのですが、就職説明会で南部徳洲会
病院のことを知り、見学へ訪れました。
院内の雰囲気の良さやスタッフが明るく
優しかったことも魅力的でしたが、研修
をするなら頼る人がいない、甘えられな
い環境でと思い、当院を選びました。

現時点で、興味のある科は？
小児科（PICU）です。学生の時の病

院実習で小児科を経験していますが、
最初は大泣きしていた子どもが、症状
が良くなるにつれて表情が明るくなって
いく様子が印象的でした。その笑顔を
見て、小児科医になろうと決心しまし
た。先輩達から子どもだけじゃなくて親
御さんのケアも大切で大変だと聞いて
いますが、恐れずチャレンジしてみよう
と思っています。

今後の抱負をお聞かせください。
僕が理想としている医師は、優しさ

と思いやりがあり、相手に笑顔を分け
ることのできる人です。美しい海や星空
が魅力の沖縄で、趣味のダイビングや
夜景撮影を楽しみつつ、沖縄色に染ま
りながら、医師として成長していきたい
と思います。

神
保
智
之

神
保
智
之  

先
生
先
生

《学生時代に打ち込んだこと》 
星空写真撮影
“世界一の星空”といわれるテカポ
まで足を運びました。

《学生時代に打ち込んだこと》 
バスケットボール
バスケは辛いこともありました
が、今では良い思い出です。

兼
次
駿
輔

兼
次
駿
輔  

先
生
先
生
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▼ Eiho Sawamura

知識も手技も吸収して
病気だけでなく
心も癒せる医師に
医師を志したきっかけは？
中高の部活でチームドクターと出会っ

たことです。ケガで試合に出場できず、
落ち込んでいる選手に対してメンタルケ
アにも対応している姿を見て、病気を
治療するだけでなく、心のケアもできる
医師になりたいと思いました。研修先
は暖かい地域がいいなと思って調べて
いたところ、南部徳洲会病院を知りまし
た。救急医療に力を入れている点に惹
かれ、また自分自身の実力を試したいと
思って決めました。

現時点で、興味のある科は？
一般外科に興味があります。理想と

しているのは、病気だけでなく心も癒せ
る医師。手術の技術しっかりと学び、
病気も心も治してあげられる医師にな
れたらいいですね。

今後の抱負をお聞かせください。
研修期間は怒涛の日々だと先輩達か

ら聞いています。一日一日を大切にす
ることを意識して、過ごしたいですね。
知識も手技もその日で吸収できることは
吸収したい。そうじゃないと、きっと間
に合わないと思いますので。また、医学
知識はもちろん、沖縄についても学びた
いと思います。新生活もスタートしたの
で、新しいことに挑戦したいです。沖縄
といえば、やっぱり海なので、ダイビン
グや釣りをしてみたいです。

▼ Akari Nago

患者様に対して
常に心で寄り添える
医師になりたい
医師を志したきっかけは？
小学生の頃、祖母が子宮体癌の手

術をしたことがありました。幼い私に
とって手術で祖母の病気が治ったこと
はまるで魔法のように感じられ、子ど
も心に感動したんです。それをきっか
けに医師を志すように。大学の実習で
手術を見学した時は、医師や看護師
が懸命に治療に尽くす姿を目の当たり
にして、魔法の裏側を見たようで感激
し、ますます医療への興味が深まりま
したね。

研修先に南部徳洲会病院を
選んだ理由は？
私は大阪出身なのですが、新天地

で新しいスタートを切りたいと思い、
行ったことのなかった沖縄を選びまし
た。南部徳洲会病院は、全身全霊で
学び、働ける環境が整った病院だと思
います。救急診療科にも興味があるの
で、積極的に先輩医師に手技を見せて
もらったり、早く仕事を覚えて、一人で
も多くの患者様を助けられるようになり
たいです。

将来どんな医師になりたい？
常に自分自身をブラッシュアップし、

様々なことが起こる医療現場で、いつで
も自分の力を最高速度で出せるように
なりたいです。また、医師として患者様
一人ひとりに心から寄り添う姿勢を大
切にしたいと思っています。

▼ Yu Ashimine

同期の仲間と力を合わせ
南部徳洲会病院に
貢献したい
医師を志したきっかけは？
僕は、幼い頃から体を動かすことが好

きで、小・中・高校と野球や硬式テニス
をやっていました。学生時代、試合で
怪我をして治療をしてもらった経験が
きっかけで、自分もスポーツで怪我をし
た人の助けになりたいと思い、医師にな
ることを決意しました。現在は、医療を
学んだり先輩達に話を聞く中で、整形
外科だけでなく、脳神経外科にも興味
が湧いてきたので、初期研修を通して、
将来進みたい方向性を決めていきたい
と思います。

研修先に南部徳洲会病院を
選んだ理由は？
「断らない医療の提供」を大切にして
いる徳洲会病院の在り方に共感したか
らです。救急搬送を断らないというこ
とは、とても素晴らしいことだと思いま
す。常にたくさんの患者様が訪れる南
部徳洲会病院の一員として、少しでも
多く手技を学び、経験を積み、しっかり
と治療できる医師になりたいです。

これからの2年間をどう過ごしたい？
いろいろな科の先生方やコメディカル

の先輩達と積極的に関わって、いいとこ
ろをたくさん吸収したいです。また、先
輩達から、病院での毎日はすごく忙しい
と聞いているので、同期と助け合いなが
ら、病院の力になれるよう頑張ります。

名
子
明
里

名
子
明
里  

先
生
先
生

《学生時代の思い出》 
海外留学
半年間のロンドン留学。異国の
文化に触れることが新鮮だった。

《学生時代に打ち込んだこと》 
学園祭の実行委員会
実行委員長を務めた経験は、
大変でしたが良い思い出です。

《学生時代に打ち込んだこと》 
バレーボール
中学・高校・大学と部活中
心の生活でした。
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材 料  4人分

木綿豆腐	 240g（半丁）

鶏ももひき肉	 200g
玉ねぎ	 40g
人参	 80g 
乾燥ひじき	 小さじ4
植物油	 大さじ1
しょうが	 4g

片栗粉	 小さじ2
塩	 0.8ｇ
こしょう、ごま	 少々

《付け合せ》
パプリカ	 少量
プチトマト	 2個
レタス・紫キャベツ	1〜2枚

作り方

①	�豆腐は、ペーパータオルに包んでよく水気を切る。
②	�人参は千切り、玉ねぎはみじん切りにする。 

ひじきは水で戻す。
③	�ボールに、豆腐・ひき肉・②・塩・しょうが・こしょ

う・片栗粉を合わせて、ハンバーグの形に成形
し、中心に少しくぼみを入れる。

④	�フライパンに、油を熱して③を入れ、中に火が通
り両面がきつね色になるまで焼く。

⑤	�皿に盛り付けて最後にごまをふる。
《付け合わせ》
パプリカは2cmぐらいに切り、さっと茹でる。

脂質異常症の食事のポイント
①	食事は、1日3食規則正しく食べ、偏食・欠食に気をつけましょう。
②	肉類は、脂肪の少ない部位を選びましょう。
　（鶏肉のささみ、牛肉・豚肉のヒレやモモなどがおすすめ）
③	野菜類・きのこ類・海藻類は、しっかりと食べましょう。
　（食物繊維が豊富で、コレステロールや中性脂肪を低下させるはたらきがあります。）

豆腐ハンバーグ豆腐ハンバーグ
カロリー 168kcal／1人当たり　調理時間 15分

 管理栄養士さんの

かんたんレシピ

Ⅰ　理　念
「生命だけは平等だ」の基本理念のもと、全人的・全身的
に患者様を診る能力を身につけるとともに、医療を通して
社会に貢献できる人格形成を目指す

Ⅱ　基本方針
１.	�患者様の権利を理解し、安全を心がける
２.	�医療スタッフと連携し、チーム医療を実践する
３.	�基本的な診療能力を身につけ、適切な検査・治療が計
画できる

４.	�基本的な検査・治療手技を身につける
５.	�医師として必要なプレゼンテーション能力を身につける
６.	�地域医療の積極的な参加を心がける
７.	�生涯にわたって自己研鑽するための学習習慣を身につける

Ⅲ　理念の実行方法（研修計画）
１.	�医療安全管理委員会・感染対策委員会への参加を通じ
て患者様の権利、安全管理に対する理解を深める

２.	�オリエンテーションを通じてコメディカルの職務を理
解すると同時に、コメディカルとのカンファレンスを
通じてチーム医療の理解を深める

３.	�日々の回診、カンファレンスを通じて基本的な診療能
力の習得に努める

４.	�受け持ち患者様に対する手技を指導医の指導のもと安
全に施行する

５.	�回診、カンファレンス、学会発表など状況に応じたプ
レゼンテーションを行う

６.	�僻地・離島の研修を経験し理解を深める
７.	�日々の症例を記録し常に学習、考察を行う

南部徳洲会病院臨床研修の理念

厚生労働省指定基幹型臨床研修病院とは、医学部を卒業し、医師免許を取得した医師（研修医）が卒後２
年間、基本的な手技、知識（初期研修）を身につけるために、厚生労働省の審査を受け、指定を受けた病
院のことです。
当院は、昭和 54年の開院当初から、研修医を受け入れ「救急を断らない、何でも診ることのできる医師」
の育成を目指し、南部地域の中心的病院として活動しています。

南部徳洲会病院は、厚生労働省指定基幹型臨床研修病院です。
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医療法人沖縄徳洲会 南部徳洲会病院は下記の事項を遵守して	
「いつでも、どこでも、だれでもが、安心して最善の医療を受けられる社会」を目指します。

基本理念

～生
いのち

命だけは平等だ～
生
せいめい

命を安心して預けられる病院、健康と生活を守る病院

１.	 �年中無休、24時間オープン。
２.	 �入院保証金、総室（大部屋）の室料差額冷暖房費等一切無料。
３.	 �健康保険の 3割負担金も困っている人には猶予する。
４.	 �生活資金の立替、貸与をする。
５.	 �患者さまからの贈り物は一切受けとらない。
６.	 �医療技術、診療態度の向上にたえず努力する。

基本方針

患者の権利章典
１.	 �患者は、何人も差別されることなく、適切な医療

を受ける権利があります。
２.	 �患者は、自分の診断・治療・予後についての情報

を理解できる言葉で説明を受ける権利があります。
しかし、そのような情報を患者本人へ直接伝える
ことが医学的に妥当でないと思われる場合は、代
理人へ伝えます。また、患者は、自身の診療・治
療に責任を持つ医師が誰であるかを知る権利があ
ります。

３.	 �患者は、法律によって許される範囲内で、治療を
拒否する権利があります。� 	
また、治療をしない場合の予測される結果につい
て知る権利があります。

４.	 �患者は、当院での診断や治療方法に関して、セカ
ンド・オピニオン（他院を含む他の医師の診断）
を受ける権利があります。また、患者は、不服を
申し立てる権利があります。

５.	 �患者は、個人情報やプライバシーについて、配慮
を求める権利があります。

６.	 �患者は、自身の診療録（カルテ）等の診療情報の
開示を求める権利があります。

７.	 �患者は、処置や治療の際に、医師から説明を受け
る権利があります。なお、緊急時を除いて、処置
や治療の内容だけでなく、それらに伴う合併症や
危険性についても説明を受ける権利があります。
また、代替方法や代替治療がある場合には、それ
らについての説明を受ける権利があります。

８.	 �患者は、病院内での安全な環境を提供される権利
があります。

９.	 �患者が意識不明か自己の意思表示が不可能な場合
には、インフォームド・コンセントは法の定める
代理人に対して行われます。法の定める代理人の
不在時に緊急の医療処置が必要になった場合には、
患者があらかじめそのような状況での医療処置を
拒否していない限り、患者の同意があるものとみ
なして医療処置を実施します。ただし、自殺企図
の場合には、患者の意思にかかわらず救命医療を
実施します。

10.	 �患者が未成年者あるいは法的無能力者の場合には、
法の定める代理人に権利があります。

11.	 �患者は自己の健康や保険サービスに関する選択が
行えるように、保健教育を受ける権利があります。
その保健教育には、健康的ライフスタイルや疾患
の予防、早期発見の方法に関する情報があります。

12.	 �患者は、人道的で尊厳のある終末期医療を受ける
権利があります。

13.	 �患者は、医学的のみならず精神的支援を受ける権
利があります。それには自らが選んだ宗教の聖職
者による支援を含みます。また、それを望まない
場合に拒絶する権利があります。

14.	 �患者は、疼痛の原因を知る権利があります。また、
疼痛に対する治療方針決定に関与する権利があり
ます。
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診療
開始時間

受付
終了時間 月 火 水 木 金 土 備考

内　科
総合診療 朝診 09:00 11:30

服部真己
渡慶次賀博
平良智彦
山本俊二
張 英軒
照屋 周

小渡輝雄
服部真己
平良智彦
山本俊二
照屋彩夏

平安山英達
小渡輝雄
渡慶次賀博
山本俊二
張　英軒

平安山英達
小渡輝雄
服部真己
山本俊二
堀川恭偉

服部真己
玉城利昭

服部真己
山本俊二

※ Dr平安山、Dr小渡、 
Dr玉城利昭の診療08：30～

※ Dr服部の診療
（月火木金）10：00～（土）9：30～
※ Dr平安山は完全予約制
※（金）Dr玉城は第1・3週

総合診療 昼診 13:30 16:00
清水徹郎
山本俊二
担当医

服部真己
渡慶次賀博

平良智彦
大場修治

西島　功
山本俊二
郷　克己
堀川恭偉

山本俊二
大場修治 当直医 ※ （火）Dr渡慶次は第2週目休診

呼吸器外来

朝診 09:00 11:30
金城武士（琉大）
【呼吸器内科】

妹尾真実
【呼吸器内科】

妹尾真実
【呼吸器内科】

※ （火）Dr金城は完全予約制
※ Dr妹尾は予約と紹介のみ
※ 胸部外科外来・SAS外来・ 
禁煙外来は予約制

下地光好
【胸部外科外来】

照屋孝夫（琉大）
【胸部外科外来】

特診
13:30 16:00

妹尾真実
【呼吸器内科】
赤崎　満
【SAS外来】

赤崎　満
【SAS外来】

14:00 15:30 下地光好
【禁煙外来】

糖尿病外来
朝診 09:00 13:00 田尻 祐司 ※（土）Dr田尻は第4週のみ

※Dr大城は完全予約制　　昼診 14:00 15:00 大城　讓

循環器内科 朝診
08:30 11:30 川満克紀

安里直美 川満克紀
川満克紀
安里直美
大城 力（中徳）

平良智彦 川満克紀 伊集広城
※予約制
※（水）Dr大城力は第1・3・4週
※（木）Dr平良は再診のみ受付 
※（土）Dr伊集は第1・3週
※（土）Dr河野は再診のみ受付08:30 10:00 河野秀幸

救急診療科
09:00～13:00

担当医 清水徹郎
担当医

清水徹郎
担当医 原田　宏

13:00～17:00 清水徹郎 原田　宏 当直医
外　科

消化器科 朝診 09:00 11:30 兼城隆雄
大城　敏

久志安範
玉城　聡

久志安範
大城　敏

兼城隆雄
比嘉章太郎（琉大）

玉城　聡
深町俊之 担当医 ※ （木）琉大は、 

Dr稲福又はDr喜瀬
外科 昼診 13:30 16:30 担当医（琉大） 当直医

心臓血管
外科

朝診 09:00 11:30 赤崎　満 瀬名波栄信 赤崎　満 下地光好 担当医 ※(金)Dr喜瀬は受付16：30迄
※(土)は、第1・3週 Dr赤崎
　　　　　第2・4・5週 Dr瀬名波昼診 13:30 16:00 西島　功 喜瀬勇也（琉大）

形成外科 昼診 13:30 16:30 笠井昭吾（琉大） 勝連伸一郎（琉大）

特殊外来

朝診 09:00 11:30

下地光好
【二次検診外来】
池原康一
【乳腺外来】
長嶺信治

【乳腺・甲状腺外来】

※(土)Dr池原は不定期
　6月は12日・19日
※(土)Dr長嶺は第1・3・5週

昼診
13:30 15:30 嶺井　悟

【がんサポート新患外来】
嶺井　悟

【がんサポート再診外来】 ※再診外来は受付16：00迄

14:00 16:30 仲榮眞盛保
【血管外科外来】

※ （木）Dr仲榮眞は第1・3・5週 
予約制

整形外科 朝診
09:00 11:00

大城義竹
藤本泰毅
赤嶺尚里

金城幸雄
砂川秀之
藤本泰毅

新垣宜貞
呉屋五十八

金城幸雄
新垣宜貞
呉屋五十八

砂川秀之
大城義竹
赤嶺尚里

担当医
※ 初診の方は、診療情報提供書
（紹介状）が必要となります。

09:30 11:00 東　千夏
（琉大）【リウマチ・関節】

山川　慶
（琉大）【脊椎】

大久保宏貴
（琉大）【手外科】

脳神経
外科

朝診 09:00 11:30 嘉手苅 勤 嘉手苅 勤
※ Dr嘉手苅は予約と紹介のみ
※（金）Dr外間は予約制昼診 15:00 16:30 外間洋平

（琉大）

皮膚科
朝診 08:30 10:00 冨永　智 安東和代 安東和代 安東和代 冨永　智 冨永　智 ※ Dr安東は診療09：00～

※ Dr冨永は紹介と施設患者のみ
※（土）は受付09：30迄昼診 14:00 15:00 安東和代 冨永　智 冨永　智 冨永　智 安東和代

泌尿器科

朝診 08:30 11:30 向山秀樹
島袋浩勝 上間南海子（琉大）

手　術

向山秀樹
島袋浩勝 手　術

※（火）Dr上間は診療09：00～昼診 13:30 16:30
向山秀樹

向山秀樹

夕診 17:00 19:00 向山秀樹

歯科口腔
外科

朝診 09:00 11:00
佐藤範幸
仲西奈穂

佐藤範幸
仲西奈穂

佐藤範幸
仲西奈穂 手　術 佐藤範幸

仲西奈穂

担当医
※ 初診の方は、電話にてお問
い合わせ下さい
電話受付時間
平日 11：00～12：00、
 15：30～16：30
土曜日 11：00～12：00

昼診 13:30 16:00

産婦人科
朝診 09:30 11:30 計良光昭

松岡　恵
手　術
助産師外来

神山和也
松岡　恵

手　術
助産師外来

神山和也
計良光昭 神山和也 ※ 予約以外の方は、電話にて

お問い合わせ下さい
電話受付時間
平日12：00～14：00
※ Dr神山の昼診（火）（金）は 
15：00～

昼診
13:30 15:00 松岡　恵 松岡　恵
13:30 16:00 神山和也 神山和也 神山和也 計良光昭 神山和也

小児科

朝診 09:00 11:30 朝倉秋乃
早田　航

朝倉秋乃
川下尋子

朝倉秋乃
早田　航

朝倉秋乃
早田　航

朝倉秋乃
早田　航 ※ 出張等で担当医が変更にな

ることがあります
※ 予防接種は、1週間前迄に予
約が必要です
※ 小児循環器外来は完全予約制

昼診 13:30 15:30 【乳児検診／予防接種】 【乳児検診／予防接種】

特診 14:00 14:30 早田　航
【小児循環器外来】

早田　航
【小児循環器外来】

夕診 16:00 18:00 朝倉秋乃 早田　航

眼科

朝診 09:30 11:30 稲福ゆり（琉大）

昼診 14:00 16:00
力石洋平
※第1・3・5週
北村優佳
※第2・4週

耳鼻咽喉科
朝診 09:00 11:00 稲嶺智広（琉大） 田中克典（琉大） 金城秀俊（琉大）

※土曜日は完全予約制
昼診 14:00 16:30 喜友名朝則（琉大）

リハビリ
午前 08:30 11:30 〇 〇 〇 〇 〇 〇
午後 13:30 16:30 〇 〇 〇 〇 〇

放射線治療科 09：00～16：00 眞鍋良彦 橋本成司 眞鍋良彦 橋本成司 眞鍋良彦 ※完全予約制

人工透析 09：00～17：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇
ストーマ外来 09：00～12：00 〇
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