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―
「
が
ん
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
」発
足

に
つ
い
て

僕
は
元
々
外
科
医
で
す
。
琉
球
大
学
病

院
第
二
外
科
に
所
属
し
て
お
り
、
下
地
光

好
先
生（
現
・
副
院
長
）と
一
緒
に
仕
事

を
し
て
い
ま
し
た
。
10
年
ほ
ど
前
に
緩
和

ケ
ア
に
移
り
、
そ
の
後
、
服
部
真
己
先
生 

（
現
・
院
長
）と
下
地
先
生
か
ら
、
南
部
徳

洲
会
病
院
で
も
緩
和
ケ
ア
が
必
要
だ
と
い

う
話
が
あ
り
、
4
年
前
に
当
院
へ
入
り
、

チ
ー
ム
を
発
足
し
ま
し
た
。

当
初
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
が
ん
放
射
線
療

法
看
護
認
定
看
護
師
、
が
ん
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
の
ス
タ
ッ
フ
、
栄
養
士
、
メ

デ
ィ
カ
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、
薬
剤

師
、
各
病
棟
の
看
護
師
た
ち
で
す
。
ま
ず

疼
痛
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
認
識
を
広
め
る
た

め
の
勉
強
会
を
開
き
ま
し
た
。
主
治
医
に

よ
っ
て
オ
ピ
オ
イ
ド（
麻
薬
）の
使
い
方
が

異
な
り
、
統
一
が
な
か
っ
た
の
で
、
ど
の

よ
う
に
症
状
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
く

か
と
言
っ
た
基
本
的
な
事
を
勉
強
し
て
い

き
ま
し
た
。

―
チ
ー
ム
発
足
後
の
変
化
と
は

当
院
の
よ
う
な
急
性
期
病
院
で
は
、

治
療
が
メ
イ
ン
で
す
。
治
療
を
進
め
る
と

痛
み
が
出
て
く
る
。
そ
れ
は
主
治
医
が

対
応
し
ま
す
が
、
患
者
さ
ん
の
精
神
的

な
ケ
ア
は
ど
う
し
て
も
二
の
次
で
し
た
。

治
療
の
最
初
か
ら
緩
和
ケ
ア
が
介
入
す

る
と
い
う
の
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

緩
和
ケ
ア
＝
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア（
終
末
期

医
療
）だ
と
思
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ

で
リ
ン
ク
ナ
ー
ス
と
い
う
役
割
を
作
り
、

病
棟
で
治
療
中
で
は
あ
る
け
ど
痛
み
や

い
ろ
い
ろ
な
症
状
で
困
っ
て
い
る
と
い
う

患
者
さ
ん
を
見
つ
け
て
対
応
す
る
と
い

う
形
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
た
だ
、
病

棟
で
は
勤
務
時
間
や
担
当
エ
リ
ア
の
変

更
な
ど
が
あ
り
ま
す
の
で
、
同
じ
看
護

師
が
担
当
で
は
い
ら
れ
な
い
。
情
報
が
共

有
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
り
、
患
者
さ
ん
の

抱
え
る
小
さ
な
問
題
ま
で
拾
い
上
げ
る

こ
と
が
難
し
い
状
況
で
し
た
ね
。
そ
れ
で

も
少
し
ず
つ
良
い
変
化
が
出
て
き
て
い
る

と
思
い
ま
す
。

が
ん
治
療
を
進
め
て
、
時
間
だ
け
伸

び
た
と
し
て
も
、
苦
し
く
て
満
足
の
い
か

な
い
人
生
で
終
わ
っ
て
し
ま
っ
て
は
不
幸

で
す
。
そ
れ
は
家
族
に
と
っ
て
も
同
じ

こ
と
。
最
初
か
ら
関
わ
っ
て
、
治
療
へ
の

考
え
方
、
人
生
観
、
死
生
観
を
知
り
た

い
。
あ
の
選
択
は
間
違
っ
て
い
た
と
か
、

だ
ま
さ
れ
た
み
た
い
な
こ
と
に
な
ら
な
い

よ
う
に
。
本
人
が
納
得
す
る
よ
う
に
し
て

あ
げ
た
い
で
す
ね
。
ま
た
、
ご
家
族
と
の

関
わ
り
も
と
て
も
大
事
で
す
。
最
期
の

時
間
を
自
宅
で
と
い
う
人
も
増
え
て
い
ま

す
か
ら
。

D
octor's In

terview

病
気
で
も
人
生
を
豊
か
に

病
気
で
も
人
生
を
豊
か
に

患
者
さ
ん
自
身
が
気
づ
く
こ
と
で

患
者
さ
ん
自
身
が
気
づ
く
こ
と
で

最
期
の
過
ご
し
方
が
変
わ
る

最
期
の
過
ご
し
方
が
変
わ
る

緩
和
ケ
ア
部
長

緩
和
ケ
ア
部
長    

が
ん
サ
ポ
ー
ト
外
来

が
ん
サ
ポ
ー
ト
外
来

嶺嶺み

ね

み

ね

井井いい    
悟悟

さ

と

る

さ

と

る

医
師
医
師
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Doctor's Interview

―
嶺
井
先
生
が
患
者
さ
ん
と
向
き

合
う
上
で
大
事
に
し
て
い
る
こ
と

Q
O
L（
ク
オ
リ
テ
ィ
オ
ブ
ラ
イ
フ
）は

「
生
活
の
質
」と
い
う
意
味
で
す
が
、
私

は「
人
生
の
質
」だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
生
活
の
質
」と
言
っ
て
し
ま
う
と
、
普

段
の
生
活
に
だ
け
固
執
し
ま
う
か
ら
。

病
気
を
抱
え
て
い
て
も
、
人
生
を
豊
か

に
す
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。
そ
れ
を
患
者

さ
ん
自
身
が
気
づ
く
こ
と
で
、
最
期
の

過
ご
し
方
が
変
わ
っ
て
く
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
僕
ら
医
療
ス
タ
ッ
フ
が

そ
れ
を
言
う
と
、
ど
う
し
て
も
説
教
じ

み
た
話
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
患
者
さ

ん
に
気
づ
い
て
も
ら
う
た
め
に
、
ど
う
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
か
、
そ
れ
が

一
番
大
事
な
ん
で
す
。
患
者
さ
ん
は
医

者
と
同
じ
く
ら
い
の
知
識
量
は
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
れ
を
踏
ま
え
て
、
関
わ
り
方
に

は
気
を
配
っ
て
い
ま
す
。
心
の
奥
底
に
あ

る
思
い
、
抱
え
て
い
る
問
題
を
引
き
出
す

こ
と
が
で
き
れ
ば
、
Q
O
L
の
改
善
に
つ

な
が
る
の
で
は
と
思
っ
て
い
ま
す
。
が
ん

サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
が
特
別
な
存
在
で
は

な
く
、
医
師
も
看
護
師
も
み
ん
な
が
、

ち
ょ
っ
と
で
も
そ
う
い
う
気
持
ち
で
医
療

に
あ
た
る
こ
と
の
で
き
る
病
院
に
な
る

と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
当
院
で
は
、
が
ん
サ
ポ
ー
ト
外

来
も
や
っ
て
い
て
、
治
療
し
な
い
と
決
め

た
方
も
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
治
療
に

対
し
て
悩
み
が
あ
っ
た
り
、
何
か
不
安
に

感
じ
て
い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
話
を
お
伺

い
し
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
ご
予
約
く
だ
さ

い
。
初
診
は
1
時
間
、
再
診
は
30
分
の

時
間
を
設
け
て
お
り
ま
す
。
紹
介
状
が
あ

る
と
い
い
の
で
す
が
、
な
く
て
も
結
構
で

す
。
悩
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
な
ら
、
ぜ
ひ
一

度
、
お
話
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

すべてのがん患者、家族が必要とする
緩和ケアの提供

がんと診断されてから人生の最終段階に至るまでの
どの時期においても望む治療を受け、自分らしく生
活ができるように身体症状（痛み、吐き気、息苦しさ、
だるさ）の緩和や精神症状（不安、不眠、気持ちの落
ち込み）の緩和、療養生活の調整などを支援を行っ
ております。

がんサポートチームがんサポートチーム

活動
目的

上間 麻矢
今野 智恵

崎浜 里乃 飯盛 由美

二瓶 友恵濵野 加奈子

嶺井 悟 医師  
《プロフィール》

緩和ケア部長
【出身大学】
琉球大学医学部

【趣味】
バスケットボール
子どもたちがバスケをしてい
て、30年振りに始めました。
今はコロナでお休み中です
が、週に一回程度、地域で好
きな人たちが集まって試合
をしていました。ポジション
はガードが多いかな。

医師
がん放射線療法
看護認定看護師

緩和ケア
認定看護師

各病棟リンク
看護師

がん
看護チーム

看護師

リハビリ
スタッフ薬剤師

メディカル
クラーク地域医療連携室

メディカル
ソーシャルワーカー

患  者

サポート
イメージ
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緩
和
ケ
ア
認
定
看
護
師
と
は
？

緩
和
ケ
ア
認
定
看
護
師
と
は
？

濵
野
濵
野
　
緩
和
ケ
ア
と
い
う
と
終
末
期
を
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
る
方

　
緩
和
ケ
ア
と
い
う
と
終
末
期
を
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
る
方

も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
緩
和
ケ
ア
は
、
病
気
に
伴

も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
緩
和
ケ
ア
は
、
病
気
に
伴

う
体
と
心
の
つ
ら
さ
を
和
ら
げ
、
普
段
の
生
活
が
で
き
る
よ

う
体
と
心
の
つ
ら
さ
を
和
ら
げ
、
普
段
の
生
活
が
で
き
る
よ

う
に
、
そ
の
人
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
よ
う
に
患
者
さ
ま
を
支

う
に
、
そ
の
人
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
よ
う
に
患
者
さ
ま
を
支

え
て
あ
げ
る
ケ
ア
の
こ
と
で
す
。
ま
た
、
ご
家
族
も
ケ
ア
の
対

え
て
あ
げ
る
ケ
ア
の
こ
と
で
す
。
ま
た
、
ご
家
族
も
ケ
ア
の
対

象
と
し
て
い
ま
す
。

象
と
し
て
い
ま
す
。

崎
浜
崎
浜
　
余
命
が
短
く
な
っ
て
か
ら
始
め
る
も
の
だ
と
誤
解
さ

　
余
命
が
短
く
な
っ
て
か
ら
始
め
る
も
の
だ
と
誤
解
さ

れ
や
す
い
の
で
す
が
、
実
は
終
末
期
だ
け
の
ケ
ア
で
は
な
く
、

れ
や
す
い
の
で
す
が
、
実
は
終
末
期
だ
け
の
ケ
ア
で
は
な
く
、

が
ん
が
見
つ
か
っ
た
と
き
か
ら
緩
和
ケ
ア
が
必
要
だ
と
言
わ

が
ん
が
見
つ
か
っ
た
と
き
か
ら
緩
和
ケ
ア
が
必
要
だ
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
治
療
の
選
択
に
困
っ
て
い
る
患
者

れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
治
療
の
選
択
に
困
っ
て
い
る
患
者

さ
ま
と
、
そ
の
ご
家
族
の
意
思
決
定
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

さ
ま
と
、
そ
の
ご
家
族
の
意
思
決
定
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ま
の
立
場
に
な
っ
て
治
療
や
療
養
生
活
が
送
れ
る
よ

患
者
さ
ま
の
立
場
に
な
っ
て
治
療
や
療
養
生
活
が
送
れ
る
よ

う
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が
、
緩
和
ケ
ア
認
定
看
護
師
の
役

う
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が
、
緩
和
ケ
ア
認
定
看
護
師
の
役

割
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

割
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

資
格
取
得
の
き
っ
か
け
は
？

資
格
取
得
の
き
っ
か
け
は
？

崎
浜
崎
浜
　
家
族
が
、
が
ん
を
患
い
治
療
に
付
添
う
中
で
抗
が
ん

　
家
族
が
、
が
ん
を
患
い
治
療
に
付
添
う
中
で
抗
が
ん

剤
の
辛
さ
を
目
の
当
た
り
に
し
ま
し
た
の
で
、
痛
み
や
苦
し

剤
の
辛
さ
を
目
の
当
た
り
に
し
ま
し
た
の
で
、
痛
み
や
苦
し

さ
を
和
ら
げ
て
あ
げ
ら
れ
た
ら
と
感
じ
ま
し
た
。
緩
和
ケ
ア

さ
を
和
ら
げ
て
あ
げ
ら
れ
た
ら
と
感
じ
ま
し
た
。
緩
和
ケ
ア

を
知
っ
た
の
は
、
学
生
の
頃
で
す
。
い
つ
か
は
緩
和
ケ
ア
に
携

を
知
っ
た
の
は
、
学
生
の
頃
で
す
。
い
つ
か
は
緩
和
ケ
ア
に
携

わ
る
看
護
師
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
資
格
を
取
得
す

わ
る
看
護
師
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
資
格
を
取
得
す

る
に
は
他
県
で
し
か
受
講
が
で
き

る
に
は
他
県
で
し
か
受
講
が
で
き

な
か
っ
た
の
で
す
が
、
昨
年
、
沖

な
か
っ
た
の
で
す
が
、
昨
年
、
沖

縄
で
も
学
び
の
場
が
提
供
さ
れ
る

縄
で
も
学
び
の
場
が
提
供
さ
れ
る

と
知
り
、
８
ヵ
月
間
の
講
義
や
実

と
知
り
、
８
ヵ
月
間
の
講
義
や
実

習
に
参
加
し
、
無
事
に
資
格
を
取

習
に
参
加
し
、
無
事
に
資
格
を
取

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

濵
野
濵
野
　
外
科
病
棟
で
看
護
を
す

　
外
科
病
棟
で
看
護
を
す

る
中
で
、
疼
痛
に
興
味
を
持
ち

る
中
で
、
疼
痛
に
興
味
を
持
ち

ま
し
た
。
外
科
は
、
手
術
で
悪
い

ま
し
た
。
外
科
は
、
手
術
で
悪
い

部
分
を
切
除
し
治
療
し
ま
す
。
し
か
し
、
手
術
は
し
た
も
の

部
分
を
切
除
し
治
療
し
ま
す
。
し
か
し
、
手
術
は
し
た
も
の

の
再
発
を
し
て
、
病
棟
へ
戻
っ
て
く
る
患
者
さ
ま
も
い
ら
し
て

の
再
発
を
し
て
、
病
棟
へ
戻
っ
て
く
る
患
者
さ
ま
も
い
ら
し
て

…
。
が
ん
と
い
う
病
気
に
付
き
合
う
、
寄
り
添
っ
て
看
護
を
す

…
。
が
ん
と
い
う
病
気
に
付
き
合
う
、
寄
り
添
っ
て
看
護
を
す

る
。
そ
れ
に
は
、
緩
和
ケ
ア
に
対
す
る
知
識
が
必
要
だ
と
感

る
。
そ
れ
に
は
、
緩
和
ケ
ア
に
対
す
る
知
識
が
必
要
だ
と
感

じ
て
い
た
と
こ
ろ
に
、
鵜
飼
悦
子

じ
て
い
た
と
こ
ろ
に
、
鵜
飼
悦
子  

前
看
護
部
長
か
ら「
緩
和

前
看
護
部
長
か
ら「
緩
和

ケ
ア
認
定
看
護
師
」に
挑
戦
し
て
み
た
ら
と
背
中
を
押
し
て

ケ
ア
認
定
看
護
師
」に
挑
戦
し
て
み
た
ら
と
背
中
を
押
し
て

い
た
だ
き
、
資
格
取
得
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

い
た
だ
き
、
資
格
取
得
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

が
ん
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
で
の
活
動

が
ん
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
で
の
活
動

崎
浜
崎
浜
　
チ
ー
ム
に
は
、
薬
剤
師
、
栄
養
士
、
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ

　
チ
ー
ム
に
は
、
薬
剤
師
、
栄
養
士
、
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ

フ
、
メ
デ
ィ
カ
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、
病
棟
リ
ン
ク
ナ
ー

フ
、
メ
デ
ィ
カ
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、
病
棟
リ
ン
ク
ナ
ー

ス
が
い
て
、
患
者
さ
ま
の
治
療
に
つ
い
て
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か

ス
が
い
て
、
患
者
さ
ま
の
治
療
に
つ
い
て
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か

ら
幅
広
い
意
見
や
考
え
が
出
て
き
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
角
度

ら
幅
広
い
意
見
や
考
え
が
出
て
き
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
角
度

か
ら
治
療
に
ア
プ
ロ
ー
チ
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す

か
ら
治
療
に
ア
プ
ロ
ー
チ
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す

ね
。
も
ち
ろ
ん
、
意
見
が
相
反
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
そ

ね
。
も
ち
ろ
ん
、
意
見
が
相
反
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
そ

の
結
果
、
患
者
さ
ま
や
ご
家
族
に
、
い
ろ
い
ろ
な
選
択
肢
を

の
結
果
、
患
者
さ
ま
や
ご
家
族
に
、
い
ろ
い
ろ
な
選
択
肢
を

ご
提
案
で
き
る
の
も
チ
ー
ム
で
活
動
す
る
強
み
で
す
。

ご
提
案
で
き
る
の
も
チ
ー
ム
で
活
動
す
る
強
み
で
す
。

濵
野
濵
野
　
必
要
が
あ
れ
ば
、
診
察
時
に
患
者
さ
ま
と
一
緒
に
先

　
必
要
が
あ
れ
ば
、
診
察
時
に
患
者
さ
ま
と
一
緒
に
先

生
の
お
話
を
聞
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
患
者
さ
ま
が
療
養
す

生
の
お
話
を
聞
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
患
者
さ
ま
が
療
養
す

る
中
で
、
私
た
ち
が
ん
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
が
必
要
と
な
っ
た

る
中
で
、
私
た
ち
が
ん
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
が
必
要
と
な
っ
た

ら
す
ぐ
に
入
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
で
す
。
ま

ら
す
ぐ
に
入
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
で
す
。
ま

た
一
緒
に
過
ご
す
時
間
を
増
や
し
て
少
し
ず
つ
信
頼
関
係
を

た
一
緒
に
過
ご
す
時
間
を
増
や
し
て
少
し
ず
つ
信
頼
関
係
を

築
く
こ
と
で
、
患
者
さ
ま
に
頼
ら
れ
る
存
在
に
な
れ
た
ら
と

築
く
こ
と
で
、
患
者
さ
ま
に
頼
ら
れ
る
存
在
に
な
れ
た
ら
と

思
っ
て
い
ま
す
。
看
護
師
は
、
患
者
さ
ま
に
一
番
近
い
存
在
で

思
っ
て
い
ま
す
。
看
護
師
は
、
患
者
さ
ま
に
一
番
近
い
存
在
で

す
。
身
近
で
話
を
聞
い
て
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
思
い
を
口
に
す
る

す
。
身
近
で
話
を
聞
い
て
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
思
い
を
口
に
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
患
者
さ
ま
自
身
が
気
持
ち
を
整
理
す
る
こ

こ
と
に
よ
っ
て
、
患
者
さ
ま
自
身
が
気
持
ち
を
整
理
す
る
こ

と
が
で
き
る
と
思
う
の
で
、
で
き
る
だ
け
耳
を
傾
け
る
よ
う

と
が
で
き
る
と
思
う
の
で
、
で
き
る
だ
け
耳
を
傾
け
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
他
に
も
有
効
な
こ
と
は『
沈
黙
』で
す
。
時

に
し
て
い
ま
す
。
他
に
も
有
効
な
こ
と
は『
沈
黙
』で
す
。
時

間
が
流
れ
る
こ
と
も
患
者
さ
ま
に
と
っ
て
は
、
決
し
て
悪
い
事

間
が
流
れ
る
こ
と
も
患
者
さ
ま
に
と
っ
て
は
、
決
し
て
悪
い
事

で
は
な
い
の
で
す
。
で
も
実
は
、
沈
黙
さ
れ
る
の
が
苦
手
で
、

で
は
な
い
の
で
す
。
で
も
実
は
、
沈
黙
さ
れ
る
の
が
苦
手
で
、

つ
い
話
し
過
ぎ
ち
ゃ
う
の
で
す
が
、
沈
黙
に
耐
え
ら
れ
る
よ
う

つ
い
話
し
過
ぎ
ち
ゃ
う
の
で
す
が
、
沈
黙
に
耐
え
ら
れ
る
よ
う

努
力
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。

努
力
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。

患者さまと、そのご家族を

支える緩和ケア
当院で、がんサポートチームの一員として、医師や
薬剤師たちとともに患者さまやご家族の支援に携
わっている緩和ケア認定看護師の濵野加奈子さん
と崎浜里乃さん。資格を取得したきっかけやサポー
トチームでの活動について、お話を伺いました。看護部 看護部 濵濵

は まは ま

野野
のの

 加奈子 加奈子 看護部 看護部 崎崎
さ きさ き

浜浜
は まは ま

 里乃 里乃
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南
部
徳
洲
会
病
院
で
は
沖
縄
県
の「
先
端
医
療
産

業
開
発
拠
点
実
用
化
事
業（
不
織
布
を
用
い
た
細
胞

大
量
培
養
技
術
等
）」に
お
い
て
、
前
立
腺
全
摘
出
後

の
尿
失
禁
に
対
し
、
脂
肪
由
来
幹
細
胞
を
用
い
た

再
生
医
療
の
２
症
例
目
を
実
施
し
て
お
り
、
今
回

は
そ
の
成
果
報
告
と
な
り
ま
す
。

本
事
業
は
南
部
徳
洲
会
病
院
、
東
大
阪
市
の
そ

ば
じ
ま
ク
リ
ニッ
ク
、
株
式
会
社
フ
ル
ス
テ
ム
に
よ
る

共
同
事
業
体
で
相
互
連
携
し
、
実
施
し
ま
し
た
。

県
内
初
と
な
る
今
回
の
治
療
は
、
前
立
腺
の
全

摘
出
後
に
尿
漏
れ
の
症
状
が
あ
る
男
性
患
者
2
人

に
対
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
向
山
秀
樹
泌
尿
器
科

主
任
部
長
は「
沖
縄
県
の
が
ん
患
者
数
は
年
々
増
加

し
て
お
り
、
中
で
も
男
性
は
前
立
腺
が
ん
が
最
も

多
い
。
治
療
に
よ
り
前
立
腺
を
全
摘
出
し
た
後
に
尿

道
括
約
筋
の
働
き
が
弱
ま
り
尿
失
禁
が
起
こ
る
た

め
、
括
約
筋
へ
幹
細
胞
を
注
入
し
経
過
観
察
を
行
っ

た
。
症
状
の
改
善
で
患
者
様
の
不
安
も
和
ら
ぎ
、

Q
O
L
向
上
に
つ
な
が
っ
た
」と
話
し
、
前
立
線
が

ん
治
療
の
結
果
と
し
て
尿
漏
れ
の
症
状
が
出
た
場

合
、
今
回
の
再
生
医
療
が
有
効
な
治
療
選
択
肢
の

一
つ
に
な
り
う
る
と
締
め
括
り
ま
し
た
。

今
後
は
さ
ら
に
症
例
を
積
み
重
ね
な
が
ら
、
今

回
の
治
療
を
多
く
の
県
民
へ
届
け
ら
れ
る
よ
う
に

再
生
医
療
を
推
進
し
、
実
用
化
を
目
指
し
て
い
く

予
定
で
す
。

再
生
医
療

再
生
医
療
で
症
状
改
善

で
症
状
改
善

県
内
初

10
月
10
日
、当
院
・大
会
議
室
に
て
、南
部
徳
洲
会
病
院
に
お
け
る
幹
細
胞
を
用
い
た

再
生
医
療
２
症
例
の
成
果
報
告
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

尿
失
禁
に
対
す
る
再
生
医
療
の
実
施
は
県
内
で
は
初
め
て
で
す
。

尿漏れに対する再生医療の概要について説明
する向山医師

泌尿器科主任部長 向山 秀樹 株式会社フルステム
CEO 千葉 俊明

医療法人再生会
そばじまクリニック
部長 岩畔 英樹

沖縄県商工労働部 ものづくり振興課
課長 森 右司

院長 服部 真己

県内新聞社の記者から次々に質問が寄せられた

服部院長の挨拶

統括するフルステム社・
千葉氏による事業概要
説明
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分 料  2人分

じゃがいも	 小2個
しめじ	 50g
エリンギ	 30g
マッシュルーム	 3個
玉ねぎ	 1/4個 
ベーコン（厚切り）	 中2枚

オリーブ油	
	 小さじ1＋大さじ1/2
塩	 2g
こしょう	 適量
にんにく（チューブ）	 小さじ2
パセリ	 適量

きのこを積極的に食べよう！
　きのこはクセが少なく肉や魚、野菜などさまざまな食材との相性が良
く、うまみが強い食材です。水洗いすると風味が損なわれてしまうので、汚
れていれば表面を軽く拭く程度にしましょう。人工栽培で季節に関係な
く一年中出回っているため、安価で手に入るのも魅力です。
　低カロリー食品でダイエットを考えている方、また食物繊維も豊富なた
め便秘に悩んでいる方にもオススメ。シャキシャキ、コリコリとした歯ごた
えがあり、噛む回数が増えることで満足感が得られやすいのも特徴です。
食物繊維には血中の悪玉コレステロールや血糖値を下げる働きもあるた
め、生活習慣病の予防にもつながります！
　日々の生活にきのこを摂り入れ、健康的な食生活を維持しましょう！
※ 胃腸に疾患のある方は、主治医にご相談をお願いします。

きのこのきのこの
ジャーマンポテトジャーマンポテト
カロリー 287kcal／1人分　調理時間 15分

 管理栄養士さんの

かんたんレシピ

作り方
①	�じゃがいもは皮をむいて一口大に切り、耐熱皿に入

れ大さじ1の水をかけ、軽くラップをして電子レンジ
（500W）で5分加熱する。

②	�しめじは石づきを切り子房に分け、エリンギ・マッシュ
ルーム・玉ねぎは5mm幅の薄切りにする。

③	�ベーコンは1cm幅に切る。
④	�フライパンにオリーブ油小さじ1を入れ、ベーコンを炒

める。焼き色が付いたら②のきのこ、玉ねぎを加えて
炒める。火が通ったら一旦皿に取り出す。

⑤	�フライパンにオリーブ油大さじ1/2を入れ、①のじゃ
がいもを炒める。

⑥	�じゃがいもに火が通ったら④を戻してさらに炒め、
塩・こしょう・にんにくで味を調える。

⑦	�皿に盛り付け、パセリを散らして完成。

Ⅰ　理　念
「生命だけは平等だ」の基本理念のもと、全人的・全身的
に患者様を診る能力を身につけるとともに、医療を通して
社会に貢献できる人格形成を目指す

Ⅱ　基本方針
１.	�患者様の権利を理解し、安全を心がける
２.	�医療スタッフと連携し、チーム医療を実践する
３.	�基本的な診療能力を身につけ、適切な検査・治療が計

画できる
４.	�基本的な検査・治療手技を身につける
５.	�医師として必要なプレゼンテーション能力を身につける
６.	�地域医療の積極的な参加を心がける
７.	�生涯にわたって自己研鑽するための学習習慣を身につける

Ⅲ　理念の実行方法（研修計画）
１.	�医療安全管理委員会・感染対策委員会への参加を通じ

て患者様の権利、安全管理に対する理解を深める
２.	�オリエンテーションを通じてコメディカルの職務を理

解すると同時に、コメディカルとのカンファレンスを
通じてチーム医療の理解を深める

３.	�日々の回診、カンファレンスを通じて基本的な診療能
力の習得に努める

４.	�受け持ち患者様に対する手技を指導医の指導のもと安
全に施行する

５.	�回診、カンファレンス、学会発表など状況に応じたプ
レゼンテーションを行う

６.	�僻地・離島の研修を経験し理解を深める
７.	�日々の症例を記録し常に学習、考察を行う

南部徳洲会病院臨床研修の理念

厚生労働省指定基幹型臨床研修病院とは、医学部を卒業し、医師免許を取得した医師（研修医）が卒後２
年間、基本的な手技、知識（初期研修）を身につけるために、厚生労働省の審査を受け、指定を受けた病
院のことです。
当院は、昭和 54 年の開院当初から、研修医を受け入れ「救急を断らない、何でも診ることのできる医師」
の育成を目指し、南部地域の中心的病院として活動しています。

南部徳洲会病院は、厚生労働省指定基幹型臨床研修病院です。
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医療法人徳洲会 南部徳洲会病院は下記の事項を遵守して 
「いつでも、どこでも、だれでもが、安心して最善の医療を受けられる社会」を目指します。

基本理念

～生
いのち

命だけは平等だ～
生
せいめい

命を安心して預けられる病院、健康と生活を守る病院

１.	� 年中無休、24 時間オープン。
２.	� 入院保証金、総室（大部屋）の室料差額冷暖房費等一切無料。
３.	� 健康保険の 3 割負担金も困っている人には猶予する。
４.	� 生活資金の立替、貸与をする。
５.	� 患者さまからの贈り物は一切受けとらない。
６.	� 医療技術、診療態度の向上にたえず努力する。

基本方針

患者の権利章典
１.	� 患者は、何人も差別されることなく、適切な医療

を受ける権利があります。
２.	� 患者は、自分の診断・治療・予後についての情報

を理解できる言葉で説明を受ける権利があります。
しかし、そのような情報を患者本人へ直接伝える
ことが医学的に妥当でないと思われる場合は、代
理人へ伝えます。また、患者は、自身の診療・治
療に責任を持つ医師が誰であるかを知る権利があ
ります。

３.	� 患者は、法律によって許される範囲内で、治療を
拒否する権利があります。�  
また、治療をしない場合の予測される結果につい
て知る権利があります。

４.	� 患者は、当院での診断や治療方法に関して、セカ
ンド・オピニオン（他院を含む他の医師の診断）
を受ける権利があります。また、患者は、不服を
申し立てる権利があります。

５.	� 患者は、個人情報やプライバシーについて、配慮
を求める権利があります。

６.	� 患者は、自身の診療録（カルテ）等の診療情報の
開示を求める権利があります。

７.	� 患者は、処置や治療の際に、医師から説明を受け
る権利があります。なお、緊急時を除いて、処置
や治療の内容だけでなく、それらに伴う合併症や
危険性についても説明を受ける権利があります。
また、代替方法や代替治療がある場合には、それ
らについての説明を受ける権利があります。

８.	� 患者は、病院内での安全な環境を提供される権利
があります。

９.	� 患者が意識不明か自己の意思表示が不可能な場合
には、インフォームド・コンセントは法の定める
代理人に対して行われます。法の定める代理人の
不在時に緊急の医療処置が必要になった場合には、
患者があらかじめそのような状況での医療処置を
拒否していない限り、患者の同意があるものとみ
なして医療処置を実施します。ただし、自殺企図
の場合には、患者の意思にかかわらず救命医療を
実施します。

10.	� 患者が未成年者あるいは法的無能力者の場合には、
法の定める代理人に権利があります。

11.	� 患者は自己の健康や保険サービスに関する選択が
行えるように、保健教育を受ける権利があります。
その保健教育には、健康的ライフスタイルや疾患
の予防、早期発見の方法に関する情報があります。

12.	� 患者は、人道的で尊厳のある終末期医療を受ける
権利があります。

13.	� 患者は、医学的のみならず精神的支援を受ける権
利があります。それには自らが選んだ宗教の聖職
者による支援を含みます。また、それを望まない
場合に拒絶する権利があります。

14.	� 患者は、疼痛の原因を知る権利があります。また、
疼痛に対する治療方針決定に関与する権利があり
ます。
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号

診療
開始時間

受付
終了時間 月 火 水 木 金 土 備考

内　科
総合診療 朝診 09:00 11:30

服部真己
平良智彦
山本俊二
張 英軒
照屋 周

小渡輝雄
服部真己
平良智彦
山本俊二

平安山英達
小渡輝雄
渡慶次賀博
山本俊二
張　英軒

平安山英達
小渡輝雄
服部真己
山本俊二

服部真己
玉城利昭

服部真己
山本俊二

※ Dr平安山、Dr小渡、 
Dr玉城利昭の診療08：30～

※ Dr服部の診療
（月火木金）10：00～（土）09：30～
※ Dr平安山は完全予約制
※（金）Dr玉城は第1・3週

総合診療 昼診 13:30 16:00
清水徹郎
山本俊二
担当医

服部真己
渡慶次賀博

平良智彦
大場修治

西島　功
山本俊二
郷　克己

山本俊二
大場修治 当直医 ※ （火）Dr渡慶次は第2週目休診

呼吸器外来

朝診 09:00 11:30
金城武士（琉大）
【呼吸器内科】

妹尾真実
【呼吸器内科】

妹尾真実
【呼吸器内科】

※ （火）Dr金城は完全予約制
※ Dr妹尾は予約と紹介のみ
※ 胸部外科外来・SAS外来は 
予約制

下地光好
【胸部外科外来】

照屋孝夫（琉大）
【胸部外科外来】

特診 13:30 16:00
妹尾真実
【呼吸器内科】
赤崎　満
【SAS外来】

赤崎　満
【SAS外来】

糖尿病外来
朝診 09:00 13:00 田尻 祐司 ※（土）Dr田尻は第4週のみ

※Dr大城は完全予約制　　昼診 14:00 15:00 大城　讓

循環器内科 朝診
08:30 11:30 川満克紀

安里直美 川満克紀
川満克紀
安里直美
大城 力（中徳）

平良智彦 川満克紀 伊集広城
※予約制
※（水）Dr大城力は第1・3・4週
※（木）Dr平良は再診のみ受付
※（土）Dr伊集は第1・3週
※（土）Dr河野は再診のみ受付08:30 10:00 河野秀幸

救急診療科
09:00～13:00

担当医 清水徹郎
担当医

清水徹郎
担当医 原田　宏

13:00～17:00 清水徹郎 原田　宏 当直医

外　科
消化器科 朝診 09:00 11:30 兼城隆雄

大城　敏
久志安範
玉城　聡

久志安範
大城　敏

兼城隆雄
比嘉章太郎（琉大）

玉城　聡
深町俊之 担当医 ※ （木）琉大は、 

Dr稲福又はDr喜瀬
外科 昼診 13:30 16:30 担当医（琉大） 当直医

心臓血管
外科

朝診 09:00 11:30 赤崎　満 瀬名波栄信 赤崎　満 下地光好 担当医 ※(金)Dr喜瀬は受付16：30迄
※(土)は、第1・3週 Dr赤崎
　　　　　第2・4・5週 Dr瀬名波昼診 13:30 16:00 西島　功 喜瀬勇也（琉大）

形成外科 昼診 13:30 16:30 笠井昭吾（琉大） 勝連伸一郎（琉大）

特殊外来

朝診 09:00 11:30

下地光好
【二次検診外来】
池原康一
【乳腺外来】
長嶺信治

【乳腺・甲状腺外来】

※(土)Dr池原は不定期
　11月は13日・27日
※(土)Dr長嶺は第1・3・5週

昼診
13:30 15:30 嶺井　悟

【がんサポート新患外来】
嶺井　悟

【がんサポート再診外来】 ※再診外来は受付16：00迄

14:00 16:30 仲榮眞盛保
【血管外科外来】

※ （木）Dr仲榮眞は第1・3・5週 
予約制

整形外科 朝診
09:00 11:00

大城義竹
呉屋五十八
赤嶺尚里

金城幸雄
砂川秀之
平良啓之

新垣宜貞
呉屋五十八

金城幸雄
新垣宜貞
平良啓之

砂川秀之
大城義竹
赤嶺尚里

担当医
※ 初診の方は、診療情報提供書
（紹介状）が必要となります

09:30 11:00 東　千夏
（琉大）【リウマチ・関節】

山川　慶
（琉大）【脊椎】

大久保宏貴
（琉大）【手外科】

脳神経
外科

朝診 09:00 11:30 嘉手苅 勤 嘉手苅 勤
※ Dr嘉手苅は予約と紹介のみ
※ （木）Dr山城と（金）Dr外間は
予約制昼診

14:00 16:30 山城勝美

15:00 16:30 外間洋平（琉大）

皮膚科
朝診 08:30 10:00 冨永　智 安東和代 安東和代 安東和代 冨永　智 冨永　智 ※ Dr安東は診療09：00～

※ Dr冨永は紹介と施設患者のみ
※（土）は受付09：30迄昼診 14:00 15:00 安東和代 冨永　智 冨永　智 冨永　智 安東和代

泌尿器科

朝診 08:30 11:30 向山秀樹
島袋浩勝 上間南海子（琉大）

手　術

向山秀樹
島袋浩勝 手　術

※（火）Dr上間は診療09：00～昼診 13:30 16:30
向山秀樹

向山秀樹

夕診 17:00 19:00 向山秀樹

歯科口腔
外科

朝診 09:00 11:00
佐藤範幸
仲西奈穂

佐藤範幸
仲西奈穂

佐藤範幸
仲西奈穂 手　術 佐藤範幸

仲西奈穂

担当医
※ 初診の方は、電話にてお問
い合わせ下さい
電話受付時間
平日 11：00～12：00、
 15：30～16：30
土曜日 11：00～12：00

昼診 13:30 16:00

産婦人科
朝診 09:30 11:30 計良光昭

松岡　恵
手　術
助産師外来

神山和也
松岡　恵

手　術
助産師外来

神山和也
計良光昭 神山和也 ※ 予約以外の方は、電話にて

お問い合わせ下さい
電話受付時間
平日12：00～14：00
※ Dr神山の昼診（火）（金）は15：00～
※ （土）は妊婦健診のみ

昼診
13:30 15:00 松岡　恵 松岡　恵
13:30 16:00 神山和也 神山和也 神山和也 計良光昭 神山和也

小児科

朝診 09:00 11:30 朝倉秋乃
早田　航

朝倉秋乃
川下尋子

朝倉秋乃
早田　航

朝倉秋乃
早田　航

朝倉秋乃
早田　航 ※ 出張等で担当医が変更にな

ることがあります
※ 予防接種は、1週間前迄に予
約が必要です
※ 小児循環器外来は完全予約制

昼診 13:30 15:30 【乳児検診／予防接種】 【乳児検診／予防接種】

特診 13:30 14:00 早田　航
【小児循環器外来】

早田　航
【小児循環器外来】

夕診 16:00 18:00 朝倉秋乃 早田　航

眼科
朝診 09:30 11:30 稲福ゆり（琉大）

昼診 14:00 16:00 担当医（琉大） ※第1.3.5週は力石洋平
　第2.4週は宮良安宣

耳鼻咽喉科
朝診 09:00 11:00 宮平貴裕（琉大） 親川仁貴（琉大） 金城秀俊（琉大）

※土曜日は完全予約制
昼診 14:00 16:30 喜友名朝則（琉大）

リハビリ
午前 08:30 11:30 〇 〇 〇 〇 〇 〇
午後 13:30 16:30 〇 〇 〇 〇 〇

放射線治療科 09：00～16：00 眞鍋良彦 橋本成司 眞鍋良彦 橋本成司 眞鍋良彦 ※完全予約制

人工透析 09：00～17：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇
ストーマ外来 09：00～12：00 〇
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