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令和5年度

臨床研修医
Interview

今年度、南部徳洲会病院に入職した7人の臨床研修医。
新社会人として一歩を踏み出したばかりの初 し々い先生
たちに、研修への意気込みや、理想とする医師像など
を語ってもらいました。これからの活躍が期待される
7人の素顔に迫ります！

前列左から

●北
きた

 理
り

佳
か

子
こ

 旭川医科大学
●平

たい
良
ら

 俊
とし

樹
き

 琉球大学
●田

た
中
なか

 瑠
る

実
み

子
こ

 金沢大学

後列左から

●安
やす

川
かわ

 信
しん

太
た

朗
ろう

 富山大学
●河

かわ
村
むら

 將
まさ

彦
ひこ

 大阪大学
●キ

き
ム
む

  ジ
じ

フ
ふ

ァ
ぁ

ン
ん

 大邸カトリック大学
●大

おお
谷
たに

 哲
てっ

平
ぺい

 山口大学

▼
 Toshiki Taira

医
師
を
志
し
た
き
っ
か
け
は
？

高
校
２
年
の
２
月
、
同
じ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部

に
所
属
し
て
い
た
幼
馴
染
が
、
ア
キ
レ
ス
腱
断
裂

の
大
怪
我
を
負
い
ま
し
た
。
最
後
の
イ
ン
タ
ー
ハ

イ
予
選
ま
で
時
間
が
な
い
中
、
彼
は
整
形
外
科
に

通
い
、
懸
命
に
リ
ハ
ビ
リ
を
頑
張
っ
た
結
果
、
出
場

で
き
る
ほ
ど
に
回
復
し
、
大
会
で
プ
レ
イ
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
が
印
象
に
残
っ
て
い
て
、

「
医
者
っ
て
す
ご
い
な
」と
思
い
、
医
師
を
目
指
す

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

研
修
先
に
当
院
を
選
ん
だ
理
由
は
？

私
は
医
学
部
入
学
ま
で
に
５
年
間
の
浪
人
生
活

を
送
り
ま
し
た
。
南
部
徳
洲
会
病
院
の
見
学
に
訪

れ
た
際
、
服
部
真
己
院
長
か
ら「
こ
の
病
院
な
ら
、

そ
の
５
年
を
巻
き
返
せ
る
ほ
ど
、
密
度
の
濃
い
研
修

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
。
一
緒
に
頑
張
っ
て
み
ま

せ
ん
か
？
」と
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、
そ
の
言
葉

が
決
め
手
と
な
り
ま
し
た
。
当
院
の
研
修
プ
ロ
グ
ラ

ム
が
多
忙
な
こ
と
は
知
っ
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
２

年
間
だ
け
は
と
に
か
く
頑
張
っ
て
み
よ
う
と
思
っ
て

い
ま
す
。

今
後
の
決
意
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

現
在
、
他
院
の
一
年
目
の
研
修
医
で
は
経
験
で

き
な
い
手
技
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
当
院
で
は
研

修
医
で
も
一
人
の
医
者
と
し
て
対
応
し
て
も
ら
え

る
の
で
、
与
え
ら
れ
る
裁
量
が
大
き
い
で
す
。
患
者

さ
ま
の
た
め
に
な
る
な
ら
、
治
療
法
を
ど
ん
ど
ん

提
案
し
て
ほ
し
い
と
先
輩
た
ち
か
ら
言
わ
れ
て
い

る
の
で
、
自
分
か
ら
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
で
す
ね
。

平
良
平
良  

俊
樹
俊
樹  

医
師
医
師

研
修
医
生
活
を
通
し
て
、

濃
密
で
充
実
し
た
２
年
間
に

平良 俊樹 医師
沖縄県出身、琉球大学卒業

《学生時代に打ち込んだこと》 
小学生の時からバスケットボールを
続けてきました。勝つことや得点する
だけでなく、チームメイトが喜んでい
る姿を見ることが楽しいです。
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臨床研修医  Interview

▼
 Rikako Kita

医
師
を
志
し
た
き
っ
か
け
は
？

父
が
歯
科
医
で
、
実
家
の
1
階
が
歯
科
医
院
で
し

た
。
身
近
で
医
療
に
接
し
て
い
た
の
で
、
小
学
生
く

ら
い
か
ら「
自
分
は
将
来
医
者
に
な
る
ん
だ
ろ
う
な
」

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
父
に
対
す
る
尊
敬
の

心
も
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
進
路
を
決
定
づ

け
た
出
来
事
は
高
校
の
時
。
S
字
に
曲
が
っ
た
背
骨

を
治
す
側
弯
症
の
手
術
を
受
け
た
の
で
す
が
、レ
ン

ト
ゲ
ン
写
真
で
真
っ
直
ぐ
に
な
っ
た
背
骨
を
見
て
感

動
し
、
そ
の
喜
び
を
受
け
取
る
側
か
ら
、
与
え
る
側

に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

興
味
の
あ
る
診
療
科
は
？

整
形
外
科
や
消
化
器
外
科
に
興
味
が
あ
り
、
採
血

や
縫
合
な
ど
の
手
技
は
ま
だ
ま
だ
で
す
が
、
経
験
を

積
ん
で
上
達
し
て
い
き
た
い
で
す
。
南
部
徳
洲
会
病
院

を
選
ん
だ
理
由
は
、
見
学
に
来
た
際
、
研
修
医
の
先

生
た
ち
が
自
ら
考
え
て
行
動
し
て
い
る
と
感
じ
た
か

ら
で
す
。
職
員
も
研
修
医
に
対
し
て
一
人
の
医
師
と

し
て
接
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
場
の
環
境
に
適
応
す
る

こ
と
は
得
意
な
の
で
、
当
院
に
身
を
置
け
ば
、
自
分
自

身
の
成
長
に
も
繋
が
る
と
感
じ
ま
し
た
。

理
想
の
医
師
像
は
？

患
者
さ
ま
に
寄
り
添
え
る
医
師
で
す
。
手
術
を
上

達
し
て
い
く
こ
と
に
加
え
、
患
者
さ
ま
が
ご
自
身
の

悩
み
を
話
し
易
い
雰
囲
気
を
つ
く
っ
た
り
、
私
か
ら

思
い
を
察
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
る
医
師
に
な
れ

た
ら
と
思
い
ま
す
。
多
く
の
知
識
と
経
験
を
積
み
重

ね
、
患
者
さ
ま
と
信
頼
関
係
を
築
け
る
よ
う
に
な
り

た
い
で
す
。

▼
 Kim

 Ji-Hw
an

医
師
を
志
し
た
き
っ
か
け
や
、
日
本
で
医
師
に
な
っ
た

理
由
は
？

高
校
2
年
生
の
時
に
母
が
癌
に
罹
患
し
、「
病
気

を
治
し
て
あ
げ
た
い
」と
思
っ
た
こ
と
が
医
師
を
志

し
た
き
っ
か
け
で
す
。
2
0
1
4
年
に
韓
国
で
医
師

免
許
を
取
得
し
、
3
年
間
へ
き
地
で
地
域
医
療
に
従

事
し
ま
し
た
。
学
生
の
頃
か
ら
日
本
の
文
化
が
好
き

で
、
自
分
の
世
界
を
も
っ
と
広
げ
る
た
め
に
は
日
本

が
い
い
な
と
思
い
、
地
域
医
療
に
携
わ
っ
た
後
も
韓

国
の
別
の
病
院
に
勤
め
な
が
ら
言
葉
や
国
家
試
験
の

勉
強
を
重
ね
、
や
っ
と
日
本
で
も
医
師
に
な
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

興
味
の
あ
る
診
療
科
は
？

い
つ
、
ど
こ
で
、
ど
ん
な
場
面
で
も
、
慌
て
ず
に

診
療
が
で
き
る
医
師
に
な
り
た
い
で
す
。

私
は
、
目
の
前
の
こ
と
に
全
力
を
傾
け
る
性
格
な

の
で
、
臨
機
応
変
な
対
応
を
求
め
ら
れ
る
総
合
診
療

科
、
救
急
診
療
科
が
向
い
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

南
部
徳
洲
会
病
院
は
、
研
修
医
で
も
分
野
に
関
わ

ら
ず
さ
ま
ざ
ま
な
患
者
さ
ま
を
診
る
こ
と
が
で
き

る
と
知
り
、
研
修
先
に
決
め
ま
し
た
。

今
後
の
抱
負
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

私
が
重
要
だ
と
思
う
の
は
、
人
へ
の
愛
で
す
。
も

ち
ろ
ん
診
断
や
治
療
計
画
を
立
て
る
こ
と
も
大
事
で

す
が
、
患
者
さ
ま
と
医
師
は
お
互
い
を
知
ら
な
い
状

態
で
出
会
う
の
で
、
愛
情
を
持
ち
つ
つ
接
し
て
理
解

し
合
い
、
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
が
で
き
る
医
師
に

な
り
た
い
で
す
。

沖
縄
に
は
妻
と
旅
行
で
来
た
こ
と
が
あ
り
、
そ

の
時
に
接
し
た
人
た
ち
が
す
ご
く
親
切
で
、
愛
に
あ

ふ
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。
感
謝
の
気
持
ち
を
込

め
、
患
者
さ
ま
の
た
め
に
し
っ
か
り
働
き
ま
す
。

北北  

理
佳
子

理
佳
子  

医
師
医
師

キ
ム
キ
ム  

ジ
フ
ァ
ン

ジ
フ
ァ
ン  

医
師
医
師

自
ら
考
え
て
行
動
し
、

自
ら
考
え
て
行
動
し
、

信
頼
関
係
を
築
け
る
医
師
に

信
頼
関
係
を
築
け
る
医
師
に

韓
国
出
身
、
日
本
で
医
師
に
、

韓
国
出
身
、
日
本
で
医
師
に
、

愛
情
の
あ
る
診
療
を

愛
情
の
あ
る
診
療
を

北 理佳子 医師
石川県出身、旭川医科大学卒業

《学生時代に打ち込んだこと》 
大学時代、弓道を通して心を落ち着
かせる鍛錬を積みました。医師が慌て
ると患者さまが不安になるので、仕事
にも活かしたいです。

キム  ジファン 医師
韓国釜山（プサン）出身、大邱（テグ）カトリッ
ク大学卒業

《沖縄での思い出》 
妻との沖縄旅行では、美ら海水族館や恩納村の
海岸などを巡りました。全て美しい思い出で、
沖縄に対して夢の島のような印象を持ちました。
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▼
 Shintaro Yasukaw

a
医
師
を
志
し
た
き
っ
か
け
は
？

父
が
医
療
従
事
者
だ
っ
た
の
で
、
幼
い
頃
か
ら
医

療
が
身
近
に
あ
り
、
自
然
と
興
味
を
持
つ
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
一
度
、
医
療
と
は
違
う
道
に
進
む
こ

と
も
考
え
ま
し
た
が
、
様
々
な
患
者
さ
ま
が
い
ら
っ

し
ゃ
っ
て
、
一
つ
と
し
て
全
く
同
じ
病
変
や
症
状
が

な
い
こ
と
に
職
業
と
し
て
の
奥
深
さ
を
感
じ
、
医
師

を
目
指
そ
う
と
決
意
し
ま
し
た
。
ス
ポ
ー
ツ
が
好
き

な
の
で
、
整
形
外
科
に
興
味
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

地
域
医
療
を
よ
り
良
く
し
て
い
く
た
め
に
医
療
行
政

の
分
野
に
も
関
心
を
持
っ
て
い
ま
す
。

研
修
先
に
当
院
を
選
ん
だ
理
由
は
？

新
潟
医
療
セ
ン
タ
ー
の
都
市
間
連
携
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

参
加
し
、
南
部
徳
洲
会
病
院
で
臨
床
研
修
を
ス
タ
ー

ト
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
１
年
目
は
当
院
で
、２

年
目
は
新
潟
医
療
セ
ン
タ
ー
に
戻
っ
て
研
修
を
行
う
予

定
で
す
。
今
年
度
か
ら
始
ま
っ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
私

も
昔
か
ら
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
て
み
る
こ
と
が
好

き
な
性
格
だ
っ
た
こ
と
か
ら
、
参
加
を
決
め
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

自
身
の
専
門
分
野
を
持
ち
つ
つ
も
、
ジ
ェ
ネ
ラ
ル
に

対
応
で
き
る
医
師
が
私
の
理
想
で
す
。
ま
だ
基
本
的

な
こ
と
が
で
き
て
い
な
い
の
で
、
ま
ず
は
し
っ
か
り
と

患
者
さ
ま
の
診
療
が
で
き
る
こ
と
が
目
標
で
す
。
目

指
し
て
い
る
医
師
像
に
近
づ
く
た
め
に
も
、
当
院
で

研
修
を
行
う
１
年
間
の
う
ち
に
幅
広
い
症
例
を
経
験

し
、
中
心
静
脈
カ
テ
ー
テ
ル（
Ｃ
Ｖ
）な
ど
の
手
技
や

救
急
対
応
も
含
め
て
、
な
る
べ
く
一
人
で
対
応
で
き

る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

安
川
安
川  

信
太
朗

信
太
朗  

医
師
医
師

医
療
の
奥
深
さ
に
惹
か
れ

何
で
も
対
応
で
き
る
医
師
に

▼
 M

asahiko Kaw
am

ura

医
師
を
志
し
た
き
っ
か
け
は
？

小
学
生
の
頃
に
テ
レ
ビ
で
医
療
ド
ラ
マ
を
見
て
、

医
師
の
仕
事
に
興
味
が
湧
い
て
自
分
な
り
に
調
べ
、

「
や
り
が
い
が
あ
っ
て
お
も
し
ろ
そ
う
」と
思
っ
た
の

が
き
っ
か
け
で
す
。
周
り
に
も「
医
師
に
な
る
！
」と

言
い
続
け
て
い
ま
し
た
が
、
肺
が
ん
に
罹
患
し
た
親

戚
を
お
見
舞
い
に
行
っ
た
り
、
高
校
生
の
時
に
医
師

の
仕
事
に
つ
い
て
よ
り
深
く
調
べ
る
う
ち
に
、
医
師
と

い
う
の
は
人
の
命
を
預
か
る
仕
事
で
あ
り
、
責
任
の

重
さ
を
強
く
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

興
味
の
あ
る
診
療
科
は
？

外
科
を
志
望
し
て
い
ま
す
。
大
学
の
実
習
で
各
科

を
回
っ
た
時
に
は
心
臓
血
管
外
科
に
も
っ
と
も
興
味

を
持
ち
ま
し
た
。
子
ど
も
の
頃
、
折
り
紙
と
い
っ
た

手
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
で
、
大
学
の
実
習
で
も
手

先
が
器
用
と
言
わ
れ
て
お
り
、
そ
れ
が
手
術
に
も
活

か
せ
る
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

今
後
の
抱
負
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

ま
ず
は
手
術
が
上
手
く
な
り
た
い
と
い
う
の
が

大
き
な
目
標
で
す
。
た
だ
、
手
術
で
心
臓
は
治
っ
た

け
ど
、
他
の
部
分
は
悪
化
し
た
と
い
う
こ
と
で
は
駄

目
だ
と
思
い
ま
す
。
合
併
症
が
あ
る
患
者
さ
ま
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
包
括
的
に
診
る
こ
と
が
で
き

る
医
師
に
な
り
た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
総
合
診

療
に
対
す
る
見
識
を
深
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
の

で
、
研
修
と
並
行
し
な
が
ら
知
識
を
増
や
す
た
め

の
勉
強
に
も
し
っ
か
り
と
取
り
組
み
ま
す
。
南
部
徳

洲
会
病
院
は
、
様
々
な
手
技
を
含
め
多
く
を
学
べ

る
環
境
な
の
で
、
少
し
ず
つ
経
験
を
積
ん
で
い
き
た

い
で
す
。

河
村
河
村  

將
彦
將
彦  

医
師
医
師

多
く
の
学
び
重
ね
て

包
括
的
に
診
る
外
科
医
に

河村 將彦 医師
大阪府出身、大阪大学卒業

《学生時代に打ち込んだこと》 
趣味でロードバイクに乗っています。
気分転換にもなるし、山を登った時は
きついけど達成感もあります。自転車
で沖縄を一周したいです。

安川 信太朗 医師
千葉県出身、富山大学卒業

《学生時代に打ち込んだこと》 
大学入学後、小学生の時に打ち込ん
だ空手を再び始め、大会にも出場しま
した。沖縄は空手発祥の地なので、ぜ
ひ、本場の空手に触れてみたいです。
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臨床研修医  Interview

▼
 Rum

iko Tanaka
医
師
を
志
し
た
き
っ
か
け
は
？

小
さ
い
頃
、
親
戚
と
の
繋
が
り
が
そ
こ
ま
で
深
く

は
な
い
家
庭
で
育
ち
、
中
学
生
く
ら
い
か
ら
一
人

で
老
後
を
過
ご
し
た
く
な
い
と
い
う
思
い
を
漠
然
と

持
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
も
し
自
分
と
同
じ

よ
う
な
境
遇
の
人
が
い
れ
ば
、
そ
の
人
に
寄
り
添
っ

て
あ
げ
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
介
護

福
祉
士
な
ど
も
検
討
し
ま
し
た
が
、
病
気
の
根
本
的

な
解
決
や
治
療
方
針
を
決
め
る
こ
と
が
で
き
る
医
師

と
い
う
仕
事
を
志
し
ま
し
た
。

興
味
の
あ
る
診
療
科
は
？

総
合
診
療
科
と
形
成
外
科
で
す
。
学
生
時
代
の
実

習
で
は
、
訪
問
診
療
で
患
者
さ
ま
と
お
話
し
を
す
る

こ
と
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
し
た
。
認
知
症
の
方
と

何
日
も
言
葉
を
交
わ
す
う
ち
、
症
状
の
特
徴
が
分
か
っ

て
き
た
り
、
病
気
が
治
っ
た
患
者
さ
ま
の
と
こ
ろ
に
話

を
聞
き
に
行
っ
た
ら
、
別
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
こ
と

に
気
づ
く
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
興
味
の
あ
る
二
つ
の

科
は
、
患
者
さ
ま
を
幅
広
く
診
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
、
経
験
を
重
ね
、
病
気
以
外
の
こ
と
ま
で
目
を
向

け
ら
れ
る
医
師
に
な
り
た
い
で
す
。
ま
た
、
精
神
科
に

も
興
味
が
あ
り
ま
す
。

研
修
先
に
当
院
を
選
ん
だ
理
由
は
？

他
県
で
は
研
修
を
す
る
際
、
関
連
病
院
だ
け
で

し
か
学
べ
な
い
と
こ
ろ
が
多
い
の
で
す
が
、
沖
縄
に
は

「
群
星
沖
縄
」と
い
う
研
修
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
あ
り
、

南
部
徳
洲
会
病
院
を
含
め
て
経
営
母
体
が
全
く
違
う

病
院
と
も
繋
が
り
が
あ
り
、
基
幹
型
病
院
、
協
力
型

病
院
そ
れ
ぞ
れ
で
学
べ
る
こ
と
が
多
い
と
感
じ
、
研

修
先
に
決
め
ま
し
た
。

▼
 Teppei Ohtani

医
師
を
志
し
た
き
っ
か
け
は
？

高
校
進
学
の
時
期
に
将
来
に
つ
い
て
考
え
は
じ

め
、
周
囲
に
医
師
を
目
指
す
友
人
が
多
か
っ
た
こ
と

か
ら
、
互
い
に
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
頑
張
り
た
い
と

思
い
医
療
の
道
を
志
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
当
時
放
送
さ
れ
て
い
た
ド
ラ
マ
を
見
て
、

救
急
現
場
の
医
師
に
憧
れ
た
こ
と
も
き
っ
か
け
の
一
つ

で
す
。

臨
床
研
修
が
始
ま
っ
て
間
も
な
い
で
す
が
、
患
者

さ
ま
の
こ
と
を
第
一
に
考
え
、
努
力
し
続
け
る
先
輩

た
ち
の
姿
を
間
近
で
見
て
、
や
っ
ぱ
り
か
っ
こ
い
い
な

と
改
め
て
感
じ
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
診
療
科
は
？

臨
床
研
修
先
を
選
ぶ
際
、
研
修
医
が
主
体
と
な
っ

て
働
く
こ
と
が
で
き
、
憧
れ
で
も
あ
っ
た
救
急
診
療

に
携
わ
れ
る
病
院
を
探
し
て
い
ま
し
た
。
南
部
徳
洲

会
病
院
を
見
学
し
た
時
に
、
研
修
医
の
先
輩
た
ち
が

救
急
車
で
運
ば
れ
て
き
た
患
者
さ
ま
を
て
き
ぱ
き
と

診
察
し
て
い
る
姿
を
見
て
、
こ
の
病
院
に
決
め
ま
し

た
。
今
は
救
急
だ
け
で
な
く
、
循
環
器
内
科
に
も
興

味
が
あ
り
ま
す
。
２
年
間
の
研
修
期
間
で
多
く
の
診

療
科
を
経
験
し
、
将
来
専
門
に
し
た
い
診
療
科
を
決

め
て
い
き
た
い
で
す
。

理
想
の
医
師
像
は
？

世
の
中
に
は
、
様
々
な
バッ
ク
グ
ラ
ン
ド
を
持
つ
患

者
さ
ま
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
病
気
が
完
治
し
て

退
院
し
た
ら
終
わ
り
で
は
な
く
、
そ
の
後
の
生
活
も

想
像
し
、
治
療
計
画
を
組
み
立
て
ら
れ
る
医
師
に
な

り
た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
研
修
期
間
の
２
年

間
で
積
極
性
を
身
に
着
け
、
力
や
技
術
を
し
っ
か
り

習
得
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

田
中
田
中  

瑠
実
子

瑠
実
子  

医
師
医
師

大
谷
大
谷  

哲
平
哲
平  

医
師
医
師

患
者
さ
ま
の
背
景
に
目
を

対
話
を
重
ね
る
医
師
に

患
者
さ
ま
を
第
一
に
考
え
る

医
師
に
な
り
た
い

田中 瑠実子 医師
大阪府出身、金沢大学卒業

《学生時代に打ち込んだこと》 
大学では救急医療サークルに入り、
心停止した人の救命措置や、災害時
の行動などを遊びも交えて学ぶイベ
ントを開催しました。

大谷 哲平 医師
福岡県出身、山口大学卒業

《学生時代に打ち込んだこと》 
学生生活６年間はテニス部に所属。
週４日練習があり、一日中体を動か
すことも。先輩や後輩たちとも関わる
ことができ、いい経験でした。
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材 料 （2人分）
春きゃべつ	 1/8玉
たけのこ（アク抜き）	 1/8
あさり（砂抜き）	 15個
オリーブオイル　	 小さじ2
料理酒（白ワインも可）	 50cc
水	 50cc
バター	 ひとかけ
パルメザンチーズ	 大さじ1

（150ｇ）
（100ｇ）
（100ｇ程度）

（5ｇ）

　春は新しい生活を始めることの多い季節、その分ストレスも多
いので、旬のものを食べて体を労わってあげてください。春きゃべ
つのビタミンＣ・キャベジン、たけのこのグルタミン酸・食物繊維、
あさりのビタミンＢ12・亜鉛など、どれも疲れた体に寄り添ってく
れます。さらに素材の塩味だけで仕上げているので、あっさり食べ
られますよ。

カロリー211kcal／1人分 調理時間20分

作り方
①  きゃべつは芯を残したままくし切りに、たけのこも

くし切りにします。
②  フライパンにオリーブオイルをひき、きゃべつと

たけのこを弱火でじっくり火を通しつつ、両面に
焼き目をつけます。

③  焼き目がついたらあさり、料理酒、水、バターを
投入、蓋をして中火で蒸し焼きにします。

④  あさりの口が開いたら味をみて、煮詰めたり、水を
追加して好みの味に調整してください。

⑤  お皿に盛り付けたらパルメザンチーズ、黒胡椒を
ふりかけて完成です。

※  野菜を菜の花やスナップエンドウなど他の春野菜に
したり、切り方を変えてもおいしくできます。

春きゃべつと春きゃべつと
あさりの蒸し焼きあさりの蒸し焼き

うまみ
たっぷり

 管理栄養士さんの

かんたんレシピ

Ⅰ　理　念
「生命だけは平等だ」の基本理念のもと、全人的・全身的
に患者様を診る能力を身につけるとともに、医療を通して
社会に貢献できる人格形成を目指す

Ⅱ　基本方針
１.		患者様の権利を理解し、安全を心がける
２.		医療スタッフと連携し、チーム医療を実践する
３.		基本的な診療能力を身につけ、適切な検査・治療が計
画できる

４.		基本的な検査・治療手技を身につける
５.		医師として必要なプレゼンテーション能力を身につける
６.		地域医療の積極的な参加を心がける
７.		生涯にわたって自己研鑽するための学習習慣を身につける

Ⅲ　理念の実行方法（研修計画）
１.		医療安全管理委員会・感染対策委員会への参加を通じ
て患者様の権利、安全管理に対する理解を深める

２.		オリエンテーションを通じてコメディカルの職務を理
解すると同時に、コメディカルとのカンファレンスを
通じてチーム医療の理解を深める

３.		日々の回診、カンファレンスを通じて基本的な診療能
力の習得に努める

４.		受け持ち患者様に対する手技を指導医の指導のもと安
全に施行する

５.		回診、カンファレンス、学会発表など状況に応じたプ
レゼンテーションを行う

６.		僻地・離島の研修を経験し理解を深める
７.		日々の症例を記録し常に学習、考察を行う

南部徳洲会病院臨床研修の理念

厚生労働省指定基幹型臨床研修病院とは、医学部を卒業し、医師免許を取得した医師（研修医）が卒後２
年間、基本的な手技、知識（初期研修）を身につけるために、厚生労働省の審査を受け、指定を受けた病
院のことです。
当院は、昭和 54年の開院当初から、研修医を受け入れ「救急を断らない、何でも診ることのできる医師」
の育成を目指し、南部地域の中心的病院として活動しています。

南部徳洲会病院は、厚生労働省指定基幹型臨床研修病院です。
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医療法人徳洲会	南部徳洲会病院は下記の事項を遵守して	
「いつでも、どこでも、だれでもが、安心して最善の医療を受けられる社会」を目指します。

基本理念

～ 生
いのち

命だけは平等だ～
生
せいめい

命を安心して預けられる病院、健康と生活を守る病院

１.	 	年中無休、24時間オープン。
２.	 	入院保証金、総室（大部屋）の室料差額冷暖房費等一切無料。
３.	 	健康保険の 3割負担金も困っている人には猶予する。
４.	 	生活資金の立替、貸与をする。
５.	 	患者さまからの贈り物は一切受けとらない。
６.	 	医療技術、診療態度の向上にたえず努力する。

基本方針

患者の権利章典
１.	 	患者は、何人も差別されることなく、適切な医療

を受ける権利があります。
２.	 	患者は、自分の診断・治療・予後についての情報

を理解できる言葉で説明を受ける権利があります。
しかし、そのような情報を患者本人へ直接伝える
ことが医学的に妥当でないと思われる場合は、代
理人へ伝えます。また、患者は、自身の診療・治
療に責任を持つ医師が誰であるかを知る権利があ
ります。

３.	 	患者は、法律によって許される範囲内で、治療を
拒否する権利があります。	 	
また、治療をしない場合の予測される結果につい
て知る権利があります。

４.	 	患者は、当院での診断や治療方法に関して、セカ
ンド・オピニオン（他院を含む他の医師の診断）
を受ける権利があります。また、患者は、不服を
申し立てる権利があります。

５.	 	患者は、個人情報やプライバシーについて、配慮
を求める権利があります。

６.	 	患者は、自身の診療録（カルテ）等の診療情報の
開示を求める権利があります。

７.	 	患者は、処置や治療の際に、医師から説明を受け
る権利があります。なお、緊急時を除いて、処置
や治療の内容だけでなく、それらに伴う合併症や
危険性についても説明を受ける権利があります。
また、代替方法や代替治療がある場合には、それ
らについての説明を受ける権利があります。

８.	 	患者は、病院内での安全な環境を提供される権利
があります。

９.	 	患者が意識不明か自己の意思表示が不可能な場合
には、インフォームド・コンセントは法の定める
代理人に対して行われます。法の定める代理人の
不在時に緊急の医療処置が必要になった場合には、
患者があらかじめそのような状況での医療処置を
拒否していない限り、患者の同意があるものとみ
なして医療処置を実施します。ただし、自殺企図
の場合には、患者の意思にかかわらず救命医療を
実施します。

10.	 	患者が未成年者あるいは法的無能力者の場合には、
法の定める代理人に権利があります。

11.	 	患者は自己の健康や保険サービスに関する選択が
行えるように、保健教育を受ける権利があります。
その保健教育には、健康的ライフスタイルや疾患
の予防、早期発見の方法に関する情報があります。

12.	 	患者は、人道的で尊厳のある終末期医療を受ける
権利があります。

13.	 	患者は、医学的のみならず精神的支援を受ける権
利があります。それには自らが選んだ宗教の聖職
者による支援を含みます。また、それを望まない
場合に拒絶する権利があります。

14.	 	患者は、疼痛の原因を知る権利があります。また、
疼痛に対する治療方針決定に関与する権利があり
ます。

6　KUKURU　May, 2023



発
　
　
　
行
／
 医
療
法
人
徳
洲
会
 南
部
徳
洲
会
病
院
 
TEL：

098-998-3221（
代
）

制
作
・
印
刷
／
 光
文
堂
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ズ（
株
） 
TEL：

098-889-1121（
代
）

南
部

徳
洲

会
病

院
広

報
誌

診療
開始時間

受付
終了時間 月 火 水 木 金 土 備考

内　科
総合診療 朝診 09:00 11:30

服部真己
平良智彦
山本俊二
兼次駿輔

服部真己
平良智彦
山本俊二
上原俊郎

平安山英達
平良智彦
渡慶次賀博
山本俊二
田寺修一
伊集唯行

平安山英達
服部真己
平良智彦
山本俊二
今村　恵

服部真己
平良智彦
玉城利昭

服部真己
山本俊二

※ Dr平安山、Dr玉城利昭の 
診療08：30～

※ Dr服部の診療
（月火木金）10：00～（土）09：30～
※ （水）Dr渡慶次は第3週診療10：00～
※（水・木） Dr平安山は完全予約制
※（金）Dr玉城は第1・3週

総合診療 昼診 13:30 16:00
清水徹郎
山本俊二
担当医

服部真己
安次嶺裕

渡慶次賀博
平良智彦
大場修治
伊集唯行

服部真己
西島　功
山本俊二
郷　克己

山本俊二
大場修治 当直医

※ （水）Dr渡慶次は第3週
診療13：00～（受付14：00迄）
※（木）Dr郷は第1・3・5週

呼吸器外来

朝診 09:00 11:30
山入端一貴（琉大）
【呼吸器内科】

妹尾真実
【呼吸器内科】

妹尾真実
【呼吸器内科】

※ （火）Dr山入端は完全予約制
※ Dr妹尾は予約と紹介のみ
※ 胸部外科外来・SAS外来は 
予約制

下地光好
【胸部外科外来】

照屋孝夫（琉大）
【胸部外科外来】

昼診 13:30 16:00
妹尾真実
【呼吸器内科】
赤崎　満
【SAS外来】

赤崎　満
【SAS外来】

糖尿病外来

朝診 09:00 12:00 田尻 祐司 ※ Dr田尻は
13日（土）・26日（金）・27日（土）

※Dr鶴田は第2週、5月は12日（金）昼診
13:30 16:30 田尻祐司

鶴田宗久
14:00 15:00 大城　讓 ※Dr大城は完全予約制

循環器内科
朝診

08:30 11:30 國吉達也
安里直美

國吉達也
安里直美

安里直美
大城 力（中徳）

川満克紀
安里直美

國吉達也
安里直美 伊集広城 ※予約制

※（水）Dr大城力は第1・3・4週
※（土）Dr伊集は第1・3週
※（土）Dr河野は再診のみ受付

08:30 11:00 河野秀幸
昼診 13:00 15:30 担当医

救急診療科
09:00～13:00 担当医

清水徹郎
担当医

清水徹郎
今村　恵 担当医

13:00～17:00 今村　恵 清水徹郎 清水徹郎 当直医

外　科
消化器科 朝診 09:00 11:30 西島　功

担当医
久志安範
玉城　聡

久志安範
村上優太

宮石慧太（琉大）
担当医（中徳）

玉城　聡
大城　敏 担当医

※ （月）担当医
第1.3週はDr大城敏
第2.4週はDr玉城
第5週は中徳医師

外科 昼診 13:30 16:30 担当医（琉大） 当直医 ※ （木）琉大は、Dr稲福又はDr喜瀬

心臓血管
外科

朝診 09:00 11:30 赤崎　満 瀬名波栄信 赤崎　満 下地光好 担当医 ※（金）Dr喜瀬は受付16：30迄
※ （土）担当医は
第1・3週 Dr赤崎（受付8：30～10：30迄）
第2,4,5週 Dr瀬名波昼診 13:30 16:00 西島　功 喜瀬勇也（琉大）

形成外科 昼診 13:30 16:30 大久保萌絵（琉大） 石原昌平（琉大）

特殊外来

朝診 09:00 11:30

下地光好
【二次検診外来】
池原康一
【乳腺外来】
長嶺信治

【乳腺・甲状腺外来】

※ （土）Dr池原は
20日、27日
※（土）Dr長嶺は第1・3週

昼診

13:30 15:30 嶺井　悟
【がんサポート新患外来】

嶺井　悟
【がんサポート再診外来】 ※再診外来は受付16：00迄

13:30 16:00 宮崎総一郎
【不眠症外来】月1回

※予約制
※5月は9日

14:00 16:30 仲榮眞盛保
【血管外科外来】

※ （木）Dr仲榮眞は第1・3・5週 
予約制

整形外科 朝診
09:00 11:00

大城義竹
喜瀨真行
上原俊郎

金城幸雄
砂川秀之
平良啓之

新垣宜貞
津覇雄一
新城宏隆

金城幸雄
新垣宜貞
平良啓之

砂川秀之
大城義竹
担当医

担当医
※ 初診の方は、診療情報提供書
（紹介状）が必要となります
※Dr上原は予約制
※(水)Dr新城は第1週
※ (金)担当医は第1.2.5週 Dr喜瀨、
第3.4週 Dr津覇09:30 11:00 東　千夏

（琉大）【リウマチ・関節】
山川　慶
（琉大）【脊椎】

大久保宏貴
（琉大）【手外科】

脳神経
外科

朝診 09:00 11:30 嘉手苅 勤 嘉手苅 勤
※ Dr嘉手苅は予約と紹介のみ
※ （木）Dr山城は予約制昼診

14:00 16:30 山城勝美
15:00 16:30

皮膚科
朝診 09:00 11:00 冨永智（紹介のみ） 安東和代 安東和代 安東和代 冨永智（紹介のみ）
昼診 14:00 15:00 安東和代 安東和代

泌尿器科
朝診 08:30 11:30 向山秀樹

島袋浩勝
上間南海子

手　術 向山秀樹
手　術

※（火）Dr上間は診療09：00～昼診 13:30 16:30 島袋浩勝
夕診 17:00 19:00 向山秀樹 向山秀樹

歯科口腔
外科

朝診 09:00 11:00
手　術

又吉　亮
後藤新平
慶田友里恵

又吉　亮
後藤新平
島田裟彩

手　術
又吉　亮
後藤新平
慶田友里恵
島田裟彩

担当医 ※ 初診の方は、電話にてお問
い合わせ下さい
電話受付時間
平日 11：00～12：00、15：30～16：30
土曜日 09：00～12：00昼診 13:30 16:00

産婦人科
朝診 09:30 11:30 計良光昭

松岡　恵
手　術
助産師外来

神山和也
松岡　恵

手　術
助産師外来

神山和也
計良光昭 神山和也 ※ 予約以外の方は、電話にて

お問い合わせ下さい
電話受付時間：平日12：00～14：00

※Dr松岡の昼診は受付15:00迄昼診 13:30 16:00 神山和也 松岡 恵 計良光昭 神山和也 松岡 恵

小児科

朝診
09:00 11:30 松茂良力

早田　航
朝倉秋乃
川下尋子

朝倉秋乃
松茂良力

早田　航
松茂良力

松茂良力
担当医 担当医（福岡大学）※予防接種は1週間前迄に

　予約が必要です
※(土)予防接種 5月は13日です
※小児循環器外来は完全予約制
※(金)夕診担当医
   12日(金)はDr松茂良
   19日(金)・20日(土)は福岡大学
   26日(金)・27日(土)は福岡大学

09:00 11:00 予防接種（月1回）
昼診 13:30 15:30 【乳児検診／予防接種】 【乳児検診／予防接種】

特診 13:30 14:00 早田　航
【小児循環器外来】

早田　航
【小児循環器外来】

夕診 16:00 18:00 朝倉秋乃 早田　航 担当医

眼科
朝診 09:00 11:30 新城光宏 稲福ゆり（琉大） 新城光宏

※Dr稲福の診療09：30～
昼診 14:00 16:00 新城光宏

予約検査 手　術 新城光宏 新城光宏
予約検査

耳鼻咽喉科
朝診 09:00 11:00 吉田真也 吉田真也 仲吉博紀（琉大） 親川仁貴（琉大） 吉田真也 金城秀俊（琉大） ※ (木)Dr親川初診は

10：00迄の受付
※土曜日は完全予約制昼診 14:00 16:30 喜瀬乗基（琉大）

リハビリ
午前 08:30 11:30 〇 〇 〇 〇 〇 〇
午後 13:30 16:30 〇 〇 〇 〇 〇

放射線治療科 09：00～16：00 橋本成司 眞鍋良彦 橋本成司 眞鍋良彦 眞鍋良彦 ※完全予約制
人工透析 09：00～17：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ストーマ外来 09：00～12：00 〇
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